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Rotary Hoogezand-Sappemeer zoekt
opnieuw 3 goede doelen voor een prijs

De Rotaryclub HS is weer op
zoek naar drie initiatieven in de
gemeente Midden-Groningen die
in aanmerking willen komen voor
extra financiéle ondersteuning.
De initiatieven moeten gericht zijn
op de lokale gemeenschap maar
mogen geen commercieel doel
nastreven en moeten volledig ten
gunste komen van de bevolking,
jong en/of oud. De projecten die
worden ondersteund moeten af-
gebakend zijn en de steun van
Rotary HS moet ook echt iets
kunnen toevoegen en het verschil
kunnen maken.

Indienen van het verzoek met een
goede beknopte onderbouwing
kan tot viterlijk 15 mei a.s. door
een mail te sturen naar ruud.
bank@quicknet.nl.

Een jury van Rotary HS selecteert
vervolgens de drie winnaars die

-------------------------------------------------------------------------------------------------

Op 8 maart vierde het MAC in samen-
werking met Werkpro in de Menterne de
Internationale Vrouwendag. “Het was een
verrassend geslaagd evenement.”
Thea Waijer één van de vrijwilligers die de
middag mogelijk maakten. “We hadden
geen idee wat we konden verwachten aan
bezoekers maar uiteindelijk kwamen er 60
vrouwen op af. Het was supergezellig.”

De organisatie bestond uit zo'n 9 vrijwilli-
gers van het MAC. “Ze hebben de middag
in een paar weken uit de grond gestampt
en het resultaat was hartstikke leuk.” al-
dus Hanita Beumkes, codrdinator MAC.
“Burgemeester Erica van lente deed de

op maandagavond 15 juni a.s.
hun idee en initiatief aan alle
leden kunnen toelichten en een
cheque in ontvangst kunnen ne-
men van € 1.500 of € 1.000.
De winnaar ontvangt € 1.500 en
de beide overigen ieder € 1.000.
Roelof van Wolde, voorzitter van
Rotary HS: Veel mensen denken
bij de Rotary dat wij alleen pro-
jecten ondersteunen in verre lan-
den maar niks is minder waar.
Als lokale Rotaryclub zijn wij ver-
ankerd in de regio.

Hij vervolgt: Maar wij weten ook
dat er altijd meer hulp nodig in
onze gemeente. Daarom onder-
steunen we lokale initiatieven die
een duwtje in de rug goed kun-
nen gebruiken met deze inmid-
dels traditionele jaarlijkse Goede
doelen Actie.

Dus ben je als vrijwilliger betrok-

vertelt

de Ruilderij.
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opening en hield daarna een interessant
interview met twee Afghaanse vrouwen
over vrouwenrechten. Dit was indrukwek-
kend! Daarna was het tijd voor plezier bij
de modeshow met 6 nationaliteiten, mu-
ziek en dans.” Later op de middag stond
nog een workshop Veiligheid op straat met
Maarten Hazenberg van Vital Punch op
het programma waarna de bezoekers ver-
der konden rondkijken in het MAC en bij
“Met hulp van Nienke Voor-
intholt van Werkpro voor het beheer en
de drankjes en lekkere hapjes door de
vrijwilligers vitgedeeld was de middag ze-
ker voor herhaling vatbaar volgend jaar!”

ken bij een goed doel in deze
regio en kan je financiéle steun
gebruiken? Laat het ons weten. Er
zijn weer drie cheques te winnen!
Niet iedereen kan winnen maar
wellicht dat we op een andere
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Ook vrijwilliger worden? Kijk op www.kwartierzorgenwelzijn.nl/vacaturebank




Rug-, nek- en Geertsema
schouderklachten Slaapcomfort

Word je wakker met spierpijn of voel je je niet
uitgerust? Het bed waar je een derde van je
leven in doorbrengt, heeft grote invioed op
rug-, nek- en schouderklachten.

Kom naar Winsum voor onze
wetenschappelijke onderbouwde
Réwa Ecco-2 meting

)

Bij een verkeerde lighouding zijn
je spieren de hele nacht bezig
met corrigeren, met als gevolg
dat je lichaam tijdens de slaap
niet goed kan herstellen.
Daarom is een juiste lighouding
bepalend voor hoe je je
overdag voelt.

1. Analyse
In kaart brengen van je
wensen en eventuele klachten

2. Meten
Meting met behulp van ons
geavanceerde en wetenschappelijke
meetsysteem

3. Advies
Een verantwoord advies op
basis van je postuur,
klachten en wensen

Een adviesgesprek neemt
al gauw 2-3 uur in beslag.

Daarom raden wij je aanom
een afspraakin te plannen.

Specialist in slaapergonomie | o _ Het Aanleg 7, Winsum | 0595 44 43 44

kwartiertje rijden boven Groningen ' f e www.geertsemaslaapcomfort.nl

7z
Q wartier

Zorg & Welzijn

Aandacht voor jouw welzijn

Jongerenwerk
Buurt en dorp
Mantelzorg

Vrijwilligerswerk

Meedoen
Geldzaken

Sociale Teams Midden-
Groningen




Maart 2026

Hoogezand-Sappemeer — Op
zondag 1le paasdag, 5 april, or-
ganiseert het Brandweermuseum
Hoogezand-Sappemeer een ge-
zellige en actieve paasmiddag

De VrijwilligersKrant

Feestelijke paasactiviteiten bij Brand-
weermuseum Hoogezand-Sappemeer

voor het hele gezin. Van 13.00
tot 17.00 vur staat het museum
in het teken van spel, plezier en
natuurlijk Pasen.
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Zondag 1¢ Paasdag 5 Aprrl

van 13.00 tot 17.00 uur

» Rondrit in Brandweerauto
(£250pp)

Kinderen kunnen deelnemen aan
het populaire eieren zoeken (aan-
melden verplicht), hun creativiteit
kwijt bij het kleuren, springen op
het springkussen en meedoen
aan leuke spellen zoals ei van-
gen en spuiten met het spuitspel.
Een exira hoogtepunt is de rondrit
in een echte brandweerauto. Voor
slechts € 2,50 per persoon kun-
nen bezoekers meerijden en het
brandweerleven van dichtbij be-
leven.

De paasactiviteiten zijn geschikt
voor jong en oud en vinden plaats
op het terrein van het Brandweer-
museum. Het museum biedt hier-
mee een laagdrempelige en leer-
zame middag vol plezier in een
unieke omgeving.

Onze fotograaf maakt leuke foto’s
van uw kinderen met Brandweer-
man Sam, Smokey de brandweer
hond en de Paashaas!

Praktische informatie

* Datum: Zondag 5 april
(Te paasdag)

e Tijd: 13.00 - 17.00 uur

® locatie: Brandweermuseum
Hoogezand-Sappemeer

e Eieren zoeken: aanmelden
verplicht

® Rondrit brandweerauto: €
2,50 p.p.
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Het zit erop. Afgelopen donderdag 5
maart was de laatste raadsvergade-
ring van deze raadsperiode. Op 18
maart zijn er verkiezingen (geweest)
en op 1 april wordt de nieuwe ge-
meenteraad geinstalleerd. Er stonden
op deze laatste raadsvergadering
een aantal grote en belangrijke on-
derwerpen op de agenda. Allereerst
de vorming van een nieuwe stichting
voor de Sociale Teams & Welzijn. Een onderwerp waar hord aan is
gewerkt de afgelopen twee jaren door medewerkers en management
van zowel Kwartier Zorg & Welzijn, als van de gemeente. We begon-
nen met een vertrouwensbreuk, maar door twee jaar intensief samen
te werken is het onderlinge vertrouwen niet alleen hersteld, maar ook
zo verbeterd dat we de volgende stap kunnen zetten. De gemeente-
raad heeft dit vertrouwen ook uitgesproken en besloot unaniem haar
goedkeuring fe geven.

Een ander onderwerp betrof het verbeteren van de ondersteuning
aan jongeren. We gaan in 2028 de jeugdhulp anders inkopen. Om
te bepalen hoe we dit moeten gaan doen worden er in Groningen en
Midden-Groningen pilots uitgevoerd. Wij gaan samen met het Aletta
Jacobscollege en Kwartier Zorg & Welzijn een pilot op school doen
met een groep zorgaanbieders. We hopen zo betere hulp te kunnen
bieden en ook de verbinding te versterken tussen de jongere, de
hulpverlener, de school en de thuissituatie.

Dan een initiatief van een aantal vrijwilligersorganisaties in onze
gemeente. Kledingbank Maxima, Speelgoedbank Amalia en Humo-
nitas Midden-Groningen zijn een aantal jaren geleden een initiatief
gestart om tot gezamenlijke huisvesting te komen. Hieraan hebben
ze de naam “Sociaal Plein” gegeven. Deze organisaties maken
gebruik van tijdelijke huisvesting in panden van de gemeente of van
marktpartijen. Een gezamenlijk onderkomen zou zoveel meerwaarde
hebben voor de doelgroep voor de samenwerking en voor de vrij-
willigers. Ook de gemeentelijke Kringloop van de BWRI is bij deze
samenwerking aangesloten. De gemeenteraad heeft 5 maart besloten

Braﬂdweermuseum
, Hoogezand-5appemeer uq

rnuldm via: infe@hbuvhs.nl of

ledereen is van harte welkom
om samen Pasen te vieren bij het
Brandweermuseum!

om geld beschikbaar te stellen om het plan verder vit te werken tot
een locatiekeuze en een gebouw ontwerp. Een belangrijke stap om
tot het gewenste Sociaal Plein te komen.

0651826079 Bij Marc Bakker

Gezellige Vooriaa‘rsm:é'irkt
op zaterdag 25 april
bij het Brandweermuseum"’

g

Op zaterdag 25 april wordt het
plein voor het Brandweermuseum
omgetoverd tot een gezellige
Voorjaarsmarkt. Tussen 10:00
en 16:00 uur zijn bezoekers van
harte welkom om te genieten van
een sfeervolle dag voor jong en
oud.

Op de markt staan diverse stand-
houders met een gevarieerd aan-
bod. Of je nu op zoek bent naar
leuke hebbedingeties, cadeautijes
of gewoon wilt rondstruinen, er is
voor ieder wat wils.

Voor kinderen is er een mooi
springkussen aanwezig waar zij
zich heerlijk kunnen uitleven.
Ook muzikaal belooft het een
gezellige dag te worden. Het
Piratenkoor Voorwaarts Voor-
waarts treedt op en zorgt voor
een vrolijke noot. Daarnaast is
er een optreden van Warntje
Brugge, wat garant staat voor
exira sfeer op het plein.

Aan de inwendige mens is ui-
teraard ook gedacht. Bezoekers
kunnen genieten van lekkere tos-

ti's, gehaktballen, broodjes ham-

burger, patat en diverse drankjes.
Kortom: een gezellige voorjaars-
dag voor het hele gezin. ledereen
is van harte welkom!

Praktische informatie
Datum: zaterdag 25 april

Tijd: 10:00 - 16:00 vur

Locatie: Plein voor het Brandweer-
museum

Toegang: gratis

Ook is op 5 maart de Kadernota Aanpak Armoede door de gemeen-
teraad vastgesteld. Hierin staat in samenhang beschreven wat we
als gemeente doen om de armoede te bestrijden, welke doelen we
daarbij nastreven en met wie we daarbij samenwerken. Een nieuwe
samenwerkingspartner is hierbij het Nationaal Programma Armoede
en Schulden. lets wat een aantal jaren geleden door toenmalig mi-
nister Carola Schouten is gestart en waarbij meerdere ministeries
samenwerken om te leren wat lokaal werkt en welke landelijke regels
belemmerend werken en aanpassing behoeven.

Mooi dat de gemeenteraad ook hier unaniem een besluit over heeft
genomen. Een mooie afsluiting van een intensieve raadsperiode.

Evert Offereins - wethouder Sociaal Domein

De Vrijwilligerskrant in 2026

Ook in 2026 verschijnt de Vrijwilligerskrant weer 4 keer.
Hierbij de deadlines om alvast in de agenda te noteren:

* Donderdag 28 mei 2026
¢ Donderdag 3 september2026

-> woensdag 17 juni 2026
-> woensdag 23 september 2026

* Donderdag 3 december 2026 -> woensdag 23 december 2026

Aanleveren kopij
Kopij voor de Vrijwilligerskrant mag uit
maximaal 400 woorden bestaan en kan gestuurd worden naar:
vrijwilligerscentrale@kwartierzorgenwelzijn.nl

(tekst in Word bestand, foto’s apart erbij als eps, jpg of iff bestand)

Deze VrijwilligersKrant voor de gemeente
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Midden-Groningen is een uitgave van
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Artotheek ARTOS beheert een groot deel van
de gevarieerde kunstcollectie die de gemeente
Midden-Groningen rijk is. De collectie bestaat
vit kunstwerken van voornamelijk Noord-Neder-
landse kunstenaars. Ruim 800 kunstwerken mo-
gen worden uitgeleend. Daarnaast organiseert
men vier keer per jaar een expositie. Kunste-
naars vit de regio krijgen de kans om hun werk
tentoon te stellen.

Op dit moment wordt er onder de titel ‘Jong To-
lent’ werk tentoongesteld van negentien kunste-
naars afkomstig uit Nederland, Belgig, Indone-
sié, China en Slowakije. De meeste deelnemers
studeren op dit moment aan kunstopleidingen
zoals de Klassieke Academie, Academie Mi-
nerva of andere kunstinstituten of hebben deze
eerder afgerond. Drie deelnemers zitten nog op
het voortgezet onderwijs, waar ze vitblinken in
kunstvakken.

Daarnaast worden er in de artotheek allerlei
activiteiten georganiseerd voor een jong en ou-
der publiek, die naar men hoopt drempelver-
lagend zullen werken en de kunst dichter bij
meer mensen thuis zal brengen in de gemeente
Midden-Groningen en omstreken.

ARTOS ZOEKT VERSTERKING

De artotheek in Midden-Groningen zoekt bestuursleden

ARTOS is op zoek naar een aantal enthousiaste
bestuursleden. Van de bestuursleden wordt naast
bestuurlijke kwaliteiten ook verwacht dat ze fee-
ling hebben met kunst en met de regio. Ook
moeten ze bereid zijn af en toe een dienst mee
te draaien in de artotheek en te ondersteunen bij
activiteiten. Wil je meer weten over ARTOS kijk
dan op www.kunstuitleenslochteren.nl

Belangstelling voor een bestuursfunctie?

Stuur dan een mail naar
info@kunstuitleenslochteren.nl o.v.v. vacature
bestuur. Ook als je vragen hebi.

5 jaar Behoud Historisch Materieel

Restauraties en rijdend erfgoed zichtbaar
in de regio
Dit jaar vieren wij met trots het 5-jarig bestaan
van Behoud Historisch Materieel. In deze periode
hebben wij ons met veel toewijding ingezet voor
het behoud en de restauratie van historisch erfgoed
op wielen.
Een van onze bijzondere projecten is de restaura-
tie van de Austin K2. De restauratie van deze ka-
rakteristieke vrachtwagen verloopt mooi in stapjes
vooruit. Momenteel zijn wij bezig met het gereed-
maken van de laadbak. Deze wordt voorzien van
een nieuw kopschot, zijschotten en een achterklep.
De spatborden en de grille zijn inmiddels volledig
afgerond.
Op dit moment wachten wij op de cabine, waar
nog aanzienlijk laswerk aan verricht moet worden.
Dit is een intensieve fase binnen het restauratie-
proces, maar wij hebben er alle vertrouwen in dat
ook dit onderdeel zorgvuldig en vakkundig wordt
aangepakt.
Naast dit project beschikken wij ook over een Bed-
ford HA 110, die door ons is ingericht als service-
wagen. Deze klassieker is regelmatig te zien in
Midden-Groningen en ondersteunt ons bij diverse
activiteiten en evenementen.
Daarnaast is de Bedford te bewonderen tijdens de
expositie Helden op Wielen in het Brandweermu-
seum Hoogezand. De tentoonstelling vindt plaats
van 14 maart tot en met 12 april.
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Openingstijden van de expositie:

¢ Dinsdag, woensdag en vrijdagmiddag van
13:00 tot 16:00 uur

e Zaterdag- en zondagochtend van 10:00 tot
12:00 uur

Met onze projecten en presentaties in de regio blij-

ven wij ons inzetten om historisch materieel niet

alleen te behouden, maar ook zichtbaar en beleef-

baar te maken voor een breed publiek.

Voor meer informatie over onze stichting,

activiteiten en de restauratie van de Austin K2

kunt u kijken op onze actuele website

www.behoudhistorischmaterieel.nl

Ook is de Datsun van bestuurslid Dennis weer klaar

om de weg op te gaan. De motor en versnellingsbak

zijn volledig gerestaureerd. Dankzij de medewer-

king van het Brandweermuseum, dat de werkplaats

beschikbaar heeft gesteld, konden wij de motor

weer in de Datsun monteren en de werkzaamhe-

den succesvol afronden. Deze samenwerking on-

derstreept de kracht van lokale betrokkenheid en

gezamenlijke inzet voor het behoud van mobiel

erfgoed. Ook de Datsun is tijdens de expositie te

bezichtigen.

Met onze projecten en presentaties in de regio blij-

ven wij ons inzetten om historisch materieel niet

alleen te behouden, maar ook zichtbaar en beleef-

baar te maken voor een breed publiek.

Voor meer informatie over onze stichting en

activiteiten kunt u contact met ons opnemen via

info@behoudhistorischmaterieel.nl.

=

Foto: Stella Dekker van Marketing Midden Groningen

Educatie bij het Noord-Nederlands
Trein & Tram Museum

Het Noord-Nederlands Trein & Tram Museum (NNTTM) is een boeiend
spoorwegmuseum voor jong en oud. Er valt veel te ontdekken over de
rijke geschiedenis van de spoor- en framwegen in NoordNederland.
Naast de exposities zijn er ook geregeld activiteiten voor schoolklas-
sen of andere groepen. De meeste activiteiten worden bedacht en
vitgevoerd door de werkgroep Museumeducatie. Een leuke groep
bestaande uit vier vrijwilligers met verschillende achtergronden. Mo-
menteel is de werkgroep bezig om het thema Tweede Wereldoorlog
terug te laten komen in verhalen.

Het NNTTM zoekt nog enthousiaste vrijwilligers voor deze werkgroep.
Een achtergrond in het onderwijs of in museumeducatie is welkom,
maar niet per se nodig. Affiniteit met het organiseren van activiteiten
voor groepen en het bezit van een zekere mate van creativiteit zijn
gewenst.

De werkgroep Museumeducatie komt ongeveer een keer in de drie
weken op de vrijdag bij elkaar voor een overleg. Afhankelijk van het
aanbieden van activiteiten komen daar gemiddeld twee dagdelen in
de maand bij.

Geregeld heeft het NNTTM ook vacatures voor andere functies zoals
bij de receptie, de collectie werkgroep, de museumeducatie, public
relations of bij de technische dienst. Voor informatie over de vaco-
tures kun je mailen naar vrijwilligerscoordinator@nnttm.nl of kom
naar één van de kennismakingsochtenden voor geinteresseerden. De
kennismakingsochtend is steeds op de eerste zaterdag van de maand
tussen 11.00-14.00 uur in het museum in Zuidbroek.

Het NNTTM biedt een prima omgeving voor contacten, werkervaring,
zinvolle tijdsbesteding en zelfontplooiing. Ook biedt het NNTTM mo-
gelijkheden voor een stageplaats.
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Oproep voor collectanten

Collettowaak

Epiloptin
Warilocst
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tendam, Zuidbroek, Sappe-
meer, Hoogezand, Krops-
wolde en Foxhol.

U kunt huis aan huis met de
bus, Online of via Qr col
lecteren, ook vragen we
coodrdinatoren. U kunt zich
aanmelden via onze website
of mailen naar collecte@
epilepsie.nl Bellen kan ook
:oon 030-6344063
Alvast bedanki!

Hierbij een oproep
voor collectanten voor
het Epilepsiefonds

Help jij ook mee met de col-
lecte? Help helpen met het
onderzoek naar Epilepsie.

Met een paar uvurtjes van
jou tijd kunnen wij weer
meer onderzoek doen naar
Epilepsie. We hebben nog
collectanten nodig in Mun-
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socml meclla ||efhebber
komt ons versterken?

Sociale media is niet meer weg te denken uit onze
maatschappij, ook niet voor ons museum! Het is
de manier om je potentiéle bezoekers te bereiken.
Fleurige advertenties, leuke weetjes, mooie foto’s
en pakkende teksten, dat is hoe we blijven hangen
bij de bezoeker. Want we zijn niet alleen een mu-
seum, maar we verhuren ook oldtimer bussen en
bieden uitgebreide arrangementen voor groepen
en speciale gelegenheden. We zoeken iemand die
het leuk vindt om zich met Facebook, Instagram en
Tiktok bezig te houden. lemand die van wanten
weet met bewerkingsprogramma'’s en die ook weet
wat een goede foto of filmpje maakt. Hoe zet je de
juiste toon en vergroot je ons bereik. lemand die vol
ideeén zit voor leuke acties en die positieve energie

kan overbrengen. Ben je beschikbaar op dinsdag
of donderdag tussen 9.00 en 16.00 en herken je je
in de omschrijving Reageer dan via marketing@
nationaalbusmuseum.nl.

Het Nationaal Bus Museum heeft meer dan 120
vrijwilligers en draait ook alleen op vrijwilligers! We
hebben natuurlijk gidsen en horecamedewerkers,
maar ook chauffeurs, monteurs, een administratie,
archief en facilitaire afdeling. Oldtimer bussen heb-
ben een techniek die niet meer geleerd wordt. Ben
iij bekend met de oude motortechniek en lijkt het je
leuk om eens te kijken in onze werkplaats, neem
dan contact op. Kijk voor al onze vrijwilligersplaat-
sen op www.nationaalbusmuseum.nl.

Aanmelden verplicht
uiterlijk 10 April-
vol = vol!

T: 0598-616259

vrijdagmiddag 24 april

Verzamelen: 12.30 (parkeerplaats Menterne)

13:00 -17:00 uur rondrit met pauze

2x koffie /thee inclusief plakje cake

€ 20,00 p.p.

rollator kan mee!

LET OP: Gaat alleen door bij voldoende aanmeldingen!

¢

Taalmaatje in de bibliotheek

Wil jij iemand helpen die graag beter wil leren lezen, speken, schrij-
ven of omgaan met de computer? In het Taalhuis komen mensen die
een steuntje in de rug kunnen gebruiken, en als Taalmaatie ben jij
degene die hen daarbij helpt. Je werkt één-op-één met iemand die wil
oefenen en stappen wil zetten. Samen werk je aan basisvaardigheden
én aan zelfvertrouwen.

Jullie spreken af in het Taalhuis in de bibliotheek (Hoogezand, Sidde-
buren, MAC Muntendam), waar veel materiaal voor jullie klaarstaat.
Vooraf krijg je een basistraining zodat je goed voorbereid begint.
Tijdens het traject kun je altijd terecht bij de taalhuiscodrdinator, en
er worden regelmatig activiteiten georganiseerd waar je samen aan

mee kunt doen.

Jij bent iemand die:

* het fijn vindt om een ander persoonlijk te begeleiden;
* geduldig, motiverend en betrokken is;
* Wekelijks minimaal een uur tijd heeft (moment in overleg met je

maatie);

e een Verklaring Omtrent het Gedrag kan overleggen.

In Nederland hebben ruim 2,5 miljoen mensen moeite met lezen,
speken, schrijven of omgaan met de computer. Als Taalmaatje maak

je voor iemand echt het verschill

Heb je interesse of wil je graag meer weten?

Neem dan contact op met:
Daniélle van der Maas

Taalhuiscodrdinator Midden-Groningen

T 06 27970053

E d.vandermaas@biblionetgroningen.nl

------------------------

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Word jij maatje bij het maatjesproject
van Kwartier Zorg en Welzijn?

Kwartier Zorg en Welzijn
heeft een eigen maatjes-
project, waarin onze
maatjesbemiddelaars
Suze, Riétte en Angel zich
met veel enthousiasme
inzetten om inwoners van
Midden-Groningen met
elkaar te verbinden.

Voor de uitbreiding van ons
maatjesproject komen wij graag
in contact met mensen die iets
voor hun medemens willen be-
tekenen.

Een maatije is iemand die:

¢ af en toe op bezoek gaat

* samen een praatje maakt of
een kopije koffie drinkt

* een kleine boodschap doet

* samen een wandeling maakt

* even tijd en aandacht geeft

Vrijblijvend kennismaken
Suze, Riétte en Angel nodigen je
graag it voor een kopije koffie of
thee. Tijdens dit vrijblijvende ge-
sprek beantwoorden zij je vragen
en informeren je over het ma-
tiesproject. Zo krijg je een goed
beeld van wat het inhoudt.

Waarom maatje worden?

Uit ervaring weten wij dat ma-

ties dit vrijwilligerswerk doen

omdat:

* het dankbaar werk is

® je écht iets voor een ander
kunt betekenen

* het veel voldoening geeft

* het je eigen wereld verrijkt

Besluit je om als maatje aan de
slag te gaan? Dan blijven onze
bemiddelaars op de achtergrond
altijd bereikbaar voor vragen en
ondersteuning.

Waardering voor onze
vrijwilligers

Kwartier hecht veel waarde aan
haar vrijwilligers. leder jaar or-
ganiseren wij meerdere mooie
activiteiten, zoals een maatjes-
bijeenkomst, een etentje of een
kerstbijeenkomst.

Meer weten?

Bel voor meer informatie met
onze receptie

tel 0598 364900 (Hoogezand)
of 0598-364999 (Muntendam)
Suze, Riétte en Angel maken
graag kennis!
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U bent van harte welkom bij Bosker Meubelen in Siddeburen

Bank ’I:?enise’ Eetkamerstoel 'Winny’
Als 2-zits Leverbaar in 4 kleuren, incl. auto-return

anat € 895~ €189.-

- S e T — v iy U kunt bij ons terecht voor Boxspri.ng ys@ e 1 6 ’5 -
ressoir Lucy uw complete interieur. Denk vaste uitvoering 180 x 200 cm ) °
200 cm breed L .
hierbij aan mooie meubelen,

€ 919 - accessoires, verlichting,
d vloeren, raamdecoratie, etc.

EOSK[R De koffie staat klaar in
onze stijloolle winkel!
N[UE[[[N Kalverkampen 1| Siddeburen | 0598 432989

de zaak die sfeer in uw huis brengt www.boskermeubelen.nl
¢

In vele maten leverbaar!
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Rode Kruis zoekt nieuwe eerstehulpverleners
itz 1,

Als eerstehulpverlener sta je
klaar op evenementen bij jou
in de buurt, van sportwedstrij-
den en dorpsfeesten tot festivals.
Je helpt mensen die zich even niet
lekker voelen, plakt pleisters of
verbindt, stelt gerust en zorgt dat
iedereen veilig kan genieten.

Je hoeft geen medische achter-
grond te hebben. Je krijgt een
goede opleiding - waaronder een
EHBO-certificaat - een warm team
om je heen en vooral: het gevoel
dat je écht iets bijdraagt.

Met al 6 vur per maand kan ook
iij het verschil maken. Kijk op
https://rodekruis.nl/noord-ne-
derland/vacatures of neem con-
tact met ons op via tvm.noord@
rodekruis.nl. We maken graag
kennis met je!

Het Rode Kruis staat altijd klaar
waar de nood het hoogst is. Ver
weg, maar ook dichtbij. Duizen-
den vrijwillige eerstehulpverleners
bieden hulp op evenementen en
komen in actie bij rampen en cri-
ses in Nederland.

Vrijwilligers vacature Kinderboerderij Hoogezand

Deze vacature is geschreven door
Marley (het leukste schaap van
het NME, al zeg ik het zelf).

Wij zijn op zoek naar verzorgers
die in de weekenden ons willen
verzorgen. Wij zijn elke bijna
elke dag geopend, sommige
feestdagen zijn wij voor bezoe-
kers gesloten en hebben wij even

een rust dagje. Maar wij ver-
wachten natuurlijk wel dat onze
verzorger langs komt voor schoon
water, voer en een schoon hok.

Wie wonen hier allemaal?
Er wonen hier varkens, geiten,
schapen, pluimvee, herten, konij-
nen, cavia’s en katten.

Wat verwachten we van jou?
Voor de bezoekers is het wel aar-
dig dat je de hekken open maakt
en het gebouw opent, zodat ze
ook naar de wc kunnen gaan.
Maar dan nu de belangrijkste
taak; voer (ik moet niet te veel,
maar ben er dol op), schoon wa-
ter, kijken hoe we er bij lopen en
bijzonderheden melden (die gei-
ten lopen altijd een beetje raar,
kunnen ze ook niks aan doen
hihi), hokken schoon maken, be-
zoekers te woord staan en het ter-
rein neties houden. We hebben
al wat verzorgers in dienst waar
we tevreden over zijn, zij zullen
je eerst inwerken, zodat je onze
verlangen weet.

Wat is er zo leuk aan
vrijwilligerswerk?

Ten eerste mag je met mij wer-
ken, kunnen niet veel zeggen dat
ze met het leukste schaap mogen
werken. Wij zijn erg blij elke
keer met jouw aanwezigheid,
houden ook van knuffels, vooral
de varkens die vinden het heerlijk
om achter hun oor gekriebeld te
worden. 1x in de 4 weken draai
je een weekend. Wij bieden een
vrijwilligersvergoeding bij ons in
de vorm van knuffels, maar de
mensen hier regelen de vergoe-
ding.

Lijkt het je leuk om onze nieu-
we vrijwilliger te worden?
Neem dan contact op met de
NMEKinderboerderij:

Contact personen: Mariélle Can-
tineau, Leonie Polder of Adinda
Mathey

Tel.: 0598-323040 /
06-11212453
nme-kinderboerderij@werkpro.nl

¢

@ stir.hﬂng}augdhudﬁg.nl

angela

Jeugdbuddy’s Midden-Groningen

Jeugdbuddy is een enthousiaste groep vrijwilligers die serieus
werk maken van laagdrempelige informele hulp aan jonge-
ren. Wij koppelen jongeren met een lichte hulpvraag aan een
vrijwilliger met levens- en werkervaring. Voor een luisterend
oor en samen activiteiten ondernemen. Ons team is zo divers
als onze mooie gemeente, er is geen wachtlijst en we zijn
altijd beschikbaar om de ander verder te helpen. Gelukkig
weten al veel mensen ons te vinden voor hulp. Maar om te
kunnen helpen zijn wij altijd op zoek naar nieuwe buddy’s.
Wat wij zoeken: Je bent 21+ en emotioneel stabiel. Je bent
per week minstens 1 uur beschikbaar om af te spreken met
een jongere. Je bent bereid onze gedragscode te onderte-
kenen.

Waarom Frans buddy is
via Jeugdbuddy

Recentelijk las ik dat er meer dan 70.000 geregistreerde
kinderen thuis zitten van school. Het aantal is zelfs nog toe-
genomen de laatste jaren sinds ik uit het onderwijs weg ben
(pensioen). Ik vind dat eigenlijk verbijsterend!

Kennelijk hebben we wel een leerplicht, maar een leerrecht is
niet aan de orde. Vaak gaat het om leerlingen die om gedrag
redenen of door omstandigheden thuis zijn komen te zitten.

Zelf heb ik meer dan 37 jaar met zeer veel plezier lesgegeven
op MBO 1 niveau. De leerlingen kwamen bij ons vanwege
gedrag of omdat ze niet aan de eisen van de startkwalificatie
voor een andere opleiding voldeden. Nu ik niet meer in het
onderwijs actief ben, wil ik graag mijn steentje bij dragen
aan mensen met afstand tot school of arbeidsmarkt.

Via het Oranje Fonds kwam ik in contact met Jeugdbuddy. Dit
project sprak mij direct aan omdat het een platte organisatie
is maar, vooral een enthousiaste organisatie zo bemerkte
ik in het kennismakingsgesprek met Angela Knot. |k hoop
dat ik via Jeugdbuddy een bijdrage kan leveren om uitval te
voorkomen en een positieve stimulans kan zijn in het leven
van anderen.

lk geloof dat preventie en persoonlijke aandacht nog altijd
het beste zijn.

In het ongedwongen contact ligt de kracht.

Frans

Inmiddels is Frans gestart met zijn werk als buddy. Met zijn
ervaring en ontwapenende houding heeft hij het vertrouwen
gewonnen van een jongeman en samen frekken ze er op uit.
En onderweg praten ze over wat hen zoal bezig houdt en zo
leren ze elkaar kennen. Op deze manier bouwen ze samen
aan een vangnet voor deze jongeman, iets dat zijn basis
versterkt. En op een stevige basis kun je beter bouwen en
groeien. En voor Frans2 Een gevoel dat je van waarde bent
voor een ander, een zinvolle besteding van je dag en nieuwe
ervaringen opdoen. Een win-win situatie.

Heb je interesse in een functie als buddy?

Bel of app met Angela Knot: 0612577714 of mail:
angela@stichtingjeugdbuddy.nl.
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Ervaren kok

Bestuursleden
St. Jeugdbuddy

Het Leger des Heils zoekt een ervaren kok die kan
mee kan helpen oF de woensdag met het bereiden van
Tij

ongeveer 50 maaltijden. Stichting Jeugdbuddy is
Als kok doe je dit nle’r alleen, . recent opgericht en zoekt
er is wel hulp. - bestuursleden én buddy’s .

Op onze website lees je meer

Hou jij van koken en lijkt het informatie:

f(e leuk voor deze doelgroep te | https://stichtingjeugdbuddy.nl

oken? Meld je dan snel aan ! ' 3 Ben jij degene die we zoeken?
We kijken uu’r naar de lekkere m"

maaltijden!

Creatieve activiteiten begeleider Cosis Sappemeer

Momenteel is St. Josef op zoek naar een vrijwillig(st)er die
het leuk vind om creatief bezig te zijn, samen met onze men-
sen. Ervaring in het creatief bezig zijn is niet noodzakelijk.
Het belangrijkste is dat we het vooral gezellig hebben met
elkaar. Er is voor jou als vrijwillig(st)er ook ruimte om bi -
voorbeeld een wandeling met onze mensen te maken.
Misschien iets voor jou?

Host anderstaligen

Vrijwilligers Busmuseum Voor de ontmoetingsochtend anders-

' taligen in Hoogezand aan
Het Busmuseum is doorlopend op zoek naar | de Laan van de Sport 2

mensen die het leuk vinden te komen helpen. ¥ zoeken wij vrijwilligers die
Met inmiddels zo'n 120 vrijwilligers is het mee willen helpen op deze

Busmuseum the place te be als je leuk . - vrijdagochtend van 10:00-
vrijwilligerswerk zoekt. Join the club! 14:00 uur. Lijkt jou dit

leuk om te doen?
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Gastvrouw Medisch Centrum H-S

Muziek vrijwilliger
Voor een nieuwe te starten functie bij het
Medisch Centrum Hoogezand-Sapﬁemeer‘ De Zijlen wil graag
zoeken we gastvrouwen die bezoekers kun- aandacht besteden
hen ontvangen, . aan muziek voor de
informatie kunnen geven en een praatje wil- clienten. dat biedt
len maken met mensen. Ook help je mee de gezellig}'\eid en
weggeefkast te beheren. saamhorigheid. Be-
Kom jij helpen? speel jij een instru-
ment en lijkt het je
leuk op een middag of avond een uurtje
de clienten een plezier te doen? Dan

Bestuursleden GONN zoeken we joul

Maat jes- Gezelschapsvrijwilligers
Gehandicapten Organisatie

Noord Nederland zoekt De Vrijwillige Hulpdienst zoekt mensen in alle
hieuwe bestuursleden. dorpen van Midden-Groningen die maatje of
Vind jij het leuk om je in te gezelschapsvrijwilliger willen worden.

zetten voor deze doel- Er is steeds meer eenzaamheid dus steeds
groep? Help dan mee de meer vraag om gezelligheid en contact.

GONN weer een nieuwe Help jij mee bij deze mooie taak?
elan te geven.

Tuinmannen en tuinvrouwen gezocht

Zou jij hulp willen bieden in de tuin bij mensen die door hun gezondheid of leeftijd
bepaalde dingen in en om het huis niet meer zelf kunnen doen? Dit
kan zijn in een tuin maar ook technische klusjes in en om het huis.

Je werkt samen met een vrijwillige tuinbemiddelaar die met jou be-
kijkt wat er precies gedaan moet worden bij de aanvrager. Je deelt
zoveel mogelijk te eigen tijd in in overleg met de klant en ontvangt
ook een vrijwilligersvergoeding van 5,- per uur voor klussen die max.
1 fot 3 uur duren.
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WORD VRIJWILLIGER!

Wil jij helpen in het
gezellige MFC Houtstek?

Wij zijn op zoek naar enthousiaste vrijwilligers
om ons team te komen versterken!
Doe mee en maak een verschil in jouw buurt.

Meld je nu aan!
info@houtstekslochteren.nl

Het markante nieuwe appartementencomplex Hoofdstraat/Winkel-
hoek wordt binnenkort voorzien van een artistieke knipoog naar een
rijk verleden. Foto : Wim A.H. Rozema, HV-HS.

"

"Het verleden ontmoet het heden ...
Unieke samenwerking Groningerhuis
en Historische Vereniging H-S

Spontane ideeén monden vaak uit in mooie, unieke projecten. Na
de realisatie van de nieuwe Van Linschotenflat, in het Noorderpark te
Hoogezand, kwam de verhuurder, woonstichting “Groninger Huis”,
op het idee om de centrale ingang van dit stoere gebouw op te
fleuren met kunst. Inspiratie werd opgedaan uit het onlangs versche-
nen boekwerk “Veranderd straatbeeld in de voormalige gemeente
Hoogezand-Sappemeer”, gemaakt en vitgegeven door de Historische
Vereniging Hoogezand-Sappemeer e.o. Een unieke samenwerking
tussen een woonstichting en een historische vereniging was een feit.
Vanaf een oude ansichtkaart uit de jaren ‘50 van de vorige eeuw
werd door de vormgever van de historische vereniging een 2 meter
hoog kunstwerk ontworpen, voorzien van een bijpassende tekst. Door
de wederzijdse positieve ervaringen is de historische vereniging nu
gevraagd om ook de 4 galerijen van het splinternieuwe complex
hoek Hoofdstraat/Winkelhoek te voorzien van kunstwerken, met een
knipoog naar het verleden van deze ooit drukke buurt. De Historische
Vereniging Hoogezand-Sappemeer e.o. timmert flink aan de weg,
mede ook door het uitgeven van een aantal succesvolle boekwerken!
Het afgelopen half jaar meldden zich ruim 50 nieuwe leden aan.
Gevolg hiervan is o0.a., dat er binnen het bestuur plaats is voor 2
nieuwe enthousiaste leden, met belangstelling voor de historie van de
voormalige gemeente Hoogezand-Sappemeer. Aanmelden voor info
en een gesprek : per email : histverhosap@gmail.com of telefonisch:
06-51434939.

“Kom bij Stadsvervoer HS met de bussen in de wit-blauwe kleur.
Geef je snel op en begin bij ons als vr||W||||ger chauffeur

|

Voor een goede uitvoering van onze drie buslijnen vragen we nog steeds met SPOED nieuwe

vrijwilliger chauffeurs.

¢ Stadsbuslijn 515 door Hoogezand en Sappemeer.
* Buurtbuslijn 516 Hoogezand - Harkstede v.v.
* Buurtbuslijn 517 Noordbroek - Hoogezand v.v.

Help ons om het openbaar vervoer binnen onze gemeente op peil te houden. Heb je enkele
uurtjes per week over en rijd je graag auto, vraag dan vrijblijvend info aan of meld je aan per
e-mail: info@stadsvervoerhs.nl of per telefoon nr. 06 23904204

Eigenschappen:

* U bent minimaal 21 jaar , gemotiveerd, klantvriendelijk en je bent in het bezit van rijbe-

wijs B

* Zowel dames als heren zijn van harte welkom.

We hebben je hulp dringend nodig. De vele passagiers zullen U er dankbaar voor zijn.

Je ziet ons bijna overal, want ......

"Ctadsvervoer HS helpt u op (de) weg”

Record aantal passagiers in 2025
voor Stichting Stadsvervoer HS.

Het jaar 2025 heeft voor Stichting Stadsver-
voer HS een record aantal passagiers opge-
leverd. In het elfjarig bestaand zijn nog nooit
zoveel passagiers in één van hun drie bus-
sen mee gereden. Het totaal aantal reizigers
wat gebruik heeft gemaakt van de Openbaar
Vervoerslijnen binnen de gemeente Midden-
Groningen is in 2025 uitgekomen op totaal
28055 passagiers. Dit is maar liefst een toe-
name van het aantal reizigers van meer dan
7% in vergelijking met vorig jaar.

De Buurtbuslijn 517, Noordbroek- Zuid-
broek- Sappemeer- Hoogezand v.v. ver-
voerde de meeste passagiers. Maar liefs
11633 reizigers maakten dit jaar gebruik
van deze lijn, waaronder vele scholieren
uit Noord en Zuidbroek, die vooral met de
eerste bus met vertrek om 07.23 uur van-
uit Noordbroek mee reizen om de school in
Hoogezand te bezoeken.

De Stadsbuslijn 515, door bijna geheel
Hoogezand en Sappemeer, had in het afge-
lopen jaar 10259 passagiers en van Buurt-

bus 516, Hoogezand- Harkstede v.v. maak-
ten 6163 passagiers gebruik.

Het komt nog steeds voor dat er gedacht
wordt dat er vooraf een afspraak gemaakt
moet worden om mee te kunnen reizen. Dit
is niet juist. Zonder afspraak vooraf kan men
bij iedere halte in en uitstappen. Gereden
wordt volgens een vaste route en dienstrege-
ling, zes dagen per week, 10 uur per dag
(op zaterdag 9 uur). Een rollator of wandel-
wagen kunnen mee. Indien nodig helpt de
chauffeur met in of uitstappen. Een buskaart
is tegen een zeer gering tarief te verkrijgen
bij de chauffeur, betalen kan alleen via de
bankpas. Een pinautomaat is in iedere bus
aanwezig. Uit de aantallen passagiers blijkt
wel dat er binnen de gemeente Midden-
Groningen een grote behoefte bestaat aan
deze vorm van openbaar vervoer. Gezocht
wordt nog steeds naar nieuwe vrijwilliger
chauffeurs, die een paar uurties per week
tijld hebben. Voor alle informatie bezoek de
website www.stadsvervoerhs.nl of bel de
codrdinator, telefoon 06-23904204.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Historische Scheepswerf Wolthuis zoekt

vrijwillige conservator

Sappemeer. De Historische
Scheepswerf Wolthuis te Sappe-
meer is op zoek naar een vrijwil-
lige conservator die wil helpen
bij het beheren en presenteren
van de bijzondere maritieme
collectie. De scheepswerf, een
van de oudste van NoordNeder-
land, vertelt het verhaal van de
scheepsbouw in de Veenkolonién
en wordt volledig draaiende ge-
houden door vrijwilligers.

¢

De nieuwe conservator onder-
steunt bij het ordenen en docu-
menteren van objecten, het inrich-
ten van exposities en het beheren
van de werfwinkel. Ervaring met
scheepsbouw is niet vereist; affini-
teit met geschiedenis en erfgoed
is voldoende.

Op de werf wordt elke dinsdag
en donderdag gewerkt aan de
restauratie van historische sche-

pen. Daarnaast worden rondlei-
dingen, lezingen en educatieve
activiteiten georganiseerd voor
bezoekers en groepen.

Geinteresseerden zijn welkom om
vrijblijvend langs te komen aan
de Noorderstraat 308 in
Sappemeer.

Voor meer informatie: secretaris@
historischescheepswerf.nl.
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Kwartier

INLOOP VOOR
ANDERSTALIGEN

Waarom langskomen?
« Om (niguwe) mensen te ontmoeten
¢ Als je je eenzaam voelt
» Om de Nederlandse taal te oefenen
« De Mederlandse cultuur te ontdekken
» Spelletjes te doen
» Praten over diverse onderwerpen
» Informatie vragen/delen

ledere vrijdag ochtend van 10:00 tot 14:00
bij-Kwartier (Laan van de Sport 2 in
Hoogezand).

Kom in contact met inwoners van alleriei
achtergronden. ledereen is welkom!
Aanmelden is niet nodig.

Meer informatie: Anahid Salim
=_ a.salimakwartierzergenwelzijn.ni
06 2501 297

\\ \
Vrijwilliger gezocht bij de Inloop
voor anderstaligen

Wij zijn op zoek naar een enthousiaste en betrokken vrijwilliger die ons wil ondersteunen
bij educatieve en sociale activiteiten voor mensen met verschillende culturele achtergronden.

Wat ga je doen als vrijwilliger

* Meedenken over thema’s en activiteiten

* Helpen bij voorbereiding en uitvoering

* Ondersteunen bij presentaties

* Begeleiden van kleine groepjes

* Meewerken aan multiculturele activiteiten

* Samenwerken met andere organisaties en partners

Wat vragen we

¢ Je bent enthousiast, sociaal en betrokken

* Je werkt graag met mensen met een andere culturele achtergrond
* Je hebt basiskennis van PowerPoint en Word

* Je vindt het leuk om activiteiten te begeleiden

* Je bent open, respectvol en leergierig

* Je spreekt en begrijpt goed Nederlands

Voor wie, hoe en wanneer

* Groepen van 10 tot 15 deelnemers

* Mensen met diverse achtergronden

* Vrijdag van 09:00 tot 14:00 uur

* Ongeveer 10 keer per jaar vaste thema-activiteiten
* Daarnaast losse activiteiten verspreid over het jaar

De inloop is iedere vrijdag ochtend van 10:00 tot 14:00 bij Kwartier (Laan van de Sport 2
in Hoogezand). Kom in contact met inwoners van allerlei achtergronden. ledereen is welkom!
Loop gewoon binnen. Meer informatie: Anahid Salim (a.salim@kwartierzorgenwelzijn.nl,
06 2501 2971).

¢

Gastvrouw/heer
in het Medisch
Centrum Hoogezand
Sappemeer

Vind je het leuk om informatie te geven en bezoekers de
weg te wijzen?

Vind je het gezellig om met onze bezoekers een kopje
koffie te drinken en een praatje te maken.

Vind je het belangrijk dat goede spullen niet weggegooid
worden, maar gratis beschikbaar zijn voor buurtgenoten?

Dan is deze nieuwe functie van gastvrouw/gastheer in het
Medisch Centrum Hoogezand Sappemeer misschien iets
voor joul

Waarvoor kun je terecht in het Medisch Centrum?
In dit centrum vind je vele zorgprofessionals onder één
dak. Huisartsen, apotheek, fysiotherapie, Certe, GGZ,
wijkverpleging, thuiszorgorganisaties, diétisten, voetzorg,
huidkliniek, logopedie, Kwartier Zorg & Welzijn en het
sociaal team hebben zich onder andere in dit centrum
gevestigd.

Tweemaal per week is er een koffie-uurtie en er is een
weggeefkast.

Wat ga je doen?

Als gastvrouw/heer help je mee om iedereen zich thuis
te laten voelen en leer je zelf ook veel nieuwe mensen
kennen.

Je bent het aanspreekpunt voor bezoekers die een afspraak
hebben met een van de organisaties in ons pand.

Je beantwoordt vragen en stapt op mensen af om ze weg-
wijs te maken;

Je ondersteunt en begeleidt bezoekers die mindervalide
zijn;

Je draait samen met de vrijwilligers van Babbel & Bakkie
mee met het koffie-uurtje;

Je ziet erop toe dat de weggeefkast netjes blijft;

Wie ben jij?

Als gastheer of gastvrouw herken je jezelf in de volgende
eigenschappen en kenmerken:

Je bent representatief;

Je beschikt over goede contactuele vaardigheden;

Je spreekt de Nederlandse taal.

Wat bieden wij?

Een vrijwilligerscontract;

WA verzekering;

De mogelijkheid om de functie vit te breiden als je dat wilt;
Werktijden zijn in overleg. Wel gaan wij uit van ten minste
2 dagdelen per week.

Omdat dit een nieuwe functie is zijn we op zoek naar
meerdere gastvrouwen/heren.

Interesse in deze mooie vrijwilligersvacature?
Mail of bel dan met Joke Kragt, 0615054404
j-kragt@kwartierzorgenwelzijn.nl
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Verzorger dierenweide Parkstraat
Sappemeer en van Heemskerckstraat

Wij hebben jullie hulp nodig. Wij zijn op zoek naar mensen die ons willen ~ Wat is er zo leuk aan dit
verzorgen en ons terrein netjes willen houden. vrijwilligerswerk?

Wij zijn heel blij als je komt,
Wat ga je doen? want dan krijgen wij voer en
De taken: we moeten gevoerd worden, vers en schoon drinkwater houden  schoon water. En komt er even
wij ook wel van, ons in de gaten houden; lopen we niet mank? Of hebben  iemand kijken hoe het met ons

we een andere mankement? Controleren of er geen plastic of andere dingen  gaat. Je rooster kan in overleg
liggen die niet op het terrein horen te liggen, of het hek geen gebreken ver-  afgesproken worden, maar dat
toont etc. Dat je een liefde hebt voor dieren. Wij hebben 365 dagen per jaar  is wel zo handig om via de
zorg nodig, dus ook in de weekenden en met feestdagen. mensen van het NME te doen,
want ik denk niet dat wij de-
Hoe zien wij onze verzorger graag? zelfde taal spreken. Daarnaast
Dat hij/zij het leuk vindt om met ons te werken, daarnaast hebben we ook bieden wij een vrijwilligersver-
nog een prachtig terrein. Die we graag ook zo mooi houden, dus als je dat  goeding.
voor ons kan onderhouden, zou dat erg fijn zijn. Je werkt voor ons het is een
taak die je prima in je eentje kan doen, meerdere verzorgers tegelijk op een  Lijkt het je leuk om onze
dag vinden we niet zo fijn, dus het is wel fijn als je zelfstandig kan werken.  nieuwe vrijwilliger te
Er is een dierverzorger die werkzaam is bij familieleden van ons op het NME,  worden?
dus al je ergens tegen aanloopt kan je hem vragen stellen. Elke dag ben je Neem dan contact op met de NMEKinderboerderij:
ongeveer een half vurtje bezig per locatie voor de standaard werkzaamhe-  Contact personen: Mariélle Cantineau, Leonie Polder of Adinda Mathey
den. Maar je kan ook voor een van de locaties kiezen, afspraken daarin = Tel.: 0598-323040 /06-11212453
maken is mogelijk. nme-kinderboerderij@werkpro.nl
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Scootmobiel-
tocht met
Ouderen Actief
Muntendam

' a Twee keer per jaar wordt een leuke route voor de scoot-
c o 0 m o I e o c mobielrijders uitgezet.

L0 L, De eerstvolgende tocht is op vrijdagmiddag 5 juni.
m Et bEgEl e Id I ng Het doel van deze tocht is tweeérlei. Ten eerste men
ervaart dat de accu van de scootmobiel verder kan
rijden dan vaak gedacht wordt. Ten tweede komt men
V “d 'dd 5 : . op plekken woorlmin n(;genooit met d;: scootmobijl
gm geweest is. Hoe leuk is dit¢ De eigen horizon wordt
rl‘l a X ag '-lunl letterlijk en figuurlijk verlegd. Via een leuke route rijdt
de stoet naar een pauzeplek. Er kan gezellig bijgepraat

Verzamelen 12.30 uur Kosten € 8,00 vooraf te voldoen worden onder het genot van een kop koffie/thee met iets
: 15 lekkers. Tevens is hier de mogelijkheid om het toilet te

P-Plaats van de Menterne bij opgave . . . bezoeken. Tenslotte wordt de tocht via een andere route

Vertrek 13.00 uur Deelname is op eigen risico. naar Muntendam vervolgd.

Halverwege Pauze incl. Kom met een volle accu !!

. De veiligheid staat bij ons voorop. Daarom zullen bij

koffie/thee elke tocht de volgende ondersteuners meerijden: Me-
dipoint voor de technische ondersteuning, Verkeersre-
gelaars om veilig over te steken, de EHBO waar wij

MELD U AAN BI] "'["rijnie Prak e 0598-616259 gelukkig nog nooit aanspraak op hebben gemaakt. En
natuurlijk het team van OAM.

Lijkt het u leuk om een keer met ons mee te gaan, meld

u dan aan bij Trijnie Prak tel. nr. 0598-616259. Voor

deze tocht wordt een kleine bijdrage gevraagd.

U rijdt mee op eigen risico. Kom altijd met een volledig
opgeladen accu.
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versterken?

anderen blijven tot de laatste koffie op is.

geven welkom te zijn?
Ben je beschikbaar op maandagmiddag?

functie vast iets voor joul

je aan te melden en kennis te maken.

Babbel & Bakkie zoekt
gezellige gastvrouw voor
maandagmiddag

Ben jij die gezellige dame die ons team van gastvrouwen bij Babbel &
een Bakkie in het Medisch Centrum Hoogezand Sappemeer wilt komen

Babbel & een Bakkie is een inloopactiviteit in het Medisch Centrum Hoogezand Sappemeer
waarop iedereen welkom is voor een praatje en een kopje koffie of thee. Het vindt plaats
op maandag van 14.00 tot 15.30 uur en donderdag van 10.00 tot 11.30 uur.

Gemiddeld komen er zo'n 10 tot 12 mensen per keer. Sommigen blijven een half uurtje en

Lijkt het je leuk om bezoekers te voorzien van een kopje koffie of thee, maar hen vooral
ook een luisterend oor te bieden en het gevoel te
Beantwoord je twee vragen met ja, dan is deze

App of mail meteen even naar Joke Kragt 06
15054404/ j.kragt@kwartierzorgenwelzijn.nl om

Babbel en een Bakkie, gezelligheid voor iedereen!

TUINVRUWILLIG

een ander helpen

en lekker buiten
bezig zijn
GEZOCHT: TUINMAN OF -VROUW

Voor inwoners die door leeftijd of gezondheid niet
meer alles zelf kunnen doen, zoekt de Vrijwilligers-
centrale Midden-Groningen tuinvrijwilligers. Je helpt
met werkzaamheden in de tuin. Dankzij jouw inzet
kunnen mensen langer prettig en zelfstandig thuis
blijven wonen.

Wat ga je doen?

Samen met een vrijwillige bemiddelaar kijk je wat
er bij de hulpvrager nodig is. Daarna spreek je
rechtstreeks met de hulpvrager aof wanneer je aan
de slag gaat. Zo deel je je tijd flexibel in op momen-
ten die jou goed uitkomen.

P
-
Ly e oA

ER:
[
P
-

Voor je inzet ontvang je een vrijwilligersvergoeding
van € 5,00 per uur.

Waar?
We zoeken tuinvrijwilligers (m/v) voor alle dorpen
binnen de gemeente Midden-Groningen. Je kiest
zelf in welk dorp je wilt werken.

Als tuinvrijwilliger heb je viteraard groene vingers,
maar ook 2 rechterhanden. Daarnaast vind je het
fijn om andere mensen te helpen.

Ben jij graag actief in de tuin en wil je jouw tijd
zinvol besteden? Dan is dit vrijwilligerswerk echt iets
voor jou! Mail of bel ons voor meer informatie via
vrijwilligerscentrale@kwartierzorgenwelzijn.nl of
0598 36 49 00.
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Dorpsraad Zuidbroek
zoekt nieuwe leden!

De Dorpsraad van Zuidbroek zet
zich in voor de leefbaarheid, vei-
ligheid en toekomst van ons dorp.
Wij denken mee over ontwikkelin-
gen, onderhouden contact met de
gemeente en zetten ons in voor ini-
tiatieven die Zuidbroek versterken.

Om ons team uit te breiden
zoeken wij:

Een algemeen lid

Denk en praat mee over onder-
werpen die spelen in het dorp.
Betrokkenheid bij Zuidbroek is
belangrijker dan ervaring.

Een secretaris

Je ondersteunt bij het voorberei-
den van vergaderingen, het ma-
ken van notulen en het verzorgen
van correspondentie.

Wil jij bijdragen aan de toekomst
van ons dorp en samenwerken
in een betrokken en enthousiast
team?@ Mail ons via
info@dorpsraadzuidbroek.nl
voor meer informatie of een vrij-
blijvende kennismaking.
Dorpsraad Zuidbroek -
Voor en door het dorp.

Wegvak
algesioten

Help jij mee voor veilig verkeer?

De Stichting Verkeersondersteu-
ning helpt organisatoren met
alles rondom verkeersaangele-
genheden bij evenementen. Of
het nu gaat om een braderie of
een dorpsfeest. We maken ver-
keersplannen, die duidelijk en ge-
schikt zijn om in te leveren voor
een vergunningsaanvraag. Wij
leveren het juiste verkeersmateri-
aal, zoals stremmingshekken en
verkeersborden. Tevens zorgen
wij voor verkeersregelaars, die
weten wat ze doen. Onze hulp is
er voor Hoogezand, Sappemeer
en omgeving.

We werken met enthousiaste vrij-
willigers. Zij maken het mogelijk,
dat evenementen soepel verlo-
pen. Voorbeelden van opdracht-
gevers zijn de Oranjemarkt, het
Brandweermuseum en Avond-
vierdaagse. Ook de 7km van
Martenshoek behoort tot onze
opdrachten. We ondersteunen de
Sinterklaasintocht en Licht om te
gedenken. Maar wij helpen nog
meer lokale activiteiten.

Onze vrijwilligers regelen toe-
gang en veilige routes. Ze wijzen
bezoekers de juiste weg met een
glimlach. Ze plaatsen materialen
op de afgesproken plekken. Ze
zorgen dat fiefsers en voetgan-
gers veilig kunnen passeren. En
ze houden contact met organisa-
tie en hulpdiensten.

Veiligheid en gastvrijheid staan
altijd voorop. Je hebt geen speci-
ale papieren nodig om te helpen.
Wel verwachten we inzet, be-
trouwbaarheid en vriendelijkheid.
Sommige taken vragen een korte

instructie of training. Wij geven
duidelijke uitleg en werken samen
in een team.

Vrijwilligers zijn jong en oud, ie-
dereen is welkom. Een rijbewijs
kan handig zijn, maar is niet al-
tijld nodig. Waarom vrijwilligers-
werk bij ons zo leuk is: Je werkt in
de frisse buitenlucht bij gezellige
evenementen. Je ontmoet veel ver-
schillende mensen uit de buurt.
Je krijgt ervaring in organiseren
en teamwork. Je helpt echt mee
om dingen veilig en soepel te la-
ten verlopen. Er is waardering en
een leuke sfeer binnen het team.
Reiskostenvergoeding en onder-
steuning zijn aanwezig.

We zijn altiid op zoek naar
nieuwe vrijwilligers. Zonder jul-
lie kunnen veel evenementen niet
doorgaan. Je maakt een groot
verschil voor je eigen buurt. Of je
nu vaak of af en toe wilt helpen,
alles is welkom. Wil je meedoen
of eerst meer weten2 Neem con-
tact op met Stichting Verkeerson-
dersteuning Hoogezand. Tijdens
een korte kennismaking vertellen
we je graag, wat er van je ver
wacht wordt en wat wij te bieden

hebben

Doe mee en maak evenementen
veiliger en leuker! Word vrijwil-
liger bij Stichting Verkeersonder-
steuning Hoogezand. Samen
zorgen we voor veilige, gezellige
dagen in onze buurt.

Jouw inzet zorgt voor rust, plezier
en een glimlach bij bezoekers.

We kijken vit naar jou!



