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Ruischerwaard - Zilvermeer

Uitgever BWPL | Wijkkrant voor Lewenborg - Drielanden -

- Om zo0 je vieugels uit te kunnen slaan, niet geremd door vllegbeperk/ngen op Schiphol, de wind in je veren, de zon op je bol...

Meerstad - Noorddijk - Oosterhoogebrug - Rijksweg - Ruischerbrug -

Oorlog in tijden van vrede

Kort indringend verhaal over bevrijden en niet-be-
vrijden, over een bijna vergeten episode....

HANNEKE’S HOEKJE
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Twee pagina’s DWDW in bijzondere gedaante

Deelnemers aan DWDW in beeld gebracht en een
spektaculaire make-over bij De Oude Bieb....

PORTRETTEN EN MAKE-OVER
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Liefst zes vacatures staan er uit

Voor elk wat wils en één betaalde functie boven-
dien, ga kijken voor alles alweer bezet is....

VACATURES
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foto: Janet Bos

Voedselbank Groningen ziet minder klanten, maar probleem blijft bestaan

GRONINGEN In het najaar van 2022 was er een scherpe stij-
ging van 73% in het aantal klanten van de Voedselbank, waar-
door het aantal huishoudens steeg tot 800. Echter, in 2023 is
het aantal klanten bij de Voedselbank Groningen met ongeveer
100 huishoudens afgenomen. Deze daling is te wijten aan de
verhoging van toeslagen en uitkeringen sinds januari, waardoor
veel mensen nu geen recht meer hebben op gratis voedsel.

door Marco Gerritsma

De meeste klanten begrijpen
deze verandering en de Voedsel-
bank behandelt hen op een be-
gripvolle manier. Ze krijgen nog
een maand de tijd om gebruik te
maken van de Voedselbank.
Daarnaast verwijst de Voedsel-
bank hen, indien nodig, door naar
hulpverleners om hun financiéle
situatie op orde te brengen.

Wel recht op hulp, maar geen gebruik
Hoewel het op het eerste gezicht
positief lijkt dat het aantal klanten
afneemt, is het tegenoverge-
stelde waar. Statistieken over ar-
moede in Groningen laten zien
dat er nog steeds veel inwoners
recht hebben op voedselhulp,
maar hier geen gebruik van
maken. De Voedselbank biedt
hulp aan mensen die na het beta-
len van hun vaste lasten minder
dan 300 euro per maand over-
houden voor voedsel en kleding.
Voor huishoudens met meerdere
personen gelden hogere inko-
mensgrenzen. Sommige mensen
voelen zich beschaamd om ge-
bruik te maken van de Voedsel-
bank, terwijl anderen fysiek niet in
staat zijn om naar de Voedsel-
bank te komen en niet op de
hoogte zijn van alternatieve op-
lossingen. Er is absoluut geen
reden om zich te schamen.

Diverse groep mensen

Mensen kunnen om uiteenlo-
pende redenen afhankelijk zijn
van voedselhulp. De klanten van

de Voedselbank vertegenwoordi-
gen een diverse groep in de sa-
menleving. Er zijn klanten zonder
werk, met werk, jong en oud, ge-
pensioneerd, alleenstaanden en
gezinnen. Voor mensen die fysiek
niet in staat zijn om zelf voedsel
op te halen en een medische in-
dicatie kunnen overleggen, wordt
in de meeste gevallen een oplos-
sing gevonden. Indien er vol-
doende capaciteit is, wordt het
voedselpakket gratis bezorgd.
Daarnaast zijn er afhaalpunten in
Haren, Hoogkerk en Vinkhuizen.

Bereikbaarheid

De Voedselbank is op werkdagen
telefonisch bereikbaar van 8.45
uur tot 12.30 uur op het nummer
050 - 311 79 36. Voor aanvul-
lende informatie kunt u terecht op
de website www.voedselbank-
groningen.nl.

VOEDSELBANKEN."![
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Van de redactie:

Marco Gerritsma is als medewer-
ker communicatie werkzaam bij
de Voedselbank. Medewerkers
van de Voedselbank zien over
langere tijd hun klantenbestand
veranderen. Recente ontwikkelin-
gen laten een daling zien van het
aantal klanten en zij maken zich
hier - terecht - zorgen over.

Buitenspeeldag Lewenborg weer een groot succes

LEWENBORG Op woensdag 14 juni was het weer Nationale
Buitenspeeldag. In heel Nederland worden dan als vanouds ac-
tiviteiten georganiseerd om kinderen te stimuleren meer buiten te

spelen.

tekst en beeld Saskia Osinga

Zoals elk jaar vond de buiten-
speeldag in Lewenborg weer
plaats op het plein rondom wijk-
centrum Het Dok. Er waren weer
veel springkussens in alle soorten
en maten, want die mogen natuur-
lijk niet ontbreken tijdens buiten-
speeldag. En er waren sport- en
spelactiviteiten, zoals minigolf en
boogschieten. Voor de broodno-
dige verkoeling werden heel veel

@

ijsjes aan de kinderen uitgedeeld.
Buitenspeeldag is tien jaar gele-
den ontstaan. Jantje Beton en kin-
derzender Nickelodeon bedachten
deze feestelijke dag om meer kin-
deren buiten te laten spelen. In Le-
wenborg hebben WIJ Lewenborg,
Bslim en Overstag meegeholpen
met de begeleiding van de Buiten-
speeldag. Supermarkt Plus heeft
de ijsjes gedoneerd.

TERRASCHICK

De nacht is jong
20 cola nog

een haarlok bubbelt
proost, proest de
neus vol wijsheid

ze prikt gaatjes
in de wind
en zeeft glas in
koele kleurenteugjes

jong en fris, de
benen bungelend
langs rotanranden,
lachen tanden tralies
vrij van ijzer

20 cola nog
en ongeroest.
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WIJKOENTRUM HET DOK

Contact

Heeft u kopij die u graag in de
volgende editie van De Lewen-
borger geplaatst zou zien?
Stuur dan een mail naar
redactie@lewenborger.nl.

We proberen uw kopij in de
eerstvolgende Lewenborger te
plaatsen. Helaas kunnen wij
niet garanderen dat uw artikel
ook daadwerkelijk geplaatst
wordt. Dit is elke maand weer
afhankelijk van de hoeveelheid
beschikbare ruimte en hoeveel-
heid advertenties.

Heeft u een vraag of opmer-
king naar ons gestuurd, dan
proberen wij u zo spoedig mo-
gelijk te antwoorden.

Fotografie

Janet Bos, Peter Kruijt, Wim
Velt, Bas Schoonenboom, Sas-
kia Osinga, Piet Gruisen,
ajpers@ziggo.nl, Nienke Noor-
denbos, Arvid, Isadc Wolters,
Ellen Rigtering, Els Edens,
Fokko Jelsma, Marc Knip,
Bram Hiugel, Marion Verwey,
Wisemicefotografie

Redactie

Hanneke Verwey, Joanna
Paszkiewicz, Henk Busker,
Jelou Dichter, Saskia Osinga,
Suzanne Atema, Piet Gruisen,
Bram Higel

Eindredactie en opmaak
Bram Higel

050 - 3181310
redactie@lewenborger.nl

Druk en advertentieopmaak
NoordPers BV, Uithuizen
0595 - 437777
kranterij@noordpers.nl

Uitgever
BeWoners Platform Lewenborg
kopgroep@bwpl.nl

Oplage
6.000

Advertenties

Henk Meis

06 - 12447483
kranterij@noordpers.nl

Bezorging

BeWoners Platform Lewenborg
Klachten over de bezorging?
bezorging.lwb@gmail.com

Verspreidingsgebied
Lewenborg, Drielanden, Zilver-
meer, Noorddijk, Rijksweg,
Oosterhoogebrug, Ruischer-
brug, Ruischerwaard en Meer-
stad

Internet
www.lewenborger.nl

Volgende editie
Kopijsluiting

15 september
Verspreiding vanaf

21 september
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Filmhuis Lewenborg | berichten juni 2023 (2)

Beste filmliefhebber,

Bijna een week geleden viel een aantal belangrijke gebeurtenis- :
sen voor het Filmhuis Lewenborg op vrijwel hetzelfde ogenblik
samen: de deadline voor dit laatste stukje van het seizoen 2022- :
2023, de bekendmaking van de prijswinnaars van de Wijkbudget- :
verkiezing én de start van de afsluitende film van het seizoen West

Side Story van Steven Spielberg uit 2022.

Inmiddels is dat allemaal achter de rug en kunnen we hier even rustig :

terug- en vooruitkijken.

Hoge opkomst
Het aantal toeschouwers dat we in de loop van het seizoen bij de tien

iemand die er nog niet was om ook eens te komen.

Maillijst

maar op die lijst is nog plaats genoeg! U kunt uw naam opgeven bij
van wie u weet dat hij/zij een filmvoorstelling bezoekt.

Even leek het erop dat in het restaurant van Het Dok voor een voor-
helaas is dit door personele problemen bij slechts twee keer gebleven
en ziet het er ook niet naar uit dat dit in het komende seizoen wel gaat

lukken.

Nog meer moois op komst

De nieuwe beamer functioneert inmiddels prima en wordt ook bij an- :
dere evenementen dan filmvoorstellingen gebruikt. Dat zal ook zo zijn :
bij het nieuwe en grotere projectiescherm dat we via het Wijkbudget :

van dit jaar kunnen gaan aanschaffen!

Nieuw thema

Met het programma van het volgende, alweer achtste seizoen hopen
we u weer naar Het Dok te trekken! Het thema is deze keer: ‘Die ster :
in déze film...?". We laten relatief onbekend gebleven, maar prachtige :
films zien met bekende sterren in de hoofdrol. We hopen dat duidelijk
wordt dat de onbekendheid van die films bepaald niet aan de aanwe- :
zigheid van de bekende ster(ren) heeft gelegen: die spelen namelijk :
de sterren van de hemel! Met Kate Winslet in de hoofdrol draaien we :
dus niet ‘Titanic’, maar wel: ... (zie hieronder in november). We kiezen
bovendien afwisselend voor een vrouwelijke en een mannelijke hoofd- :

rolspeler, waarbij dat meer dan eens ook geldt voor sterren in de bij- 7Zomerconcerten studentenkoor C.S.G. Gica: Fen

- rondje om de Oostzee

i Op vrijdag 23 juni en zaterdag 24 juni geeft het Groningse studen-
i tenkoor Gica haar jaarlijkse zomerconcerten. Onder leiding van dirigent
¢ David van Roijen zal het koor muziek uit verscheidene landen rond de
i Oostzee ten gehore brengen. We varen niet alleen een rondje om de
i Oostzee, maar reizen ook door de tijd, van vroege barok tot eigentijdse
i klassieke muziek: van componisten als Niels Gade en August Soder-
i man tot aan Arvo Pért en Peteris Vasks. Concertdata: Vrijdag 23 juni,
i aanvang 20.15: Het Anker, Jan Frankensingel 30, Oosterwolde. Zater-
i dag 24 juni, aanvang 20.15: Doopsgezinde Kerk, Oude Boteringestraat
33, Groningen. Kaarten via www.studentenkoor.nl of aan de deur.

rollen. Het herfstprogramma ziet er dan als volgt uit:

OP WOENSDAGAVOND OM 20.00 UUR

27-9: MANCHESTER BY THE SEA (2016) van Kenneth Lonergan
e Mt MICHELLE WILLIAMS
2510 PATERSON (2016) van Jim Jarmusch met ADAM DRIVER
29-11 REVOLUTIONARY ROAD (2008) van Sam Mendes met
............................. KATE WINSLET en LEONARDODI ... ..
20-12 BROKEN FLOWERS (2005) van Jim Jarmusch met BILL

MURRAY en SHARON STONE enz.

Filmbeleving en meer

Tot slot delen we met u de conclusie van de Japanse filmmaker en -do-
i Jan Frankensingel 30

cent Yusuke Masaki uit zijn documentaire ‘Cinephilia Now’ uit 2021,

waarin hij de kern van filmbeleving onderzoekt: ...’Cinefielen zijn er in
soorten en maten. De meesten ervan zijn echter gewoon liefhebbers
die zichzelf nauwelijks cinefiel durven noemen, maar die wel filmavon- :
den organiseren of die bezoeken. Waarom?’ En langzaam komt in de
documentaire een gemeenschappelijk antwoord naar boven: hun ver- :
i Zaterdag 24 juni 2023

i Doopsgezinde Kerk

i Oude Boteringestraat 33

¢ Groningen

i Aanvang: 20:15

Voorverkoop: Vol tarief: €11,50. Korting*: €9,-

halen over het belang van film gaan over het film kijken zelf. “‘Wanneer,
waar en het belangrijkst van alles: met wie?’

In ons geval zijn dat dus: u als bezoeker, wij als programmeurs en ...
(als altijd) het Donker van Het Dok!
Treffender had hij het wat betreft ons filmhuis niet kunnen zeggen! En

daarom wensen we nu iedereen met een gerust hart een goede va-
¢ *korting geldt voor jongeren (<18), studenten en houders van een stad-
i jerspas. In Oosterwolde geldt de korting ook voor 65+.

i Meer informatie en kaarten: www.studentenkoor.nl

kantie en een gezond weerzien in september!

Uw programmeurs

de Lewenborger
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De

voorstellingen met het thema Reis om de Wereld hebben mogen ver- :
welkomen bedraagt rond de 800! We vinden dit een fantastisch resul- | ot warme weer is weer begon-

taat en hopen natuurlijk dat we door de programmering van het | o1 De één vindt het heerlijk, de

) . | : . e
komende seizoen dat aantal tenminste kunnen evenaren! Dank van © ander houdt er wat minder van. Bij

ons voor ieders aanwezigheid en hopelijk is dit een aansporing voor : pat Dok maakt dat niet uit. want
i het eetcafé is de hele zomer ge-
i opend. Er is een mooi terras met

- L , i parasols en zitgelegenheid, maar
Op onze mailinglijst staan inmiddels rond de 230 namen: dat is al veel, : de binnenruimte blijft ook beschik-
i baar, want binnen is het lekker

binnenkomst in de Grote Zaal van Het Dok of meegeven aan iemand | | o

Yidee. / 10jo8A0I0BW o

i Het nieuwe concept van een be-
_ - ¢ taalbare lunch ‘soep, bammetjes &
stelling als vanouds maaltijden geserveerd zouden gaan worden, maar bolletjes’ is een succes gebleken,
gezien het grote aantal wijkbewo-
i ners dat hier gebruik van maakt.

¢ Het broodje van de week, een we-

tegemoet met Het Dok

kelijks wisselend vers gemaakt
luxe broodje, en de gebakdeal,
een huisgemaakt gebakje met een
kopje koffie of thee, vinden gretig
aftrek. Gewoon een drankje nutti-
gen is natuurlijk ook mogelijk.

Het Dok is de hele zomer ge-
opend, van maandag tot en met
vrijdag. Dus mocht je deze zomer
nog een fijne, gezellige plek zoe-
ken, dan zijn de deuren geopend.
De medewerkers en vrijwilligers
van Het Dok heten je van harte
welkom!

Een hele fijne zomer gewenst!

Concertinformatie
i Vrijdag 23 juni 2023

Het Anker
Oosterwolde
Aanvang: 20:15

Voorverkoop: Vol tarief: €11,50. Korting*: €9,-
Aan de deur: Vol tarief: €12,50. Korting*: €10,-

Aan de deur: Vol tarief: €12,50. Korting*: €10,-
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Middelbare scholieren organiseren zomerse kle-
dingmarkt ‘Tweede kans!’

LEWENBORG Op woensdag 28
juni aanstaande organiseren
scholieren van het Heyerdal,
Werkmancollege en CSG Klui-
verboom in samenwerking met
de Oude Bieb en WIJ Groningen
de zomerse kledingmarkt
‘Tweede kans!’

Als je kleding nodig hebt, dan hoef
je niet altijd nieuwe kleding te
kopen. Het is een belangrijk argu-
ment om de kledingmarkt te orga-
niseren.

De scholieren en betrokken orga-
nisaties willen zo op een positieve
manier aandacht besteden aan
duurzaamheid. Inwoners kunnen

zich kosteloos voorzien van een
zomerse outfit. De leerlingen zor-
gen ook voor een hapje en een
drankje. Daarnaast hebben leer-
lingen kleding geupcycled o.l.v.
Ramiro Koeiman om inwoners van
unieke kledingstukken te voorzien.
De zomerse kledingmarkt
‘Tweede kans’ vindt plaats op 28
juni van 13.00 — 16.00 uur op het
Heyerdahl college, Kluiverboom
1b te Groningen.

Voor informatie kun je contact op-
nemen met WIJ Groningen, Jilles
Louwes, telefoon 06 27388742 of
Femma Bezu, telefoon 06 54 26
52 76.

Meldpunt Overlast en Zorg gemeente Groningen

U hebt (regelmatig) overlast van
€én of meer personen? En hetis u
niet gelukt om dit zelf op te los-
sen? Of u maakt zich zorgen over
iemand in uw buurt? Neem dan
contact op met het Meldpunt Over-
last en Zorg.

Meldpunt overlast en zorg - 050-
587 5885

maandag t/m vrijdag tussen 10.00
en 17.00 uur telefonisch bereik-
baar

Website: www.gemeente.gronin-
gen.nl/overlast-en-zorg-melden

Hn
e
.

Tuingereedschap nodig? Lefier helpt een handje!

LEWENBORG Samen met jou
werkt Lefier graag aan ver-
zorgde en leefbare buurten.
Daar hoort ook een nette tuin
bij. Wil je je tuin graag netjes
onderhouden, maar heb je daar
het gereedschap niet voor? Le-
fier heeft meerdere uitgiftepun-
ten voor tuingereedschap waar
je terecht kunt. Ons uitgiftepunt
voor Lewenborg zit aan de
Meerpaal 177a.

Je kunt bij de uitgiftepunten te-
recht voor het lenen van groot ge-
reedschap zoals grasmaaiers,
kruiwagens of verticuteermachi-

nes. Maar ook klein materiaal
zoals een snoeischaar, schep,
zaag, schoffel, hark of verleng-
snoer hebben we op voorraad.

Een afspraak is zo gemaakt

Woon je in de Lewenborg en om-
geving? En wil je graag tuinge-
reedschap lenen om in je tuin aan
de slag te gaan? Neem dan con-
tact op met de beheerder van het
uitgiftepunt. Dit kan van maandag
tot en met vrijdag, van 9.00 uur ’s
ochtends tot 17.00 uur ’s middags
via telefoonnummer 06 - 21 24 51
55. Tot snel!

Programma De Muiterij najaar 2023

We sluiten de maand juni af met
ons vaste programma dat bij ie-
dereen reeds bekend is.

De maanden juli en augustus
gaan we vakantie vieren.

We beginnen na de vakantie weer
op woensdagmiddag 27 sep-
tember. Dan treedt voor ons op
smartlappenkoor De Laatste Snik
uit Zuidlaren.

Dit is een leuk koor met leuke
meezingliedjes van vroeger en nu
die iedereen kent.

Programma tot het eind van het jaar

Wo-middag: 27 september
Wo-middag: 25 oktober

Wo-middag: 29 november
Wo-middag: 20 december

Meer informatie in de volgende
Lewenborger in september.

Verder wensen wij iedereen een
prettige vakantie toe en zien we el-
kaar gezond en wel weer op onze
eerste muzikale middag op 27
september.

We zien jullie dan graag weer.

Namens: Team de Muiterij
dickmedema@hotmail.com

De Laatste Snik uit Zuidlaren
Amusementskoor Ratjetoe

Duo Wilma & Rene

Duo Quo-Vadis (ter afsluiting van
ons muzikale jaar met een kerst
buffet).

Heeft pauzeknop IMG invloed op subsidie waar-

devermeerdering?

GRONINGEN Het Instituut Mijn-
bouwschade Groningen (IMG)
heeft kortgeleden aangegeven
dat er een nieuwe schaderege-
ling aankomt. Die kan voor in-
woners van Groningen guns-
tiger uitpakken dan de huidige
regeling.

De subsidie Waardevermeerde-
ring wordt verlengd per 1 juni 2023
(tot 9 oktober 2023). De voor-
waarden voor de subsidie Waar-
devermeerding veranderen
daarmee ook niet. Ook blijft de
door IMG erkende schade van mi-
nimaal € 1.000 een voorwaarde
voor het aanvragen van de subsi-
die.

Is het verstandig te wachten met een
aanvraag voor de subsidie Waardever-
meerdering?

Wanneer je al een door IMG er-
kende schade hebt, is het niet
nodig om te wachten. Je kunt de
aanvraag gewoon indienen. Het is
nog niet bekend hoe de subsidie
Waardevermeerdering er per 9 ok-
tober 2023 uit gaat zien. Zodra
hierover meer duidelijk wordt,
communiceren wij dit op onze
website.

Meer informatie over de aange-
kondigde 'pauzeknop' vind je op
de website van IMG:
https://www.schadedoormijn-
bouw.nl/schade-gebouw/veelge-
stelde-vragen-tijdelijke-maatregel.

Subsidie voor verkoelend groen dak

Groene daken hebben een aan-
tal voordelen. Ze bufferen het
water bij hevige regenval waar-
door het riool minder wordt belast.
De planten op het dak, veelal
sedum, trekken insecten en vo-
gels aan. Daarnaast werkt een
groen dak isolerend. Dat is vooral
in de zomer te merken. Een zwart
bitumen dak kan bij heet weer tot
wel 80 graden opwarmen. Met een

groen dak verlaag je de daktem-
peratuur met zo’n 30 graden. Op
dit moment is er nog voldoende
subsidie beschikbaar voor de aan-
leg van groene dakbedekking.
Vraag die wel voor 30 juni aan!
Lees meer op de website van
Duurzaam Groningen, via:
https://duurzaamgroningen.nl/tuin-
en-omgeving/leg-een-groen-dak-
aan.

LEDIGHEID

p het tandvlees de eind-

streep gehaald. Nog
net genoeg lucht in de band.
Alleen een laatste check,
dat lukt nog net. Daarna
gaat het licht uit, is het mooi
geweest, de pijp aan Maar-
ten. Al mag Joost weten
waar dat vandaan komt. Het
toetsenbord aan de wilgen,
het scherm op zwart. Tijd
om de geest leeg te maken,
de blik te verruimen, warme
zandkorrels tussen de
tenen, en verder? Verder
even helemaal niks....

Bram

JUNI 2023
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BERICHTEN UIT DE WIJK

Duofiets Ter Apel

Op pad met Erik van De Zijlen (op zoek naar fiets-

maatjes)

Vorig jaar had ik mij als vrijwilli-
ger gemeld om de elektrische
Duofiets van WIJ Lewenborg te
promoten. Dus ging ik op zoek
in de wijk naar mensen die het
wel leuk zouden vinden om
deze fiets met mij uit te probe-
ren. Daarbij ontmoette ik Erik
van De Zijlen. Erik verplaatst
zich in een elektrische rolstoel.
Hij durfde het zelf niet aan, maar
toen ik vroeg of hij misschien
mensen kende die het wel zou-
den willen, heeft hij bedacht dat
we een rondje moesten maken
langs verschillende zorginstel-
lingen in Lewenborg. Hij had
wel een idee waar we langs
moesten gaan.

Op pad om kennis te maken

Zodoende hebben we gezellig
pratend een bezoekje gebracht
aan verschillende plekken waar
mensen wonen die wellicht wel
geinteresseerd zouden zijn. Ik
heb op al die plekken een visite-
kaartje uitgedeeld aan degenen
die we tegenkwamen. Dat heeft
helaas niet geleid tot contacten
met bewoners of activiteitenbe-
geleiders e.d. die daadwerkelijk
eens willen kennis maken met de
duofiets. Wel weet ik nu dat er
nog een duofiets is in de wijk. Ik
hoop dan ook dat we door dit
schrijven bereiken dat Lewenbor-
gers zich realiseren dat het ze
best wel gezellig lijkt om een keer

met anderen te gaan fietsen in de
omgeving, als bijrijder of als be-
stuurder van de duofiets. Of mis-
schien gewoon op hun eigen
fiets.

Maatjes fietsclub

In bijvoorbeeld Ter Apel hebben
ze een ‘Maatjes fiets club’ en die
gaan regelmatig met z’'n allen op
pad. Kijk maar eens op:
https://www.duofietsenterapel.nl/.
Misschien zijn er mensen die wel
zo’n club willen oprichten in Le-
wenborg?

Samen fietsen met een groep wil-
len wij van Duofiets Lewenborg
ook graag, nadat we het een keer
samen met jou uitgeprobeerd
hebben om te kijken of het goed
lukt.

NB. Het fietsen is zonder kosten!

Meld je aan

Mocht je denken dat dit mis-
schien wel wat voor je is, meld je
dan vrijblijvend via fietseninle-
wenborg@gmail.com of 050-
3674002 of bij Duofiets
Lewenborg e.o. (dus je mag ook
buiten Lewenborg wonen).

Ik vond het in ieder geval erg ge-
zellig om dit met Erik te doen. En
stiekem hoop ik dat hij het toch
een keer wil uitproberen, wellicht
met hulp van iemand die weet of
en hoe Erik dit fysiek zou kunnen.
De huidige Duofiets organisato-
ren komen graag een keer langs
om uit te proberen voor wie deze
fiets een goede mogelijkheid is!

‘Tot fietsens!’, Petra Ansmink

Berichten vanuit de Stefanuskerk aan de Noord-

dijkerweg

Er wordt veel vrijwilligerswerk ge-
daan door de leden van de pro-
testantse gemeente Damster-
boord in de wijk Lewenborg en
omliggende wijken. Zo is er een
bezoekgroep, die regelmatig ou-
deren en zieken bezoekt, er wordt
samengewerkt met de voedsel-
bank, er wordt hulp verleend aan
vluchtelingen en er zijn gespreks-
groepen voor deelnemers, zowel
voor leden, als niet leden van de
kerkelijke gemeente.

Sommige gespreksgroepen staan
onder leiding van ds. Wilts, de
protestantse predikant van de
Stefanuskerk, andere doen het
zonder hem. Maar de gespreks-
groep die ik eruit licht, de Samen-
kring met bewoners van 't Roer,
kan eigenlijk niet zonder dominee
Jan! ('t Roer is een onderdeel van
De Zijlen, een zorginstelling voor
mensen met een beperking.)

Wij komen als Samenkring eens
in de 4 a 5 weken bij elkaar,
samen met vrijwilligers Ammy, Ti-
neke en Christina en dominee
Jan.

We beginnen met een vrolijk lied,
het doorgeven van een bloem,
met daarbij de woorden: ‘blij, dat
je er bent’ en het aansteken van
de kaars. Daarna mag iedereen
om de beurt vertellen wat hij of zij
de afgelopen periode heeft mee-
gemaakt. Soms zijn dat verdrie-
tige zaken, maar soms ook heel
fijne dingen, een uitstapje, het
halen van een medaille, of een
leuke ontmoeting. Soms wordt er

gevraagd of er voor iemand gebe-
den kan worden en uiteraard ge-
beurt dat dan ook.

Dan vertelt dominee Jan een ver-
haal, meestal beginnend met een
paar regels uit de Bijbel, en dan
verder in zijn eigen woorden. Dat
maakt het allemaal wat begrijpe-
lijker! We hebben het onder an-
dere gehad over Abraham en
Sarah die bezoek kregen van drie
mannen en hoorden dat zij op hun
zeer hoge leeftijd nog een kind
zouden krijgen! Maar ook over
oorlog en vrede! De groep wist
heel goed waar in de wereld oor-
log was en we hoopten allemaal
dat er snel vrede zou komen.
Meestal is er daarna nog iets wat
de bewoners mee mogen nemen
na afloop van de Samenkring. Bij
de avond over oorlog en vrede
was dat een papieren duifje, wat
opgehangen kon worden, zodat
het net leek of hij echt vioog!
Tenslotte wordt er nog een liedje
gezongen en daarna gaat ieder-
een weer vrolijk naar zijn of haar
appartement terug.

Wat nu zo leuk is: de groep wordt
steeds groter! lemand neemt zijn
of haar buurman/-vrouw mee en
die vindt het vervolgens zo leuk
dat hij/zij gewoon daarna ook
weer komt!

Het is voor de bewoners van 't
Roer een belangrijke ontmoeting
en ik ben erg blij dat ik er als vrij-
williger aan mee mag doen: voor
mij is het een verrijking!

Christina Huisman

GEZONDHEIDSCENTRUM
LEWENBORG

TSN Zorg biedt wijkverpleging bij u
in de buurt. De medewerkers zijn 7
dagen in de week 24 uur per dag
beschikbaar en werken vanuit
kleinschalige teams. De teams voor
de wijken Lewenborg en Beijum
werken vanuit Gezondheidscen-
trum Lewenborg.

Kajuit 438d, 9733 CZ Groningen
https://tsnzorg.nl

TSN Thuiszorg heet voortaan TSN Zorg!

Op 12 mei, de dag van de verpleging, heeft
TSN Thuiszorg de naam veranderd in TSN
Zorg. 'De nieuwe naam sluit beter aan bij
onze dienstverlening; legt regisserend
wijkverpleegkundige Eva Bakker uit.’En
het is ook korter en krachtiger!’

De kans is groot dat u de professionals van
TSN Zorg wel kent of in uw wijk tegenkomt.
‘We vliegen vanuit Gezondheidscentrum
Lewenborg door alle wijken heen; lacht Eva.
‘Van Noorddijk tot Oosterhoogebrug, van
Meerstad tot Noorderhoogebrug en alles
daartussenin. En we leveren ook zorg in
woonzorgcentrum Mercator! De diensten van
TSN zijn heel gevarieerd. ‘Dat loopt van het
verzorgen van wonden en het toedienen van
medicatie tot hulp bij douchen of aankleden;

vertelt Eva.

Verstand van zaken

Maar waarom die andere naam? Eva:'We

heten nu officieel TSN Zorg: wijkspecialisten in
wonen, zorg en welzijn. Het woord specialis-

ten laat zien dat bij ons mensen werken met

verstand van zaken. Dit geldt in de hele
organisatie: onze professionals werken als
zorgverlener in de wijkverpleging en de
woonzorg of in een specialistisch team!
Wonen, zorg en welzijn vormen een belang-

Meer weten?

rijke driehoek in de dienstverlening van TSN

Zorg, aldus Eva. ‘Fijn wonen is belangrijk voor
het welzijn, of dat nu thuis is of in Mercator, de
Ebbingepoort of Voor Anker. Wij leveren zorg
waar dat nodig is. We kijken daarbij vooral ook
naar hoe cliénten zich voelen en hoe hun dag
eruitziet. Dat blijkt namelijk heel belangrijk

S

Z0rg

voor hoe het met iemand gaat en voor hoe
goed hij of zij zichzelf kan redden’

Heeft u een zorgvraag en wilt u weten of TSN
Zorg ook bij u in de wijk werkt? Bel dan naar
088-1103041 (Lewenborg) of 088-1103016
(Beijum). TSN Zorg heet u van harte welkom!
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CAFEGESPREK

Joanna Paszkiewicz praat met Eric Pourier, een deelnemer van DE

De zon schijnt, er is overal
groen rondom de Stadsboer-
derij Boegbeeld, waar de deelne-
mers van DE WIJK DE WERELD
rustig wachten voor het begin
van De Wijk de Wereld Barbe-
cue. De tijd loopt, om snel ie-
mand te vinden voor het gesprek,
zoek ik een advies bij de kennis.
Een advies is duidelijk, ik hoor
maar een korte zin: ‘Brasa; zij zit-
ten daar’. Ik loop dus naar een
van de tafels, de Brasa tafel. Zij
kennen mij niet, maar ik ben
goed in begroeten. (Brasa - wat
‘omhelzing’ betekent, ontstond in

WIJK DE WERELD

of machinist. Ik was stuurman.
J.P.: - En wat later?

E.P. — Varen. Overal. Bij Shell
Tankers (UK) LTD, op het S/S
Kasiella. Duizend ton. Na een
jaar varen had je zes maanden
vrij. Het was bekend dat je op de
tankers goed kon verdienen.

J.P.: - En de bemanning? Hoe
groot?

E.P.: - 30-40 personen; alleen
Nederlanders.

derlands is dit het Papiaments?

E.P.: - Ja, het Papiaments, een
taal die tot stand is gekomen uit
enkele talen is de meest gespro-
ken taal en ook de moedertaal
van Curacaoénaars.

J.P.: - Nederlands is nog steeds
een officiéle taal op Curacao. Als
ik dit kan vragen... Denkt u vaker
in het Papiaments of in het Ne-
derlands?

E.P.: - In het Papiaments.

BlJ DE 'BRASA TAFEL

1996. De volle naam is: Vereni-
ging  Multiculturele  Woning
Brasa. Dit is een collectieve
woongroep Vvoor senioren van
Antilliaanse, Arubaanse en Suri-
naamse afkomst. In Lewenborg
wonen zij samen in de flat Lijzijde
Haven). Een stoel bij deze tafel is
nog vrij. Een man die zit tegen-
over schrijft op mijn verzoek zijn
eigen naam. De naam is Eric
Pourier.

E.P.: - Dit is een Franse naam.
Mijn grootvader kwam uit Haiti,
mijn grootmoeder was Indiaanse,
uit de Bigfoot-indianenstam. De
stam — denk ik — bestaat niet
meer. Mijn vaderland is Aruba, ik
ben daar geboren, ik woonde
daar 3 jaar, daarna verhuisden
wij naar Curagao, waar ik
woonde tot mijn 17e en later — tot
mijn 29e in Nederland. Ik volgde
drie jaar (1971-73) de Hogere
Zeevaartschool in Amsterdam.
Na deze school ben je stuurman

Onze contacten waren goed. Na
Nederland woonde en werkte ik
op Bonaire, Curagao en van Cu-
racao verhuisde ik in 2022 naar
Nederland. Een week geleden
ben ik uit Willemstad gekomen,
waar ik vroeger woonde.

J.P.: - Ik ben iets gedesorién-
teerd. Kunt u uw levensloop per
jaren tellen?

E.P.: Nederland 12 jaar, Bonaire
10 jaar, Curagao 30 jaar.

J.P.: - Kunt u iets zeggen over
Willemstad?

E.P.: - In de grootste stad van de
Kleine Antillen is het altijd warm,
weinig regen en de mensen zijn
vriendelijk. Het is bekend, dat de
Curagaose bevolking trots is op
Willemstad.

J.P.: - Bij deze tafel hoor ik
steeds twee talen. Naast het Ne-

HANNEKES HOEKJE

J.P.: - Er is nu veel gesproken
over de koloniale periode, de sla-
vernij De slavernij werd door de
Nederlandse regering afgeschaft
honderdzestig jaar geleden. In
1863, in navolging van Engeland
en Frankrijk. Had uw familie de
herinneringen van deze oude tij-
den?

E.P.: - Alleen mijn grootmoeder
kon zich iets herinneren, wat ver-
bonden was aan het slavenwerk
op de plantages.

J.P.: - Ons gesprek kan niet lan-
ger duren De barbecue lekker-
nijen zijn nu bijna klaar dus de
laatste vraag: u heeft gewerkt in
Nederland, Bonaire en Curagao,
u heeft gezien veel radicaal ver-
schillende levensstijlen —watis u
het meeste bijgebleven...?

E.P.: - De mensen zijn verschil-
lend, maar de goede mensen zijn
overal te vinden. B

Eric Pourier tijdens de DWDW-barbecue

© Wisemicefotografie

Een oorlogsverhaal

p 4 mei herdachten wij de slachtoffers van de oorlo-

gen en waren wij om 20.00 uur even stil. Toen hoor-
den wij de magische stilte en werden ons ervan bewust,
dat de vogels ook konden fluiten. Wij hoorden de wind
ook zachtjes ruisen. Allemaal geluiden die normaliter
worden overstemd door datgene wat ons doof maakt
voor deze toch magische geluiden.

5 mei was het Bevrijdingsdag en vierden wij feest. Toen
vierden wij dat de oorlog was afgelopen en likten wij onze
wonden.

Maar in het verre Nederlands-Indié was het op 5 mei
1945 nog lang geen vrede. Hier zuchtten de levende lij-
ken nog in de concentratiekampen. Hier stonden de vrou-
wen met hun kinderen nog uren op appel in de
verzengende zon. Werd er geteld en nog eens geteld. En
wel in het Japans: dat klonk als ie, dji, ni, san, si, go, rok,
si, hat ni, enzovoort.

Hier bogen de mensen in de concentratiekampen nog
heel diep als zij een willekeurige Japanner tegenkwa-
men, omdat deze het zo wilde.

En was de buiging niet diep genoeg dan kreeg je een
houw met de platte kant van de sabel. Buigen moest je
en uren in de brandende zon staan.

Hier vocht je nog om een grote krekel als maaltijd, omdat
je verder niets te eten had.

Hier werden jongens bij het bereiken van de leeftijd van 9
jaar bij hun moeders vandaan gehaald en naar de man-
nenkampen overgebracht.

In het voormalig Nederlands-Indié waren het praktisch
alle Europeanen, en hun nakomelingen, die in concentra-

tiekampen terechtkwamen. Het Nederlands werd verbo-
den en de scholen gingen dicht. Alleen het Japans en het
Indonesisch werd als taal toegestaan. De Nederlandse
gulden werd vervangen door de Japanse Jen en al het
spaargeld werd bevroren.

De Melati bioem foto: Marion Verwey

Pas op 15 augustus 1945 kwam de bevrijding voor Ne-
derlands-Indié en werd het rood-wit-blauw weer gehesen
en de witte vlag met de rode bol (de Japanse vlag) ge-
streken. Voor de mensen uit het voormalig Nederlands-

Indié eindigt de tweede wereldoorlog op 15 augustus
1945. Ruim drie maanden nadat in Nederland de oorlog
was geéindigd. Maar toen eiste de oorspronkelijke bevol-
king hun zelfbestuur op en riepen zij op 17 augustus
1945 de Republiek Indonesia uit. Dit was twee dagen
nadat Japan gecapituleerd had. Helaas ging het uitroe-
pen van de onafhankelijkheid gepaard met bloederige
slachtingen van Nederlanders en Indische Nederlanders.
De rivier die door Soerabaja stroomde, zag rood van het
bloed en de lijken die erin dreven waren talloos. Ver-
minkte lijken werden teruggevonden in waterputten.
Nadat alle Nederlandse bezittingen waren geconfis-
queerd, waren de Nederlanders niet meer welkom in de
nieuwe republiek en moest al wat met Nederland te
maken had repatriéren of als paria’s hun leven verder
voortzetten.

Hier in het kort wat er in en na de oorlog in Indié is ge-
beurd. Ook dit is een van de oorlogsverhalen, die door-
verteld moeten worden, in de hoop dat zoiets nooit meer
zal gebeuren.

Omdat Indié toen nog een stuk van Nederland was, vie-
ren mensen die binding hebben met het voormalige Ne-
derlands-Indié de herdenking van de bevrijding op 15
augustus en het einde van de Japanse bezetting.

En net als de klaproos het symbool is van de Eerste We-
reldoorlog is de Melati bloem (Indische Jasmijn) het sym-
bool van de bevrijding van Nederlands-Indié. m

Hanneke

JUNI 2023

de Lewenborger

@

pagina 5



AGENDA

LEWENEQRG
PRESENTEERT

AA I"'-.’ MEL JEN

- seeiieEn TEGEILE RO AT RIS D= A
o eRE O e WISSELBORAALS . RS OOR DE-STRAKDTE WIINEN:
FE. 1E PRIJS EEN BUURT BBQ TEGOED BON T WV €150
2E PRIJS SPRINGKUSSEN TEGOEDBON T.W.V €100
3E PRIJS BORRELPAKKER T.W.V €50

Zaterdag 16 september 2023 AANMELDEN WWW.WIJKCENTRUMDOK.NL
14:00-17:00 uur KIJK IN HET BOVENSTE MENU: BI) "ACTIVITEITEN EN
CURSLUS AANBOD™ BIJ HET KOPJE EVEMNEMENTEN DAAR
OP DIVERSE LOCATIES RONDOM HET DOK ZIE JE HET EVENEMENT LWB TIENKAMP 2023.

AANMELDEN VIA ONDERSTAANDE
WEBSITE:

VOOR VRAGEN MAIL INGRIDBLINK@OUTLOOK.COM

WWW.WIJKCENTRUMHETDOK. NL Opgeven kan tot 11 september 2023

VIA
WWW WIIKCENTRUMHETDOK.NL

BEN JIJ ONDERDEEL VAN HET

R yENBOR,, $ONE0R, Bu RE ND AG
“ BURENDAG = ‘WIJKFESTIVAL?

023
WIJKFESTIVAL
FI.EI
R 2“23 + Kan jij iets heel erg goed en wil je dot groog can de wijk
?RIJD#E zﬂzusﬁFJnE“ EE laten zien? Claim dan een plekje op het OPEN PODIUM

PLEIN DOK

Opean . N

Kan jij iets bijzonder lekkers klaarmaken en wil jij dit
in een van de stonds presenteren en verkopen? Meld
je dan aan voor de FOODMARKT

Heb jij veel spulletjes waar je van af wil en waar je
iemand anders nog heel blij mee kan maken?
Muziek en =3 : Reserveer dan een plekje op de KLEEDJESMARKT

L:il'ulllghuﬂ

Springkussen
*  Werk Jij in de wijk Lewenborg en heb je leuk aanbod

Kom gﬂ'ﬁl‘ﬂﬂn gﬂ Iﬂ'”‘g Iﬂ ng 5. 'u'i'rll:f.'lﬂp jﬂ ﬂl.ldﬂ . wvoar dﬂ' inwﬂna[g wian LHWE“ bﬂ.rg? praﬂanteﬂf jazgrf

spulletjes op de kleedjesmarkt of presenteer jezelf dan in een stand op de INFOMARKT
in @en van de stands of op het open podium!
M

q‘# "“'{ -u b

MR el | - = | | =k -
E l‘ <t & : i . o . 1||.| :I.-___ = - = . .IIII--. ‘- ; .
*H m r = : - € I £l Ht"l 8] ! ? i =] o Ikﬂ :ul'_:;hl"'u! -l: E'_'f_".'_""." -—".:'_I' I

Mail dan zsm naar ingridblink@outlook.com en geef ons
aan waar je je voor aanmeld, wat je wilt
verkopen/presenteren en dan zorgen wij dat er een
plekje voor je is.
AT
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BEWONERS PLATFORM LEWENBORG

'BWPL | berichten juni

Wijkbudget

Het wijkbudget editie 2023 is weer afgerond.
15 juni was de bekendmaking van de toekende
budgetten. Het was daarom een feestelijke 3de
donderdag met een bubbeltje, een hapje en
drankje. Op de wijkvernieuwingspagina een uit-
gebreider artikel over de avond.

Een uur eerder lagen de definitieve ontwerpen
voor de vernieuwde winkelpleinen op de tafels.
Publiek van de 3de donderdag, van de film-
avond en andere wijkbewoners konden kijken
naar de nieuwe inrichting van de pleinen inclu-
sief groen, waterpartij en bankjes.

LewenborgTV

Er staat een nieuwe aflevering online.

Beleef het mee: Lentekriebels bij 't Schip, Ko-
ningsspelen, ons eigen Jachtseizoen en meer!
Laat geen nieuwe aflevering aan je voorbij
gaan. Abonneer je door op ‘t belletje te klikken
dat onder de aflevering staat.

Lewenborg doet | berichten juni

Waar vind je de afleveringen van Lewen-
borgTV? Google: Youtube, en vul dan in het
zoekscherm LewenborgTV in.

Verder te doen deze maand

Bijvoorbeeld: Activiteiten en festiviteiten in het
kader van 50 jaar LeRoy. Dit programma is te
vinden op de website van leroy-groningen.nl.
En De Wijk de Wereld barst los:

Veel bekende en minder bekende Lewenbor-
gers zijn er klaar voor om een mooie voorstel-
ling te laten zien.

do 22 juni 20.15 uur {try-out)
vr 23 juni 20.15 uur {premiere)
za 24 juni 14.30 uur / 20.15 uur

€ 12,50 | € 10,- voor bewoners Lewenborg
(try-out € 10,- | € 7,50)
https://iwww.dewijkdewereld.nl/projecten/dwdw
-lewenborg/.

3e donderdag juli

De zomervakantie van de scholen begint laat;
z6 laat dat we in juli nog een 3de donderdag
houden. Gewoon lekker informeel kletsen over
de wijk.

Wat leeft er en waar moet meer aandacht voor
komen?

Het BeWonersPlatform wenst jullie een hele
goeie zomer!

LEWENBORG
DOET

Grofvuilproject

Het grofvuilproject draait inmiddels
als een tierelier! Bevlogen vrijwilli-
gers die graag wijkbewoners hel-
pen om spullen naar de stort te
brengen tegen een vergoeding
voor vervoer en benzine.

Op de website www.lewenborg-
doet.nl vind je de gegevens en alle
spelregels. Daar kun je via een
paar muisklikken je grofvuil of an-
dere spullen aanmelden.

Ook als je vragen hebt over afval-

Lewenborg Energie bereidt manifestatie voor en kan
nog wel wat hulp gebruiken!

LEWENBORG Lewenborg Energie is in samenwerking met de ge-
meente begonnen met de voorbereidingen van een grote manifesta-
tie in Het Dok in het komende najaar. Er zijn namelijk plannen om de
energietransitie in Lewenborg aan te jagen!

door Inge Linthout

Lewenborg Energie weet dat de ge-
meente bereid is om initiatieven te
ondersteunen, ALS DIE ER ZIJN. In
Beijum zijn bijvoorbeeld al in drie stra-
ten activiteiten van start gegaan: als
je daar aan een enquéte meewerkte
waarbij je vertelde of je al energiezui-
nig maatregelen had getroffen of nog
niet, dan kreeg je daarna een advies
dat precies toegesneden was op jouw
woning, en daarbij werden de moge-
lijkheden om subsidie te krijgen of
een lening ook nog eens uitgelegd...
Als er op die manier gewerkt wordt,
kunnen er wellicht via gezamenlijke
inkoop voordelen worden bereikt.

Wat Lewenborg Energie dus komend
najaar wil doen, is ook in onze wijk de
aandacht van alle bewoners vragen
voor duurzaamheid, bijvoorbeeld

voor isolatie, en daarvoor praktische
oplossingen laten zien. We waren het
in grote lijnen met elkaar eens over
wat er zoal nodig is, we werden en-
thousiast en kwamen al op mooie

ideeén. Onze groep mag nog wel wat
groter worden...

Lewenborg Energie doet daarom een

oproep om hieraan mee te doen!

+  Wat zou er op deze manifestatie
aan bod moeten komen?

* Heb je zin om te helpen bij het
voorbereiden van deze manifes-
tatie?

+  Zou je een bepaalde klus willen
doen, dat mag ook eenmalig zijn,
als concreet bekend is wat, wan-
neer en hoeveel tijd ermee ge-
moeid is?

*  Heb je tips hoe we de website
www.lewenborgenergie.nl kun-
nen aanvullen en verbeteren?

+  Of wil je op een of andere ma-
nier, die je zelf bedenkt, mee-
werken?

Neem dan contact op via info@le-
wenborgenergie.nl  of bel 06-
14288210.

gerelateerde zaken, kun je con-
tact met ons opnemen.

Lewenborg doet is de hele
maand augustus met vakantie.
Je kan dan wel een mail sturen
om je spullen aan te melden.
Dan wordt na de vakantie zo
snel mogelijk contact met je op-
genomen.

Zomerzwerfvuilopruimmiddag
Op woensdag 12 juli is er weer
een zwerfvuilopruimmiddag (al-

leen bij droog weer en als de
temperatuur onder de 30 gra-
den is) start 13.30 uur vanaf de
Werf. Met natuurlijk een ijsje na
afloop. Jong en oud zijn van
harte welkom om mee te doen!
Opruimmaterialen zijn aanwe-
zig, maar je mag natuurlijk je
eigen grijpertje meenemen!

Initiatiefvoorstel minder afval in de
gemeenteraad

In de vorige editie van de Le-
wenborger vertelde D66-raads-

Wij zijn een enthousiaste groep
wijkbewoners. Als bewonersplat-
form brengen we organisaties en
wijkbewoners samen om goeie
dingen voor de wijk voor elkaar te
krijgen.

Elke 3de donderdag van de
maand komen we samen met
bewoners, gemeente en orga-
nisaties uit de wijk. Om ideeén
of informatie te delen en om
elkaar te leren kennen.
ledereen is welkom!

Locatie Het Dok. Aanvang
19.30 uur, koffie en thee staan
klaar (uitgezonderd de zomer-
vakantiemaanden).
Kun je niet op donderdag-
avond, maar wil je wel iets
kwijt? Mail dan met:
kopgroep@bwpl.nl.

lid Andrea Poelstra-Bos over
het initiatiefvoorstel afvalver-
mindering. Dit voorstel wordt op
28 juni vanaf 19 uur in de ge-
meenteraad besproken.

Op de website van de ge-
meente Groningen is een live-
stream van de raadsverga-
deringen te vinden.

Gerrit Krolbrug: naar een duurzame tijdelijke fietsbrug

LEWENBORG Al veel te lang zijn van de Gerrit Krolbrug alleen de fietsbruggen (feitelijk
loopbruggen) te gebruiken. Dat hindert alle gebruikers en verhindert zelfs de oversteek voor
mindervalide fietsers, rolstoelgebruikers en bijvoorbeeld bakfietsrijders. Om die onaccepta-
bele situatie te verbeteren was tot voor kort de focus gericht op het aanbrengen van helling-
banen gekoppeld aan één van de fietsbruggen. Nu weten we dat deze hellingbanen hooguit
een korte periode functioneel kunnen zijn, omdat ze voor langere tijd de nieuwbouw van de

Gerrit Krolbrug in de weg gaan zitten.

door Inge Linthout

Daarom is besloten een duurzame oplossing te
onderzoeken. Het bestuurlijk commitment daar-
voor strekt zich ook uit tot participatie in dat project
van het Platform Gerrit Krolbrug. Bewoners en an-
dere bruggebruikers worden zo direct betrokken.

Met een duurzame oplossing wordt een bruikbare
voorziening beoogd voor de hele duur van het
nieuwbouwproject Gerrit Krolbrug. Met een duur-
zame oplossing wordt ook voorkomen dat de
bouw van de nieuwe brug wordt gecompliceerd
door de eis gelijktijdig met de bouw een vervan-
gende oeververbinding te realiseren. Dat zou in
dat toch al lang lopende traject kostbare tijd ver-
gen en het zou geld kosten, geld dat nu geinves-
teerd kan worden in de duurzame oplossing.

Duurzaam betekent in dit geval een los van de hui-
dige GKB aan te brengen tijdelijke voorziening die
kan blijven tot de nieuwe brug in gebruik wordt ge-
nomen, te situeren zo dicht mogelijk bij de huidige
brug maar op voldoende afstand daarvan om de
nieuwbouwwerkzaamheden niet te hinderen.

Verkenningen van het Platform GKB leiden naar
bruggenbouwer Janson Bridging, onder meer be-
kend vanwege hun arsenaal aan beschikbare en
maakbare bruggen en brugdelen. Onderzoek
moet zich nu allereerst richten op de vraag hoe
deze firma daadwerkelijk voor de oversteek nabij
de GKB een bruikbare vaste brug kan leveren en
wat daarbij nodig is aan hellingbanen.

Als daarmee de contouren van de gewenste duur-
zame oplossing zichtbaar worden, is verder on-

derzoek nodig: naar de beste locatie, naar de ver-
keerskundige inpassing en naar de financiéle im-
plicaties. Dat laatste omvat ook de eventuele
verplichtingen die al zijn aangegaan.

Tijdig moet worden bezien wat er qua vergunnin-
gen nodig is.

Van belang voor het realiseren van de duurzame
oplossing is de gezamenlijke inzet van alle partijen
om het project te laten slagen. Groningen verdient
het dat een belangrijk deel van stad en ommeland
snel weer op een betere wijze aansluiting vindt.

Platform Gerrit Krolbrug

Bewonersorganisatie De Hunze/Van Starkenborgh
Bewonersorganisatie Beijum

Wijkoverleg Korrewegwijk

Bewonersvereniging Drielanden
Bewonersplatform Lewenborg

Fietsersbond afdeling Groningen

Werkgroep Toegankelijk Groningen

platformGKB@gmail.com
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Wijkbudget 2023 - De uitslag is bekend!
Feestelijke bekendmaking gekozen ideeén

avond op 21 september om 19.30
uur in Het Dok en de avonden die
daarna volgen. Misschien kun je
met jouw talent nog iets bijdragen
aan de uitvoering van de ideeén!
Houd daarnaast de Lewenborger
en LewenborgTV (via YouTube) in
de gaten om te weten hoe ver de

Eindelijk was het zover. Op 15 juni
werd de uitslag bekend gemaakt
van de stemming rondom het
Wijkbudget 2023. Wat was het een
mooi feestje! De rode loper lag die
avond uit voor idee-indieners én
andere wijkbewoners.

Om in de feeststemming te ko-
men, kreeg iedereen een glas
met bubbels en een petit four met
het logo van het Wijkbudget. Le-
wenborger Sigrid Kingma, idee-
indiener van het Wijkbudget 2022,
presenteerde de avond. Tijdens
de bekendmaking bracht ze nog
een gedicht ten gehore die ze als
Fries dichter heeft gemaakt.

Dit jaar hebben 399 mensen hun
stem uitgebracht op de ideeén die
waren ingediend. Hartelijk bedankt
daarvoor! Verschillende mensen
hebben online gestemd, maar de
Wijkstemdag op 3 juni waar op
papier gestemd kon worden (mét
gratis poffertjes) was absoluut het
grootste succes. Ook de stembus-
sen in de wijk zijn goed gebruikt
tijldens de Stemweek. Bij het stem-
men konden meerdere ideeén
aangekruist worden. In de tabel
staat het definitieve aantal stem-
men op de ingediende ideeén.

Alle ideeén uit de tabel kunnen dit
jaar ook uitgevoerd worden met

het beschikbare budget. Onze wijk
wordt dus nog leuker en levendi-
ger dan die al is! Alle winnaars
kregen een waardecheque mee
naar huis en konden kort iets ver-
tellen over het idee dat ze, samen
met anderen in de wijk, kunnen
gaan uitvoeren.

Vervolg

De komende tijd zullen we als wijk-
bewoners op de hoogte worden
gehouden via de Lewenborger,
LewenborgTV en de BeWoners-
Platform Lewenborg (BWPL)-
avonden (op een 3e donderdag-
avond buiten de zomervakantie).
Kom dus vooral naar de BWPL-

Nieuw filmscherm in de grote zaal van Het Dok

174 stemmen

Bloemenpluktuin

147 stemmen

Nieuwe beplanting schoolplein de Swoaistee

142 stemmen

kamer van de wijk!

Samen doen en Samen eten in de sociale huis-

137 stemmen

Busreis ouderen

127 stemmen

Buurtkas en moestuin

115 stemmen

Reanimatie/AED/herhalingscursussen

112 stemmen

Buurtmoeders voor de jeugd!

110 stemmen

routes

Miniature People Lewenborg-diverse wandel-

109 stemmen

Oogstfeest Vlindertuin Lewenborg

100 stemmen

Buurtvuur Lewenborg 99 stemmen
Mama Café ontmoeten, ontdekken, ontspan- 99 stemmen
nen

Jij, Band in de wijk (Jeugdband Lewenborg) 78 stemmen
Flyer ten behoeve van het Le Roy Gebied 46 stemmen

ideeén gevorderd zijn in de uitvoe-
ring.

Mocht je ideeén hebben, maar
deze dit jaar niet ingediend heb-
ben voor het Wijkbudget, kom dan
vooral naar de BWPL — avonden.
Verder is er volgend jaar opnieuw
een ronde van het Wijkbudget.
Meer informatie volgt verderop in
het jaar.

Idee-indiener Renze. Foto : Astrid Mucgaj-van Hoesel.

Winkelplein Lewenborg- Schetsontwerp

Samen met bewoners, onderne-
mers, organisaties en gemeente
werken we vanuit de wijkver-
nieuwing aan de toekomst van
Lewenborg, waaronder ook het
winkelplein.

Op basis van de input die we de
afgelopen maanden hebben op-
gehaald, hebben we twee schets-
ontwerpen gemaakt voor het win-
kelplein en de parkeerplaatsen bij
het winkelcentrum. Deze schets-
ontwerpen hebben we afgelopen
februari gepresenteerd aan jullie
tijdens een ondernemersavond.
Alle input op deze schetsen heb-
ben we verwerkt tot een nieuw
schetsontwerp.

Op donderdagavond 15 juni heb-
ben we voorafgaand aan de 3e

Donderdag van het BeWoners-
Platform in het Dok gestaan om
het schetsontwerp toe te lichten.
De reacties die we van bewoners
hebben gekregen, nemen we mee
in het vervolgtraject.

Vervolg

Het schetsontwerp verfijnen we
tot een voorlopig en uiteindelijk
tot een definitief ontwerp. Een
belangrijke factor hierin is nog de
kostenindicatie. Wat is het totaal-
bedrag voor het ontwerp en is dit
ook haalbaar? Naar verwachting
weten we rond september/okto-
ber wat het ontwerp gaat kosten.
Ons streven is om begin 2024 met
de uitvoering van het ontwerp te
beginnen. Uiteraard houden we je
hiervan op de hoogte.
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Speelplek Lewenborg Zuid

Op 30 mei was er in Het Dok
een Bewonershijeenkomst om
te praten over een nieuwe grote
speelplek voor alle leeftijden in
Lewenborg-Zuid, samen met wijk-
bewoners, WIJ Groningen (Patrick
Eijndhoven), het BeWonersPlat-
form Lewenborg (Daan Wiers) en
de Gemeente (Stadsdeelbeheer-
der Anna Bloem en Projectma-
nager Wijkvernieuwing Diet Hen-
sums). Tijdens het ophalen van
ideeén voor de wijkvernieuwing
was dat een wens die door bewo-
ners een aantal keren werd ge-
noemd. Daarom gaat de gemeente
de mogelijkheden daarvoor nu
onderzoeken.

Bij binnenkomst kon iedereen
genieten van een kopje koffie of
thee, een bolletje brood en een
kop soep. Nadat Diet Hensums de
bijeenkomst had geopend, plaats-
ten de vijftien aanwezigen zich
rondom de groepstafels om met
elkaar over de nieuwe speelplek
en een passende locatie in ge-
sprek te gaan.

Gespreksresultaat

Hierna ontstond een levendige
discussie over de plek en de
toestellen die daar gewenst zijn.
Meest gekozen was een omhein-
de locatie in Baken. Daar zouden
speeltoestellen moeten komen
waarop kinderen van alle leeftij-
den met elkaar kunnen spelen.
Een aantal aanwezige kinderen
had daarover duidelijke wensen:
vooral toestellen waarop en waar-
mee ze lekker samen kunnen spe-
len en interactief bezig zijn.

Resultaat plattegrondtafels

Een piratenschip! Dat zou een
heel mooi thema zijn aldus de kin-
deren van de plattegrondgroepen.
Glijden, klimmen, schommelen,
een meer-persoons wipwap en
een parcours met daarin fitnes-
sapparatuur. Voor het gezellig
even kletsen en een meegenomen
broodje te eten mag een picknick-
tafel en/of bankje niet ontbreken.

De tweede tafelgroep koos voor

hetzelfde thema, met daarbij nog
een kasteel. En een huisje voor de
kleine kinderen met glijpaan. Ook
een grote schommel voor maar
liefst vijf personen, het spel Jun-
gelDome en rekstokken op ver-
schillende hoogtes zijn volgens
hen een absolute must. De inven-
tieve kinderen brachten nog meer
ideeén te berde: xylofoon, trampo-

line, picknicktafel.

De derde tafelgroep kwam binnen
dit thema op dezelfde ideeén met
daarbij nog een mandschommel
en een zandboot.

De vierde tafelgroep dacht aan
kinderen met een beperking. Ook
die moeten kunnen spelen. Baken

zou een goede plek zijn, beves-
tigden ze nog een keertje. Maak
daar ook een plek waar je kunt
skelteren, steppen en fietsen. Na-
tuurlijk mogen de picknickbank en
prullenbakken voor mens en dier
niet ontbreken.

Hoe verder

De gemeente gaat op basis van
genoemde wensen, de mogelijk-
heden op de locatie, het beschik-
bare budget en de wettelijke eisen
nu een plan maken. Als dat in con-
cept af is, wordt dat opnieuw aan
de wijk voorgelegd.

Henk Busker

Tips om deze zomer leuk én betaalbaar te houden

De zomer is in volle gang en dat
betekent dat we allemaal graag
leuke dingen willen ondernemen.
0f het nu gaat om dagjes uit, lek-
ker eten en drinken, of gewoon
genieten van het mooie weer: het
is belangrijk om ook op je budget
te letten. Lees hier wat handige
tips om deze zomer financieel
haalbaar én leuk te houden.

Maak thuis koken gemakkelijk

Na een warme dag heeft niemand
zin om urenlang in de keuken te
staan. Maar eten bestellen is prij-
zig. Een oplossing hiervoor is om
een aantal gerechten te bedenken
die snel en gemakkelijk te berei-
den zijn. Zorg er ook voor dat je
altijd wat maaltijden of pizza’s in
de vriezer hebt liggen voor die da-
gen waarop je écht geen zin hebt
om te koken.

Bespaar op eten en drinken buitens-
huis
Eten en drinken buitenshuis is

vaak een grote kostenpost. Neem
je eigen drinken, brood en snacks
mee als je op pad gaat. Een flesje
water en een kleine fles ranja zijn
genoeg om de hele dag door te
komen. Als er een supermarkt in
de buurt is, kun je daar natuur-
lijk ook gewoon je eten halen, in
plaats van bij een dure strandtent.
En als het mooi weer is, is een
gezellige barbecue met vrienden
en familie een geweldige optie. le-
dereen kan iets meenemen, zoals
vlees, drankjes, brood en sausjes,
waardoor de kosten worden ge-
deeld.

Ontdek gratis uitjes

Niet alle leuke uitjes hoeven geld
te kosten. Er zijn tal van gratis ac-
tiviteiten die je kunt ondernemen.
Ga naar een gratis zwemplas in
plaats van naar een zwembad
waarvoor je kaartjes moet kopen.
Houd de lokale evenementenka-
lender in de gaten, want er zijn
vaak gratis evenementen waar je

naartoe kunt gaan. Maak gebruik
van de prachtige natuurlijke ge-
bieden in jouw omgeving en ga
picknicken of maak een mooie
wandeling. Neem je kinderen mee
naar verschillende speeltuinen in
de buurt of maak een ontspannen
fietstocht. Kortom: mogelijkheden

genoeg!

Bespaar op reiskosten

Kies voor uitjes in de buurt om
reiskosten te beperken. Als de
bestemming iets verder weg is,
overweeg dan om te carpoolen
met anderen en deel de kosten.
Gebruik handige apps zoals de

ANWB Onderweg-app om te zien
waar je het beste kunt parkeren.
Soms kun je betaald parkeren
vermijden door te kiezen voor een
gratis parkeerplek in de buurt.

Profiteer van kortingen

Check voordat je ergens naar-
toe gaat altijd de kortingen die er
beschikbaar zijn. Daar zijn ver-
schillende websites voor, zoals
Social Deal, Tripper, Groupon en
Actie van de Dag. Soms kun je
ook kortingsbonnen krijgen via
bedrijven. Vergeet ook niet om op
Marktplaats te kijken voor even-
tuele aanbiedingen. Als er geen
kortingskaarten zijn, koop dat de
kaarten vooraf online. Dat is vaak
goedkoper en je hoeft ter plekke
niet meer in de rij te staan.

Monica Helbig
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Nieuwe grofvuil-ophaalservice biedt helpende hand
Wijkbudget Lewenborg maakt uitvoering mogelijk

Saskia Osinga heeft ‘iets’ met af-
val. Al jarenlang maakt ze foto’s
van zwerfafval die wereldwijd
worden bekeken. Maar daar blijft
het niet bij. Dankzij het Wijkbud-
get Lewenborg startte ze dit jaar
een grofvuil-ophaalservice. “Men-
sen in armoede, of alleenstaanden
hebben vaak geen auto tot hun
beschikking, voor hen is afval
soms echt een probleem.”

Een eenzame stoel op een gras-
veldje, een winkelkar vol vuilnis-
zakken tegen een boom. Je kunt

N L
g

het zo gek niet verzinnen of Sas-
kia heeft er een foto van. “lk meld
deze ‘vondsten’ regelmatig bij de
gemeente. Onderhand heb ik mijn
vaste rondjes van plekken waar-
van ik weet dat er vaak afval ligt”

Wereldwijd

Saskia’s foto’s worden wereldwijd
gevolgd op haar Instagram-ac-
count @ Afvalfotograaf050. Maar
daar houdt haar inzet voor een
schoner Lewenborg niet op. Ze or-
ganiseert zwerfvuilopruimacties,
het nieuwjaarsvegen en was me-
deorganisator van milieustraten in
de wijk. “Ik kreeg op deze manier
een steeds beter beeld waar de
problemen zaten.”

“Mensen in armoede hebben vaak
geen auto tot hun beschikking.
Ook zijn er alleenstaanden zonder
kinderen (in de buurt) die even
kunnen helpen bij het wegbren-
gen van grofvuil. Ik werd steeds
vaker aangesproken door mensen
met de vraag wanneer de grofvuil-
straat weer in de wijk kwam”.

Wijkbudget
Omdat de gemeente maar een
beperkt aantal tijdelijke milieus-

traten in de wijk organiseert, be-
gon Saskia na te denken over een
alternatief. “Toen het Wijkbudget
Lewenborg beschikbaar kwam,
heb ik het plan voor het grofvuil-
ophaalproject ingediend.”

Haar idee werd met enthousias-
me onthaald en sinds kort is de
grofvuil-ophaalservice in Lewen-
borg een feit. “Mensen kunnen
een afspraak met ons maken. Er
komen dan vrijwilligers langs die
met de afvalpas van de bewoner
het vuil naar de stort brengen”,
vertelt Saskia.

“De spelregel is dat het afval klaar
staat zodat het direct in de aan-
hanger of bus kan worden ingela-
den. Bewoners die gebruik maken
van de service hoeven enkel het
vervoer en de benzinekosten te
betalen.”

Zelfstandig

“Ik ben erg blij met het Wijkbudget
Lewenborg. Hiermee hoop ik dat
de ophaalservice voor langere tijd
in de wijk is geborgd. Het is mijn
doel dat ik zelf wat meer naar de
achtergrond kan treden en dat er
genoeg mensen bij betrokken zijn
om het project zelfstandig verder
te laten draaien”

Nog mooier zou het volgens Sas-
kia zijn als haar initiatief in andere
wijken navolging krijgt. “Het zou
heel leuk zijn om van elkaars dien-
sten en producten gebruik te kun-
nen maken. Bijvoorbeeld met een
deelauto en een vrijwilligerspool.
Ik ben benieuwd of er mensen
geinspireerd raken om dit op te
pakken. Leefbaarheid en recycling
zijn een hot item, dus wie weet.”

Meer informatie over de grofvuil-
ophaalservice staat op www.le-
wenborgdoet.nl.

Eddy houdt zijn hootd ko

In de zomer kunnen hoge tem-
peraturen zorgen voor behoorlijk
wat overlast. Niet kunnen slapen,
uitdroging en flauwvallen zijn daar
voorbeelden van. Er is een woord
voor: hittestress. Concertfotograaf
Eddy Taatgen woont in de binnen-
stad. Hij heeft met advies op maat
van energiecoach Charlotte Tabak
zijn tuin omgetoverd tot een groe-
ne oase. Daarmee zorgt hij dat het
midzomer een paar graden koeler
is in zijn huis en directe omge-
ving. “Ik heb letterlijk oog voor de
wereld en zijn groen”, lacht Eddy.
“Daarnaast bespaart het me jaar-
lijks veel geld. Het is een win-win
situatie.”

De maatregelen die Eddy heeft
genomen, bestaan uit weinig te-
gels en veel planten en bomen in
zijn tuin. Langs zijn woning heeft
hij via de gemeente twee gevel-
tuintjes aangevraagd. “Daar heb ik
allemaal weidebloemen gezaaid
zodat de bijtjes en andere insec-
ten een plekje hebben in de kale
binnenstad.” Ook zorgt hij met
klimop langs de buitenmuren van
zijn woning voor een extra laag
isolatie. “Die zorgt er in de zomer
voor dat de zon niet rechtstreeks

op de muur schijnt’, legt ener-
giecoach Charlotte uit. “Daardoor
blijft het binnen koeler.”

Energiecoach

Er zijn allerlei tips om de tempe-
ratuur in je huis onder controle te
krijgen. Voor persoonlijk advies
kan er via de website van Duur-
zaam Groningen gratis een af-
spraak worden gemaakt met een
energiecoach. “Het eerste wat ik
doorneem bij een afspraak in de
zomer zijn maatregelen om de
warmte buiten te houden”, legt

el in de zomer met zijn groene

Charlotte uit.
doen en je ramen en deuren over-
dag ook. En gebruik je zonne-
scherm op warme dagen.”

“Gordijnen dicht

Geldbesparende tips

Een energiecoach geeft tips over
maatregelen in je tuin, je huis en
het gebruik van elektrische appa-
raten. Wanneer mensen zelf niet
in de mogelijkheid zijn om een
maatregel uit te voeren, dan zorgt
de energiecoach voor een gratis
klusjesman. Met de juiste maatre-
gelen zijn er honderden euro’s per

tuintje

jaar te besparen. Volgens de ener-
giecoach kun je beter een ventila-
tor gebruiken dan een airco. Want
een airco verbruikt vijftien keer
meer elektriciteit op jaarbasis dan
een ventilator.

Grote maatregelen

De energiecoach geeft aan dat
het ook goed is om een afspraak
te maken wanneer je advies wilt
over dakisolatie, zonnepanelen,
het vervangen van ramen en/
of het plaatsen van een warmte-
pomp. Dit zijn maatregelen die

er in de winter voor zorgen dat je
geld bespaart. Ook kan de ener-
giecoach je meer vertellen over de
verschillende subsidies die er zijn
om deze maatregelen (deels) mee
te betalen.

Waarom nu een afspraak maken

De ondernemers die zich bezig-
houden met deze maatregelen
hebben het ontzettend druk. Daar-
om is het slim om nu een afspraak
in te plannen met een energie-
coach, zodat je er als bewoner ko-
mende winter voordeel van hebt.

Aangepaste dienstregeling bus in 2024

Begin juli wordt de nieuwe dienst-
regeling voor de bussen van 2024
bekendgemaakt. In april is hier-
voor al een conceptversie gepre-
senteerd. Uit dit nieuwe voorstel
blijkt dat er vanwege tekorten
minder bussen gaan rijden. Dat
heeft meerdere oorzaken. Het
aantal reizigers ligt 20% lager dan
voor corona. De inkomsten voor
het studentenreisrecht dalen. En
tegelijkertijd blijven de (brand-
stof)kosten stijgen.

Om te besparen zijn maatregelen
noodzakelijk. Bij het snijden in de
dienstregeling is gekeken naar
ingrepen waar zo min mogelijk
reizigers hinder van ervaren. Op
hoofdlijnen heeft dit voor Lewen-
borg, zoals het er nu naar uitziet,
deze gevolgen:

* Op werkdagen tussen Kerst en
Oud en Nieuw rijden de bussen
volgens de zaterdagdienstrege-
ling.

* De zomervakantiedienstregeling
wordt verlengd van zes naar ze-
ven weken.

¢ Q-link 3 Leek — Lewenborg en 4
Roden — Beijum gaan in de spits
terug van 6 naar 4 keer per uur.
Waar nodig worden extra bussen
ingezet.

Meer informatie vind je op www.
ovbureau.nl. Daar vind je vanaf
half juli ook de definitieve dienst-
regeling.

Wijkvernieuwing ‘Lewenborg Leeft!” werkt aan een wijk waar iedereen
tot zijn recht komt en deelneemt aan de samenleving. Gemeente en
woningcorporaties doen dat samen met bewoners, ondernemers en scholen.

lfp_'?\r-nlg ons op:

facebook

www.facebook.com/lewenborgleeft
Meedoen? Mail dan naar communicatielewenborg@groningen.nl
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IN BEELD

Nieuwe trainingen om grip te krijgen op je financién starten dit najaar in Lewenborg

LEWENBORG Onder de paraplu van het Pedago-
gisch Wijkplan XL, wordt er momenteel hard aan
gewerkt (aanstaande) ouders te ondersteunen tij-
dens de eerste 1.000 dagen van het kind. Omdat
die periode bepalend is voor de latere ontwikkeling
van een kind. Dan gaat het ook over financiéle edu-
catie en armoedepreventie, ouders op weg helpen
hun financién op orde te krijgen en te houden.
Samen met de brugfunctionaris van Het Kompas,
Marina Smit, is daarvoor een financieel plan opge-
steld en financiéle educatie maakt daar een be-
langrijk onderdeel van uit.

Aansluitend starten in samenwerking met de scholen
in oktober twee trainingen om meer inzicht te krijgen
in je financién en grip te krijgen op je geld. De trainin-
gen zijn niet alleen bedoeld voor ouders van opgroei-
ende kinderen, maar voor alle wijkbewoners. Want niet
alle volwassenen hebben kinderen of hebben ooit fi-
nanciéle educatie gehad. De trainingen hebben zich in
de praktijk bewezen en worden straks in Lewenborg
ingezet.

Beide trainingen worden je gratis aangeboden. Loca-
tie is De Oude Bieb in Lewenborg.

Geld & Grip

Monica Helbig geeft de training Geld & Grip. Zij is al
jaren zelfstandig ondernemer en financieel adviseur,
maar weet heel goed wat het is om met weinig geld te
leven. De training is bedoeld om je wijzer te maken in
je omgang met geld en er slimmer mee om te gaan.

Je gaat in een kleine groep aan de slag om inzicht te
krijgen in je financién, maar ook om inzicht te krijgen in
hoe je zelf met geld omgaat en er tegenaan kijkt. Je
krijgt veel tips en tricks over hoe slim om te gaan met
geld. Je gaat je eigen financiéle jaarplan schrijven,
zodat je beter vooruit kunt kijken. Je krijgt grip op je
geld en rust over je financiéle situatie. En veel deelne-
mers houden aan het eind van de training geld over
voor leuke dingen of om te sparen. De training bestaat
uit 7 dagdelen, verspreid over 7 weken.

Al meer dan 500 mensen hebben meegedaan aan
Geld & Grip en gemiddeld geven zij de training een 8,5
als waardering.

Wil je meer weten, neem dan contact op via gronin-
gen@geldengrip.nl of bel met 06-38900729.

Meld je aan voor
Geld & Grip

Ty, ot

Al

Wil jij...

= Meer grip op je geld
> Meer geld voor leuke dingen
= Rust over je financien
> Sparen

Meedoen of
meear weten?

Lifetraject

Sahar Nazar is het Lifetraject gestart dat zij aanbiedt
vanuit haar bedrijf Ambivert Consultancy, samen met
een team van drie coaches. Zij weet heel goed hoe het
is om met weinig geld een gezin met kleine kinderen te
onderhouden. Zij wil een bijdrage leveren aan het zelf-
redzaam maken van de grote groep mensen die leeft
in armoede.

Belangrijk in de training is de zoektocht naar balans
tussen zorgtaken voor de kinderen en het genereren
van inkomen. De training is bedoeld voor moeders die
(te) veel taken op hun bordje hebben en daardoor kun-
nen vastlopen.

De training bestaat uit 8 dagdelen op de maandag-
ochtend en duurt zo’n twee uur, met een korte pauze.
Naast de training krijg je ook drie persoonlijke coach-
ingsessies.

Er kunnen zo'n 7-8 deelnemers meedoen.

Wil je meer weten? Stuur dan een mail naar info@life-
traject.nl.
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DWDW PORTRETTEN

Anja van vrouwencentrum De Boei

‘Het welzijn van vrouwen staat bij
ons voorop, daar doen we het
voor. Vrouwen kunnen hier met al
hun problemen terecht, we luiste-
ren naar ze en kunnen ze eventu-
eel doorverwijzen naar instanties.
Soms gaan we mee, als iemand
het moeilijk of spannend vindt om
alleen te gaan.’

(Anja staat derde van links)

Margriet de Boer — vrijwilliger bij De Oude Bieb

‘Het is de kracht van De Oude Bieb; mensen op een
laagdrempelige manier weer laten meedoen. Zo heb-
ben we meerdere wijkbewoners die hun partner heb-
ben verloren en hier hun verhaal kwijt kunnen en
lotgenoten treffen. Een aantal neemt inmiddels deel
aan de activiteiten en de buurtmaaltijd. Een van hen
sprak laatst, tijdens een schilderles, de woorden: “Hier
zit een gelukkig mens”. Zo mooi! Daar doen we het
voor.’

Fa = r o

fj Ingrid Blink

‘De Buurtcamping is een landelijk initiatief. Het idee is om
wijkbewoners elkaar op een ontspannen manier te laten
ontmoeten, in een compleet andere context. Het is ge-
- woon ontzettend leuk om mensen die elkaar normaal niet
zouden groeten op straat, ineens samen te zien afwas-
sen. Er ontstaan bijzondere vriendschappen. De Buurt-
camping zorgt voor verbinding in de buurt, op meerdere
manieren.’

De Buurtmoeders

‘Zie het maar zo: vroeger was het heel normaal dat ieder-
een gewoon zijn voordeur open had staan. Kinderen lie-
pen in en uit, ouders kenden elkaars kinderen, er was een
vangnet. Tegenwoordig zijn de mensen veel meer op zich-
zelf, de deuren blijven dicht en de jeugd hangt zonder toe-
zicht op straat. We brengen die sociale buurtcontrole een
beetje terug.’

‘ot IR W

MEER DE WIJK DE WERELD

Van 22 t/m 24 juni is in de Stadsschouwburg
De Wijk De Wereld Lewenborg te zien: de
voorstelling waar al maandenlang aan is ge-
werkt. Maar in aanloop naar de voorstelling is
er veel meer gebeurd: zo werden er bewoners
geinterviewd die veel voor de wijk betekenen,
en vond er een make-over plaats in De Oude
Bieb. Zie hierbij een reportage!

Yvon en Marc ontmoeten .
De Groningse wijk met de herkenbare ¥
scheepstermen in de straatnamen, sneed vijf- [
tig jaar geleden de Stadsweg naar de Eems in
tweeén. Lewenborg moest afrekenen met de
saaie naoorlogse woonwijken. Het resultaat:

een ruime, groene wijk met gevarieerde archi-
tectuur en dito bewoners. Er is een eigen voet-
balclub, FC Lewenborg, er ligt 6 hectare fraaie
stadsnatuur van de beroemde tuinarchitect Le ‘
Roy en in het hart van de wijk staat Het Dok; o
het grootste wijkcentrum van Noord-Neder-

land. En zoals in elke grote stadswijk gebeurt

er natuurlijk van alles. Journalist Yvon van 1
Apeldoorn en fotograaf Marc Knip van De Wijk !
De Wereld doken Lewenborg in, op zoek naar
mensen en clubjes die de buurt leuker, liever F
en leefbaarder maken. Lees alle acht inter-
views op dewijkdewereld.nl, hierbij een aantal .
portretten.

Gerrit Vos — de hoeder van het Le Roy-gebied

‘Mijn speerpunt is spelen in de natuur. In 1985 |
kocht ik het huis waar ik nu nog steeds woon, gren-
zend aan het gebied. Vanuit mijn achtertuin begon

ik met het bouwen van een klimcircuit, zodat kin-
deren door het bos konden slingeren.’

Het is zijn levenswerk geworden; hij onderhoudt,
bouwt, waakt, geeft rondleidingen en strijdt onver-
moeibaar tegen bureaucratie en vernieling. Zijn
motto? NOAD: Nooit Opgeven, Altijd Doorgaan.

S

©-Marc Knip

Dennis Paays — FC Lewenborg

‘FC Lewenborg is een beetje een dorpse club
in de stad. Lewenborg is ook eigenlijk een
soort dorp. Veel van hen blijven hier hun hele
jeugd spelen. Ze brengen hier een groot deel
van hun vrije tijd door. Hun sociale leven speelt

. zich hier af; ze hebben hier hun vrienden, hun

ouders zijn vaak ook betrokken. Er heerst een ¥
soort familiegevoel. Het is echt een vereniging:

‘ we verenigen.’
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MAKE-OVER DE OUDE BIEB

Make-over De Oude Bieb

Na een geslaagde editie in Vinkhuizen
gaven creatieve stylisten Fokko Jelsma
& Gerda Schepers op 31 meiin De Oude
Bieb een aantal mensen uit de wijk Le-
wenborg een theatrale make over. Het
thema was deze keer ‘natuur’.

Fokko over de make-over: ‘Deze thea-
trale make-over met als thema natuur
was een mooie kans voor ons om de
mensen die zich hadden opgegeven in
een andere wereld te lokken. Het licht
was prachtig die dag en aantal vrijwilli-
gers gaven met spiegels nog extra
mooie lichteffecten op de modellen. De
omgeving van De Oude Bieb en sowieso
de wijk is prachtig groen, dus de keuze
voor dit, ook nog actuele thema, was
snel gemaakt. Het was een hele leuke
middag met lieve mensen die zich volle-
dig overgaven aan onze absurdistische
kostuum-verzinsels. En bovendien een
zeer hartelijke ontvangst in De Oude
Bieb met verse soep! Een feestje!’

o Foklo il 7

75 75 m y .
& Fault : - ' - .
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SCHOLEN EN KINDEREN

Sensory hoek bij Juffies BSO

Bij kinderopvang Juffies kunnen de kinderen zich al een tijdje
uitleven in de nieuwe sensory hoek. De sensory hoek is de
missie en visie van kinderopvang Juffies in de praktijk. Onze
sensohoek bestaat uit 0.a. sensorische venster blokken, een
magnetische staf met gekleurde fiches, bouwstenen, maca-
roni, gekleurde bakjes en schepjes.

Door goed naar het kind te kijken zie je dat ze de wereld om
zich heen ontdekken door te onderzoeken. Het doel van de
sensory hoek is het prikkelen van de zintuigen en de kinderen
uit te dagen om te ontdekken. Speelgoed om te bouwen zet
aan tot creativiteit en stimuleert het logisch denken. Tijdens
het spelen met de verschillende materialen wordt ook de fijne
motoriek en het ruimtelijk inzicht gestimuleerd.

De ervaring bij kinderopvang Juffies is dat kinderen zich elke
dag weer opnieuw kunnen vermaken in de sensory hoek en
dat er elke keer weer nieuwe spellen ontstaan.

De motorische, sorteer- en wiskundige vaardigheden, taal-
ontwikkeling en de oog-hand codrdinatie worden hierdoor elke
dag gestimuleerd.

Wij van kinderopvang Juffies vinden het ook belangrijk om
veel buiten te zijn. Ook hier zijn genoeg mogelijkheden om de
zintuigen te stimuleren. Denk aan bijvoorbeeld een blotevoe-
ten pad, het ruiken van bloemetjes en het bouwen met na-
tuurlijke materialen die de kinderen zelf hebben gevonden.

Het is een groot succes bij kinderopvang Juffies en een echte
aanrader om op deze manier spelenderwijs te leren.

De afgelopen tijd zijn we op de Swoaistee bezig geweest met het project Afrika. In de stamgroep de Ot-
ters zijn we bezig geweest met Zuid-Afrika en Gambia. De kinderen hebben teksten gemaakt waarin ze be-

schrijven wat we hebben gedaan.

Swoaistee project Afrika

Op De Swoaistee is de groep de Otters, met behulp
van juf Joke, meer te weten gekomen over een be-
paalde school uit Gambia. Want juf Joke heeft con-
tact met de directeur Wahab uit Gambia. De groep
de Otters kwam op het idee om te gaan vioggen met
de kinderen uit Gambia. Om zo onze school te laten
zien, hoe het hier in Nederland op de Swoaistee al-
lemaal werkt. Uiteindelijk kreeg Dorien, onze juf,
ook contact met de directeur Wahab. Toen de Ot-
ters klaar waren met filmpjes maken heeft Dorien
de filmpjes doorgestuurd naar directeur Wahab. Hij

wilde sturen. Dezelfde dag kregen wij allemaal film-
pjes uit Gambia binnen. Die keken we natuurlijk al-
lemaal. Toen wisten we gelijk hoe het in Gambia
gaat op een school. Toen wij in de kring zaten kwa-
men we op het idee om geld in te zamelen, zodat
er meer kinderen uit Gambia naar school kunnen.
We hebben van alles bedacht om geld in te zame-
len voor Gambia. We hebben uiteindelijk € 237,35
ingezameld. Toen de directeur Wahab dat hoorde
ging hij huilen van blijdschap. Dit was ons verhaal
uit de groep de Otters.

Van Quinty en Emilie uit de Otters

was heel blij. Toen vroegen wij of hij filmpjes terug

Zuid-Afrika
Weetjes over Zuid-Afrika:

Zuid -Afrika heette eerst kaapkolonie.

neushoorn, luipaard en de leeuw.

gekocht.

Project Afrika

Wij hebben contact gehad met een school uit Afrika. We wilden din-
gen op onze school laten zien. We kwamen op het idee om een film-
pje te maken. We lieten zien hoe wij een verjaardag vieren of
wanneer en hoe laat we naar school gingen. Ook hoe onze wc er uit
ziet en wat we doen op een dag. Zij stuurden ook een filmpje terug
uit Afrika. Ze lieten zien hoe zij eten en hoe de wc er uit ziet. Later gin-
gen we klusjes doen thuis bij mensen thuis. Bijvoorbeeld flessen of
geld ophalen. Ook hebben we op school een markt gehouden. We
hebben €224,50 verdiend. De directeur van de school in Afrika moest
huilen toen hij dit hoorde. Hij was blij dat we dit deden voor hen. Want
met dat geld kunnen kinderen naar school in Afrika.

Shanella van de Otters

Project Afrika

Beste lezer, onze klas de Otters, heeft geld ingezameld voor een
school in Gambia. Ikzelf ben langs de deuren geweest om geld op te
halen. Dat deed ik door klusjes te doen. Ik heb € 21,60 opgehaald.
Andere kinderen hebben dat ook gedaan. Zo hebben we nu €
237,35. De directeur van die school in Afrika heet: Wahab. We heb-
ben ook filmpjes gestuurd naar hem. Ze stuurden ook weer filmpjes
terug. Wij vonden het heel leuk om daarnaar te kijken, zo leerden we
heel veel over de school. Ik en nog 4 kinderen hebben ook Afrikaanse
cake gebakken. De cake gingen we verkopen, en daarvoor kregen
we ook geld. De cake was heel lekker!

Eline Bloem

Afrika

We hebben geld gespaard voor mensen in Afrika. Ik heb geleerd over
de neushoorn en de leeuw. Ik weet over de neushoorn en de leeuw
nu heel veel.

Jesse de Otters

Sanne en Fenna - De Swoaistee - Otters

De Swoaistee

In Zuid-Afrika drinken sommige mensen water uit een waterput.
Ze rijden daar aan de linkerkant van de weg.
In de droge woestijn vind je cactussen. Het is daar heel warm.

In Zuid-Afrika kan je de big five vinden. De big five bestaat uit de buffel, olifant,

Ook hebben we geld ingezameld voor kinderen in Gambia. Dit hebben ge-
daan door spullen te verkopen, zoals: cake en armbandjes en strijkkralen. We
hadden mooie spullen gemaakt! In de klas hebben we toen de tafels neerge-
zet. Daar hebben we onze spullen opgezet. Ouders en opa's en oma's kwa-
men langs om naar de gemaakte werken te kijken en hebben ook spullen

Geld inzamelen

Met onze klas hebben we geld in-
gezameld voor een school in Gam-
bia. De directeur daar heet Wahab.
De kinderen in onze klas hebben
klusjes gedaan in de wijk. Ook heb-
ben we spullen verkocht op een
markt in de school. We hebben
€237,35 ingezameld.

Rooney en Jason

Catrien Coolsma
UITVAARTVERZORGING

Groningen, Drenthe, Friesland

06 - 25 120 120

www.catriencoolsma.nl

Informatie | Advies | Begeleiding
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NIEUWS

Feestelijke heropening Cigo na verbouwing

LEWENBORG Dinsdagavond 13 juni werd om zeven uur de verbouwde Cigo feestelijk heropend.
Daarvoor was de winkel een week dicht en kreeg een flinke make-over. Het resultaat is een prach-
tige, ruim opgezette winkel, met het vertrouwde assortiment, maar daarnaast ook meer plek voor

cadeau-artikelen.

door Saskia Osinga | fotografie ajpers@ziggo.nl

Voor elk wat wils

Bij binnenkomst tref je meteen een grote keuze aan

T

- -

wenskaarten, maar de Cigo voorziet als vanouds in
diverse schrijfwaren, evenals cartridges voor printers.
Snoepgoed en chocola ontbreken niet in het assorti-

ment.

Je kunt je ov-kaart opladen in de winkel en al je pak-
ketjes voor Postnl versturen, of op komen halen. Ook

is er een ING-servicepunt in de winkel. .
Je zou bijna vergeten dat er ook nog tabakswaren ;
verkocht worden, maar dat is al heel lang niet meer

de hoofdzaak.

Voor een leuk boek of tijdschrift of FC Groningen

merchandise, je vindt het allemaal in de Cigo.

Cadeau-assortiment

Het cadeau-assortiment is behoorlijk uitgebreid; er
zijn heel veel vrolijk gekleurde mokken te vinden,
beeldjes, wandborden, vazen en natuurlijk bonbons.
Daarnaast zijn er ook typische Groningse producten
te koop, zoals een schaalmodel van het Paard van

ome Loeks.

Vertrouwd adres

Het echtpaar Jan en Hilde Renkema bestiert de win-
kel in winkelcentrum Lewenborg al vanaf het jaar
2000. Ze hebben met hun team medewerkers heel
hard gewerkt om van de nieuw ingerichte winkel een
succes te maken. Jan heeft naar eigen idee en ont-
werp de winkel een compleet nieuwe uitstraling ge-

geven.

De Renkema’s staan vanaf nu weer als vanouds

klaar voor hun klanten!

Hilde en Jan Renkema

Maartje van Wijk stelt zich verkiesbaar als Kinderburgemeester
‘Met Maartje meer doen voor spelen en groen!’

LEWENBORG Maartje is 10 jaar, woont in Lewenborg en zit in groep 7 van de Swoaistee. Het
gaat goed op school, vertelt ze. ‘Ik vind het deels leuk op school’, wat klinkt alsof er ook iets min-
der leuk is. ‘We deden laatst een project voor Afrika en iedere klas presenteerde een ‘Doemarkt’.
Wij deden vooral Zuid-Afrika en dat was superleuk. Maar de Citotoetsen vind ik minder leuk...’

Maartje over haar rol straks,
mocht ze gekozen worden: ‘Als
Kinderburgemeester ben je best
veel tijd kwijt. Op onze school zijn
we om 3 uur vrij, maar als ik iets
moet doen als Kinderburgemees-
ter, dan moet ik misschien eerder
weg.’ Regeren is vooruitzien, ten-
slotte!

Hoe kwam je op het idee?

‘Juf Liesbeth had aan de klas ge-
vraagd wie zich wilde aanmelden.
Ze had al een heel lijstje gemaakt
van kinderen, die zich allemaal
niet aangemeld hebben. Toen heb
ik me aangemeld.’

En waarom jij wel?

‘lk wou gewoon iets doen voor
Groningen, voor de wereld, en
toen dacht ik: ik meld me aan!

Wie heeft je geholpen?

‘Je moest een filmpje maken van
maximaal 1 minuut. Dat was een
beetje gepriegel, maar het is ge-
lukt samen met mijn tante Hester.
Zij is programmeur en wilde dit
graag doen.’ Van alle ingezonden
filmpjes zijn er vijf geselecteerd,
dus vijf kinderen gaan de stem-
ronde in. Wie de meeste stemmen
krijgt, wordt straks de nieuwe Kin-
derburgemeester.

‘En nu moet ik campagne gaan
voeren. Ik hoorde van iemand die

tekst en beeld Bram Hiigel

naar een concert was ge-
weest met 2000 man pu-
bliek. Daar mocht ze op
het podium haar verhaal
vertellen en toen vroeg ze
aan iedereen om met hun
telefoon op haar te stem-
men. Dan gaat het wel
hard...” Zo’n kans heeft
Maartje niet. Wel denkt ze
er nog over na en de eer-
ste flyers heeft ze al klaar.
Ouders en zussen helpen
natuurlijk mee.

Wat wil je straks doen als je
gekozen bent?

‘Ik hoop eigenlijk dat ik
iets kan doen. Je mag één
ding helemaal zelf beslis-
sen, iets met vuilnis oprui-
men voor heel Groningen.
Dat het fijn is in Lewenborg, maar
ook voor heel Groningen. En
vooral voor kinderen die niet met
vakantie kunnen. We hebben hier
de Onvergetelike Zomer, de
Buurtcamping. Dat meer kinderen
daar naartoe kunnen. Maar ook
iets met groen en speeltuinen.

Ik zit op scouting en ik vind: groen
en milieu horen bij elkaar. Als je
alle bomen om zou zagen...’,
maar die zin hoeft ze niet af te
maken. Maartje besluit met een
rake opmerking: ‘In Meerstad is
heel veel gras, maar alleen hier en

daar een boom. Lewenborg moet
wel een beetje het voorbeeld zijn,
vind ik.” En daar sluiten wij ons
graag bij aan!

Stemmen?

Online stemmen kan van vrijdag
30 juni t/m donderdag 13 juli. De
bekendmaking door de burge-
meester is op vrijdag 14 juli rond
17.00 uur in het Forum. Je stem
uitbrengen kan via: https:/ge-
meente.groningen.nl/kinderburge-
meester.

Redactionee/
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Siblu Meerwijck installeert eerste chalets

op Waterwijck

MEERWIJCK Op Camping Meerwijck in Kropswolde zijn de eer-
ste chalets geinstalleerd op het nieuwe parkgedeelte Waterwijck

bij Siblu Village Meerwijck.

Een moment waar ze bij het va-
kantiepark lang naar uitgekeken
hebben en dat tevens als start-
schot wordt gezien voor de aan-
gebroken zomerperiode. En dat
het nu eindelijk zomer is geworden
hebben ze bij Siblu Meerwijck ook
gemerkt. ‘Na een nat voorseizoen
hebben we een geweldige Hemel-
vaart en Pinksteren gehad’, aldus
Holiday Salesmanager Maxime
Soppe. ‘Het park was volledig vol-
geboekt en we hebben zelfs extra
kampeerplaatsen moeten inrich-
ten op ons campinggedeelte om
aan de vraag te kunnen voldoen.
Een aantal klanten heeft direct al
een reservering voor volgend jaar
gemaakt.’

Dankzij het mooie weer stromen
de boekingen voor de zomerva-
kantie massaal binnen. ‘We mer-
ken dat de vraag naar onze
verhuuraccommodaties enorm is
toegenomen de afgelopen weken.
We moeten voor sommige accom-
modaties al ‘nee’ verkopen’, aldus
Soppe. Maar niet alleen de ver-
huurchalets zijn in trek, ook de
koop van een chalet aan het Zuid-
laardermeer blijkt razend populair.

‘Steeds meer mensen weten de
weg naar ons park te vinden en
ontdekken de luxe en het comfort
van een eigen chalet aan het
meer. Recreéren in eigen land is
een hot item’, aldus Ivo Bezemer,
verantwoordelijk voor de verkoop
van de chalets op Siblu Meerwijck.
Hij vervolgt: ‘Bijkomend voordeel
op ons park is dat de chaleteige-
naren 365 dagen per jaar van hun
chalet en het park met de prach-
tige omgeving kunnen genieten.
En met dit weer is het natuurlijk
heerlijk vertoeven aan het meer,
daar kan geen vakantie in het bui-
tenland tegenop.’

Siblu Villages is eigenaar en uit-
bater van meer dan 30 grote fami-
lievakantieparken in Frankrijk en
Nederland. Siblu heeft twee ver-
schillende activiteiten: de verhuur
van korte of lange verblijven in hun
stacaravans en de verkoop ervan
met de mogelijkheid om de aan-
gekochte stacaravan te laten ver-
huren door Siblu.

Meer informatie over de diverse
Siblu vakantieparken staat op
www.siblu.nl.
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Mijn Loket wordt Mijn Groningen vanaf 15 juni

Donderdag 15 juni veranderde de
‘Mijn Loket’ omgeving van de ge-
meente in de ‘Mijn Groningen’ om-
geving (https://gemeente.
groningen.nl/mijn-groningen). Ook
in Mijn Groningen kun je gewoon
je aanvragen bekijken en bewijs-
stukken of documenten uploaden,
het ziet er alleen wat frisser uit.

In Mijn Groningen heb je als inwo-
ner daarnaast ook de mogelijkheid
om digitaal, via mail, op de hoogte
te worden gehouden van de status
van je aanvraag. Uiteraard krijg je
ook nog altijd een brief als er een
besluit is genomen over je aan-
vraag.
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Boodschappen doen
combineren met een leuk uitje?
Kom naar de Wiershoech!

Bij aankoop van een Voellel product ontvang je

een mooi glas erbijl
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Pasfoto’s

Officiéle foto’s

Direct klaar!

% Geschikt voor Rijbewijs, Paspoort of ID kaart
100% acceptatiegarantie

_Een_ afspraak maken
IS niet nodig voor het
maken van een pasfoto!

Dagelijks open van 8.30-18.30 uur. Vrijdag tot 20.00 uur.
Zaterdag tot 17.00 uur.

da's moal meagenomean

CIGO Lewenborg, Kajuit 269, Groningen,
tel. 050 - 541 44 564

Het is weer warm

Heerlijk... en ook is het fijn als het binnen in huis koel blijft.

Daar kun je zelf veel aan doen. Hou overdag de hitte
buiten door ramen en deuren dicht te houden, en gooi
alles in de koele nacht zo veel mogelijk open. Op onze
site staan meer ideeén om je huis koel te houden. Bekijk

het filmpje en lees de tips via onderstaande link.

www.nijestee.nl/hitte

Nijestee i
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Deze foto van solitaire bomen
en een rechte weg in een
landschap dat u vast herkent. Ja
toch?

Het is zo Gronings als maar kan.
Vlak, leeg en een ongekende
weidsheid. Kijkend naar dit beeld,
moet ik denken aan Ede Staal. De
geweldige volkszanger die onze

Els Edens vertelt: voor mij is strui-
nen door Groningen altijd een
feestje. |k hou van haar uitge-
Strektheid, haar leegte, haar ver-
stilling en haar vaak adem-
benemende schoonheid. Bij de
aanblik van dit landschap maakte
mijn hart een vreugdesprongetje,
alles klopte aan dit beeld en

door Marion Verwey

provincie intens bezong. Wist u
dat Ede’s muzikale carriere maar
viif jaar heeft geduurd? Het is toch
knap dat ruim 25 jaar na zijn
dood, deze foto mij terugbrengt
naar zijn liederen.

Nu mag duidelijk zijn dat de com-
positie van de solitaire bomen en
de invoerende lijn van de weg zo
sterk is dat het prettig kijken is
naar dit beeld. Er is mooi gebruik-
gemaakt van de zogenaamde re-
struimte: de ruimte waar eigenlijk
geen onderwerp in staat. In deze

vooral de rode ljjn van een tulpen-
veld viak onder de horizon maakte
het plaatje helemaal af. Deze mi-
nimalistische foto ademt voor mij
onze mooie provincie Groningen.

Interesse in fotografie? Kom Kkij-
ken bij fotoclub Trefshot.
Meer informatie vind je op de
website www.trefshot.nl.

De technische gegevens
Diafragma f/4 - Sluitertijd 1/10
sec. - ISO 125

foto zie je aan de rechterkant nog
vier bomen; ze lijken tegen de dijk
te staan. En dan volgt natuurlijk
de volgende vraag: wat is de
reden dat de fotograaf deze foto
heeft gemaakt?

foto: Els Edens

PR

Waterrijk wonen in het groen - nieuwe uitbreiding Meerstad

MEERSTAD Het college van B&W heeft besloten het voorontwerp uitwerkingsplan voor Harksteder Broek-
landen ter inzage te leggen. Vanaf 14 juni zijn de stukken vier weken lang in te zien. Het gaat om het woon-
gebied dat ontwikkeld wordt in dit deel van Meerstad. Het uitwerkingsplan biedt ruimte aan 48 woningen met

verschillende woonsferen.

Harksteder Broeklanden: van wonen tot
bos & recreatie

Het gebied Harksteder Broeklanden
loopt vanaf de wijk De Zeilen tot aan
de Hamweg en vanaf het Slochterdiep
tot aan de toekomstige noordelijke
oever van het Woldmeer. Het gebied
Harksteder Broeklanden bestaat uit de
delen: wonen en bos & recreatie en
aanleg van plasdras. Het is één van de
gebieden die Bureau Meerstad de ko-
mende tijd gaat ontwikkelen. Als eerste
wordt gestart met het woongedeelte.
Van wonen op een vrije kavel met
weids uitzicht over het Woldmeer tot
een collectief woongebied in een bos-
rijk landschap. Potentiéle bewoners
kunnen straks kiezen uit een veelzijdig
aanbod van woonsferen in het groen
en aan het water. Rond de zomer
wordt naar verwachting gestart met het
maken van de plannen voor de uitwer-
king van het bos- & recreatie- en plas-
drasgebied.

Biodiversiteit en klimaatadaptatie

Het principe van Meerstad is het aan-
sluiten op en verrijken van bestaande

JUNI 2023

groene en blauwe kwaliteiten. De na-
tuurlijke kwaliteiten van groen en water
worden doorgezet in het woongebied
Harksteder Broeklanden. De openbare
ruimte en de privékavels hebben een
sterk groen karakter. Er is aandacht
voor biodiversiteit, zowel in de inrich-
ting als in beheer. De aanplant van
hagen op, een deel van, de privékavels
biedt ruimte aan insecten, vogels en
(kleine) zoogdieren. Het waterhuis-
houdkundige systeem wordt duurzaam
ingericht door zoveel mogelijk af te wa-
teren via wadi’s naar open water
(Woldmeer en Kleisloot). Door de aan-
plant van bomen wordt een bijdrage
geleverd aan het voorkomen van hit-
testress. De combinatie van water en
begroeiing zorgen voor een rijke flora
en fauna.

Voorontwerp uitwerkingsplan wonen ter
inzage

Het gebied waar de woningen gepland
zijn, heeft de bestemming ‘uit te wer-
ken woongebied’. Om woningbouw
mogelijk te maken, is daarom een
voorontwerp uitwerkingsplan opge-

steld. Dit uitwerkingsplan ligt vanaf 14
juni 2023 tot en met 12 juli 2023 vier
weken ter inzage. Belangstellenden
kunnen in deze periode reageren op dit
plan en de stukken die daarbij horen.

Ter inzage

De stukken zijn tijdens de inzageperi-
ode te raadplegen op de website ruim-
telijkeplannen.nl, toekomstmeerstad.
eu/harksteder-broeklanden en op de
website van de gemeente Groningen.

Inloopmomenten

Ook kunnen belanghebbenden de
stukken bekijken en vragen stellen tij-
dens de inloopmomenten in het infor-
matiecentrum van Bureau Meerstad,
Zijlkade 2 in Meerstad. De inloopmo-
menten zijn op woensdag 21 juni van
16.00 uur tot 18.00 uur en woensdag
28 juni van 16.00 uur tot 18.00 uur.
Meer informatie over Harksteder
Broeklanden en de toekomstige ont-
wikkelingen van plangebied Meerstad
is terug te vinden op toekomstmeer-
stad.eu.

de Lewenborger
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Slim filmpje

De Amerikaanse Centrale Intelligente Dienst
maakt tegenwoordig spotjes om Russen
aan te sporen informatie met hen te delen. Eén

spotje eindigt met de woorden: ‘Mensen om u
heen willen de waarheid misschien niet
weten... (onheilspellende stilte) wij wel.” Ik be-
grijp dat. Zo’n poging om de goede zaak te die-
nen, de vrijheid te verdedigen. Het spotje heeft
de juiste toon, muziek en door het grijze waas
lijken de kruitdampen nog na te walmen. Waar
ik wel moeite mee heb, is het in elkaar geknut-
selde beeld. Van een dienst die zich nota bene
intelligent placht te noemen.

Want wat zien we? Een man loopt door een
gang met behang, we zien hem vanachter.
Even later loopt hij door de sneeuw tussen de
Sovjetflats. Daarna komt er een vrouw in beeld
die een kind instopt met boven het bed een Ve-
luxraam. Huh, een Veluxraam, hoe kan dat nou
in die flat zijn? Daarna zien we de man weer,
van achteren gefilmd, lopend door een donkere
onderdoorgang naar buiten, een buiten waar
het — heel symbolisch — licht is. Het is het soort
tunnel dat een oud pand van eind negentiende
eeuw suggereert. Dan komt opnieuw de vrouw
in beeld. Met een dampende kom in haar hand
staart ze peinzend door een glazen pui naar de
besneeuwde tuin er achter. Ook dat snap ik,
zo’n doorschijnende wand is de enige mogelijk-
heid om op ons het beeld van Rusland (lees:
kou en sneeuw) over te brengen. Maar zo’'n
luxe glazen huis op de begane grond lijkt me
vrij ondenkbaar in welke flat dan ook.

Mij bekruipt het gevoel dat er nog geen halve
Rus heeft meegewerkt aan dit spotje. Mis-
schien dat een beetje chauvinistische Rus bij
het zien ervan zo’n jeuk krijgt dat hij het stereo-
type beeld van zijn land terstond wat waar-
heidsgetrouwer wil maken en zijn kennis deelt
met de CIA. Wie weet.

Fettie
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Deelnemers gezocht voor pilot wandel- en fietsroute langs de Waddenkust

GRONINGEN Groninger Kerken, Stichting Alde Fryske Tsjerken en Visit Wadden zijn op zoek
naar 150 enthousiaste deelnemers die samen met hen een unieke wandel- en fietsroute in het
Waddenkustgebied willen verkennen. Dit kan in september en oktober 2023 wekelijks op donder-
dag, vrijdag, zaterdag en zondag. Deelnemers krijgen als een van de eersten de kans om de route,
Het Ziltepad, te voet of met de fiets te ontdekken. Hiermee leveren ze een waardevolle bijdrage
aan de ontwikkeling van de route die het religieus erfgoed met het Waddenkustgebied verbindt.

Het Ziltepad loopt van Oostrum via
Lauwersoog en Vierhuizen naar
Hornhuizen (of vice versa). De pi-
lotroute bestaat uit drie etappes
met een gemiddelde lengte van 17
kilometer. De etappes nemen
wandelaars en fietsers mee langs
ongerepte natuur, authentieke
dorpen en historische kerken.
Deelnemers maken onderweg
kennis met de verhalen van het
landschap en ervaren de symbi-
ose van natuur en cultuurhistorie.
Verdwalen is onmogelijk. Gids
Fokko Bosker wijst de weg met
behulp van een gedetailleerde
wandel- en fietsgids waarin ook
tips en informatie over het gebied
zijn opgenomen. Onderweg proe-
ven deelnemers lokale producten
en ervaren ze de gastvrijheid van
de dorpsbewoners. Overnachten
kan in knusse hotels en B&B's, bij
dorpsbewoners thuis, of in een
van de kerken, als een unieke pel-
grimservaring.

Pioniersroute langs markante kerken
Deze pioniersroute voert langs de
markante kerken van Oostrum,
Vierhuizen en Hornhuizen. De ker-
ken zijn nauw met het verhaal en
de geschiedenis van het Wad ver-
bonden. Als bakens van rust en
herkenning dienden ze ooit als
oriéntatiepunten voor schippers
en beschermden ze de dorpelin-
gen tegen het oprukkende water.
De kerken vormen het hart van de
dorpen en zijn een essentieel on-
derdeel van de identiteit van de
bewoners. Elke kerk vertelt zijn
eigen verhaal en herbergt eeu-
wenoude schatten, variérend van
fraai vormgegeven gewelven tot
orgels en kerkbanken. In en
rondom de kerken worden activi-
teiten georganiseerd om de tocht
te verrijken en verdiepen. Hierbij
kan gedacht worden aan yoga,
mindfulness en activiteiten ver-
bonden met het landschap.

Initiatiefnemers Groninger Kerken en
Stichting Alde Fryske Tsjerken

Het Ziltepad is een initiatief van de
Groninger Kerken en Stichting
Alde Fryske Tsjerken en speelt in
op bewustwording en bezinnings-
toerisme. De stichtingen willen
waardevol toerisme passend bij
het Waddenkustgebied stimuleren
en een bijdrage leveren aan de
sociaaleconomische vitaliteit van
de dorpen en het behoud van hun
unieke erfgoed. Het is de bedoe-
ling om de route in 2024 verder te
ontwikkelen, zodat er een volledig
pad langs het religieus erfgoed
aan de Waddenkust ontstaat. De
marketing van Het Ziltepad is in
handen van Visit Wadden.

Aanmelden

Ga voor meer informatie en aan-
melden voor deze pilot naar:
www.visitwadden.nl/ziltepad.

Een prachtige tocht voor een goed doel:

SAE LM
FaErdS

Midzomerwandeling voor het goede doel

Zaterdag 24 juni rondje Paterswoldsemeer voor het Jeugdfonds
Sport en Cultuur Groningen

GRONINGEN Het is bijna zover, zaterdag 24 juni vindt de eer-
ste editie plaats van het Rondje Paterwoldsemeer. Een midzo-
mer avondwandeling rond het Paterswoldsemeer voor het goede
doel: het Jeugdfonds Sport en Cultuur Groningen. Het Jeugd-
fonds zet zich in om kinderen en jongeren uit gezinnen met wei-
nig geld mee te laten doen met sport en cultuur. Rotary
Groningen-Oost ondersteunt dit goede doel door de organisatie
van deze midzomerwandeling. Langs de oevers van het meer
wordt vanaf 19.00 uur een sfeervolle route van zo’n 11 kilometer
gelopen met diverse bezienswaardigheden.

Deelnemers kunnen zich via de
website rondjepaterswoldsemeer.
nl inschrijven voor dit evenement.
De gehele opbrengst van alle ver-
kochte kaarten gaat naar het
Jeugdfonds Sport en Cultuur Gro-
ningen. Doel is om meer kinderen
en jongeren uit gezinnen met wei-
nig geld mee te laten doen met bij-
voorbeeld voetbal, muziekles,
turnen, streetdance, judo etc. Voor
die kinderen en jongeren betaalt
het Jeugdfonds de contributie, les-
geld en benodigdheden zoals
schoenen of een tenue. Sport en
cultuur zijn belangrijke pijlers voor
de ontwikkeling van kinderen en
jongeren.

Het Midzomerrondje Paterswold-

semeer wordt mogelijk gemaakt
door een groot aantal vrijwilligers,
sponsoren en fans. Rondom het
meer werkt Rotary Groningen-
Oost samen met onder andere
Teuntje de Slak, De Buitensocié-
teit en het Meerschap Paters-
wolde.

Met de tocht kunnen maximaal
2000 mensen mee lopen. Er zijn
nog kaarten beschikbaar! Start en
finish zijn op de kade aan de
Kaapse Baan (bij Teuntje de Slak).
Kaarten zijn verkrijgbaar via de
website. Het is de bedoeling om
het evenement bij succes ieder
jaar te laten plaats vinden.

Stefanuskerk Noorddijk - open kerk in de zomermaanden

NOORDDIJK Elke zondagmiddag is de Ste-
fanuskerk aan de Noorddijkerweg open
voor bezoekers die deze middeleeuwse
kerk willen bekijken. Wat opvalt als je bin-
nenkomt is de aangename koelte, zeker na
een warme zomerwandeling in het natuur-
gebied Kardinge, waar de kerk aan grenst.

tekst en beeld door Ellen Rigtering

Als je vanuit de hal de kerk binnenkomt sta je
eigenlijk onder het grote orgel, wat goed te be-
wonderen is als je voorin de kerk gaat staan.
Het orgel is eigenlijk wat te groot voor de be-
trekkelijk kleine kerk. In de tijd dat het orgel ge-
plaatst werd, moest er één en ander
aangepast worden om alle pijpen en orna-
menten een plek te kunnen geven. Zo ver-
dwenen er twee ramen half achter het orgel en
moesten er voor de middelste pijpen een
stukje uit het plafond verwijderd worden....
Het orgel is gebouwd door Petrus van Oecke-
len, die geboren werd in 1792 in Breda als
zoon van een orgelbouwer. Als 18-jarige jon-
gen vertrok Petrus naar Groningen, waar hij
een aanstelling had gekregen als beiaardier
van de Martini-kerk.

In die tijd was de verhuizing een grote onder-
neming, want de grote rivieren vormden een
geloofs- en culturele scheidslijn in de Neder-
landen.

De droom van Petrus was echter om net als
zijn vader orgelbouwer te worden en de vele
protestantse kerken in het Noorden boden Pe-

trus de kans om klandizie te verwerven. En dat
lukte wonderwel goed toen hij in 1837 het be-
drijf van de overleden orgelbouwer Timpe kon
overnemen bij Glimmen.

Met zijn zoons, beiden ook orgelbouwer, wer-
den de Van Oeckelens één van de productief-
ste bouwers van kerkorgels in Noord-
Nederland.

In 1864 werd in de Stefanuskerk te Noorddijk
het orgel geplaatst, maar ook in Assen, Rolde,
Garmerwolde, Middelstum, Akkrum, Smilde,
Sappemeer en de Pekela’s zijn orgels uit de
‘fabriek’ van Van Oeckelen terecht gekomen.
Door zijn katholieke achtergrond vormde hij
een schakel in de orgelwereld tussen protes-
tants en rooms-katholiek Nederland. Ook de
rooms-katholieke Broerkerk van Groningen
heeft een Van Oeckelenorgel. In 1878 overleed
Petrus en zijn zoons zetten het bedrijf voort.
Het orgel in de Stefanuskerk wordt elke zon-
dag gebruikt in de ochtenddienst van de
Damsterboordgemeente (www.damster-
boord.nl).

De kerk is elke zondag geopend vanaf on-
geveer 12.00 uur tot 17.30 uur voor bezoe-
kers. U bent van harte welkom!

NB. In het weekend van Open Monumen-
tendag van de Gemeente Groningen, 9 en
10 september, is de kerk zaterdag (hele
dag) en zondag (vanaf 12.00 uur) ook open
voor bezoekers en zal er iemand aanwezig
zijn om iets over de kerk te vertellen.
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Meld je vandaag nog aan als standhouder!

Nee, dit is geen verlate 1 aprilgrap... Door er zo vroeg bij te zijn,
verwacht de organisatie straks in december een volle Kerstmarkt

Wij zijn op zoek naar enthousiaste stand-
houders die een breed scala aan producten
en diensten willen presenteren. Of je nu
handgemaakte kerstdecoraties, culinaire
hoogstandjes, kunstwerken of unieke ge-
schenken hebt, wij willen graag van je
horen!

Gratis standplaats: Als standhouder krijg je
de unieke kans om jouw producten of dien-
sten te presenteren, zonder enige kosten
voor de standplaats. We willen lokale on-
dernemers ondersteunen en hun de kans
geven om te schitteren tijdens dit speciale
evenement.

Geregeld door de organisatie: Maak je geen
zorgen over de praktische zaken. De orga-

MARKT

RUISCHERBRUG
Zoterdad 9 december

nisatie zorgt voor de standplaats en zet
alles klaar, zodat jij je volledig kunt richten
op jouw producten en klanten. We willen het
jou zo gemakkelijk mogelijk maken!

Datum en locatie

Datum: 9 december

Kramen open: 10.00 - 17.00 uur

Locatie: BSV Ruischerbrug, Woldweg 41,
Groningen

Opgave graag voor 1 september.

Neem contact met ons op: bsvruischer-
brug@hotmail.nl.

ONDERHOUD EN REPARATIE
ALLE MERKEN!

APK Alle Merken! Ook lichte bedrijfswagens en campers!
Voordelige (winter)banden, ook voor wissel en opslag!

Subaru - Daihatsu - Lexus - Toyota specialist
met 12 mnd. BOVAG garantie* (bovene7.500,)

Subaru XV

1.6 AWD AUTOMAAT Nagano
Zwart, 2015, 138.000 km, leder, navi,
cruise control, climate control

Renault Megane

Cabrio 2.0 AUTOMAAT
Zwart, 2011, 97.000 km, leder, navi, climate
control, PDCV+A

€ 1 5-999!'

CABRIO

2013
2002
2010
2013
2011

59000 km
132000 km
139000 km
108000 km

97000 km

Citroen DS3 1.6 Vti Airco LM velgen wit
Lexus SC430 V8 Leder Automaat grijs
Opel Astra 1.6 TwinTop Njoy zwart
Peugeot 207CC 1.6 Leder Automaat
Renault Megane CC 2.0 Automaat Leder

zwart

zwart

EXTRA ZUINIG EN VOORDELIG!

bord.
Rood
grijs

zwart

2009
2011
2009
2010
2010

101000 km
51044 km
110000 km
55000 km
152000 km

Daihatsu Materia 1.5 Groove Airco
Daihatsu Cuore 1.0 Clever S
Daihatsu Cuore 1.0 Automaat

Seat Ibiza 1.2 5 drs Reference Airco

Peugeot 206+ 3 drs Airco zwart

HYBRIDE AUTOMAAT

2019
2018
2019
2015
2016
2018

3899,-

32338 km
46792 km
34934 km
85218 km
99000 km
43000 km

€ 24999,-
€ 26999,-
€ 24949,-
€ 20999,-
€ 30899,-
€ 36899,-

2015
2016
2015
2010
2013
2015
2013

Hyundai loniq 1.6 PHEV Premium Zwart
Kia Niro 1.6 PHEV Dynamicline

Kia Niro 1.6 Dynamicline

Mitsubishi Outlander PHEV instyle+
Lexus RC 300h F sport Leder Navi

Lexus NX300h Business Line Leder Nav

Grijs
Blauw
Blauw
grijs
Zwart

64000 km
82000 km
63000 km

€ 10899,-
€
€
216000 km €
€
€
€

12799,-
11899,-
7899,-
6749,-
15249,-
33899,-

Kia Venga 1.4 ComfortLine Airco zwart

Ford B max 1.0 Titanium Navi zwart
Kia Venga 1.4 ComfortLine Sport Airco zwart
Nissan Qasqai+2 7Persoons
Peugeot 308 1.6VTI Style
Opel Mokka 1.4T Edition

Porsche Cayenne 4.8S 400PK!

SUBARU

2020
2018
2015
2013
2012
2004

Grijs
grijs
zwart

139998 km
56000 km

Grijs 193658 km

8500 km
40093 km
138415 km
159000 km
133000 km
198000 km

€ 28499,-
€ 24849,-
€ 15999,-
€ 16899,-
€ 11949,-
€ 9949,-

Subaru XV 1.6 Automaat Luxury

grijs
Subaru XV 1.6 Automaat Premium Zwart
Zwart
grijs
grijs
Grijs

Subaru XV 1.6 Automaat Nagano
Subaru Forester 2.0 Ececutive CVT
Subaru Legacy 2.0 AWD Tour. Wagon
Subaru Outback 3.0 Automaat 245PK!

WWW.AUTOFIRST-OLDEMAN.NL

AKELEIWEG 115 GRONINGEN ULGERSMABORG
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Liefdesbrillen maken en samen armbandjes knopen

Terugblik op Samen ontdekken!

door Arie-Pieter Schep | fotografie Isadc Wolters

Wat kan ik voor je doen? was
het thema van Samen ontdekken
op 4 juni. Fanatiek werden er
klusjes bedacht die je voor ande-
ren kan doen. Deze klusjes wer-
den opgeschreven en in
zelfgemaakte klussenpotjes ge-
daan. We gaan ze in de ko-
mende tijd in de wijk uitvoeren.
Anderen gingen aan de slag met
een liefdesbril waardoor je de
wereld om je heen anders ziet.
Met het mooie weer konden we
ook buiten aan de slag. Er waren
spellen te doen waarbij je elkaar
moest helpen om het tot een
goed einde te brengen. Het voe-
ren van vla terwijl je geblinddoekt
bent, ging tegen alle verwachtin-
gen in, zonder er een knoeiboel
van te maken. Dit kwam vooral
door de goede aanwijzingen die
gegeven werden.

Hierna nam Arie-Pieter ons mee
in het verhaal van Dorkas (Tabi-

tha) uit het Bijbelboek Handelin-
gen. Allereerst vertelden we el-
kaar het goede nieuws door over
Jezus’ opstanding dat ook Dor-
kas had gehoord. Vanuit de liefde
voor Jezus hielp zij arme mensen
en weduwen. Als Dorkas sterft
roepen de mensen Petrus erbij,
die ‘toevallig’ in de buurt is, om
voor haar te bidden. Samen met
Petrus gaan we ook op de
knieén. Als de ogen opengaan
staat Dorkas op en kan ze verder
met haar mooie werk voor de
mensen waar zij van houdt en die
van haar houden. Dan is het tijd
voor de heerlijke lunch met soep
en broodjes. Vanwege het prach-
tige weer konden we buiten aan
een mooi aangeklede tafel met
elkaar genieten van het eten en
de onderlinge gesprekken.

De volgende Samen ontdek-
ken! is op zondag 2 juli. Weer
vanaf 11.00 uur en in 't Kom-

pas. Dat is alweer de laatste keer
voor de zomervakantie. In de
zomer zullen veel mensen één of
meer dagen op stap gaan. Het
thema dat we hebben gekozen is
dan ook ‘bestemming bereikt’.

Vooruitblik naar de zomerweek:
Van maandag 28 au t/m vrijdag
1 sept is er op het veld bij de
Swoaistee elke ochtend kids-
club en elke middag en avond
sport en spel voor de jeugd.

De kidsclub is een soort Samen
ontdekken! ‘light’ voor 4 tot 10-jari-
gen. Dan kun je van 10.30-11.45
uur knutselen aan de hand van
een bijbels thema.

De sportcommunity van Overstag
organiseert die week van 14.00-
15.30 uur sport en spel voor 6 tot
12-jarigen. Elke avond is er van
19.00-20.45 uur sport en spel
voor 12 jaar en ouder.

Op vrijdagmiddag is er een zes-
kamp voor iedereen. Dan is er
geen avondprogramma.

De volgende Samen ontdekken!
is dan aansluitend op zondag 3
september. Weer vanaf 11.00
uur en in 't Kompas.

Ben je benieuwd naar wat we
doen, je bent altijd welkom om
aan te wippen. Aanmelden is niet
nodig. Heb je ideeén, dan horen
we het graag.

Voor meer info en contactgege-
vens zie onze website:
https://overstag-lewenborg.nl/.

Vanuit het team wensen we jullie
alvast een goede zomer,
Jolanda, Mayke, Nienke, Lex,
Marjolijn, Isaé&c, Arie-Pieter en
Annie

Heerlijk buiten eten

©
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Wrijdag
Wanad LoD0 Tesamg (alle baftidon)
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Thdewn alle scthiteiten kant u terechS Sp or Seima Raast
et sparTveld voor gratis koffie en thes enwat lekiers

siblu Meerwijck

—

Ervaar altijd vakantiegevoel, dicht bij huis

— AR T . % :

Uniek gelegen park aan het Zuidlaardermeer

Een eigen vakantiechalet?

Kijk op chalet.siblu.nl of kom langs bij ons showterrein aan de Strandweg

A Strandweg 2 9606 PR Kropswolde 22 0598-323659 DX sales.meerwijck@siblu.nl




VACATURES

linko50 biedt iedere maand vrijwilligers-
functies aan in Lewenborg en omstreken

Het Heyerdahl College is een middelbare school voor praktijkon- Heb je vrije tijd over en
derwijs. Onze leerlingen, 12 t/m 18 jaar, leren werken in de prak- & @ : 0 .
tijk en worden voorbereid op de arbeidsmarkt en/of , 20 Y ben je geinteresseerd in
vervolgopleiding. Onze school is op zoek naar vrijwilligers, die het doen van

tegen een kleine vergoeding, onze leerlingen willen begeleiden bij

activiteiten. Denk aan het ondersteunen bij excursies of cursussen vrijwilligerswerk?
en andere activiteiten. Lijkt het u leuk om te werken met jonge-
ren en spreekt u dit aan, laat het ons weten. Voor vragen kunt u
contact opnemen met de teamleider, Sylvana Oldenburger

Contact
s.oldenburger@o2g2.nl @
telefoon: 050-3210525
Verbindt mensen en ideeén
v o
Vacature Cultuurcoach Lewenborg DA In Lewenborg kan je aan de slag als...
Een cultuurcoach is de spin in het culturele web, dicht bij de men- :
sen thuis, lokaal in hun eigen buurt. De cultuurcoach is in dienst van Shopmaatje
VRIUDAG in de Buurt en heeft als missie om iedereen de kans te Stichting de Zijlen
geven mee te kunnen doen aan cultuur. Dus ook mensen die daar .
niet zo snel mee in aanraking komen. Op dit moment werken er Een mevrouw van 69 zoekt een maatje om
cultuurcoaches in Selwerd, Paddepoel, Beijum, Oosterpark, Vink- samen mee te shoppen of lunchen.
huizen, Lewenborg, Korrewegwijk/ De Hoogte, Ten Boer en De Wij- info@dezijlen.nl | 0594 850552
ert.
We zoeken per 1 september iemand die de taken van de huidige Koken met Cosis
cultuurcoach Lucas Winkel voor de wijk Lewenborg wil overnemen.
Cosis Lijzijde
Interesse? Bekijk de vacature op: bijvrijdag.nl/vacatures Cosi Kt siwilli lisnt t
https://bijvrijdag.nl/over/vacatures/cultuurcoach-lewenborg 0S1S zoeX{ een vrijwilliger om clienten me
een beperking te begeleiden bij het koken.

lijzijde@cosis.nu | 050 5499626

Gastvrouw/heer
de Lewenborger e / .
Stichting De Oude Bieb
zoekt een redacteur ter versterking van de redactie De Oude Bieb zoekt een vrijwilliger die zorg
kan dragen voor een prettige sfeer.
Onze wijkkrant verschijnt 10 x per jaar en wij zijn dringend op zoek naar deoudebieb@gmail.com | 06 55270117

uitbreiding van ons team. Je gaat samenwerken in een plezierige en
open sfeer en met een gevarieerde groep mensen.

Het betreft een vrijwilligersfunctie en je krijgt veel vrijheid je tijd zelf in te
delen. Journalistieke vaardigheden doe je bij ons op. En schrijffvaardig-
heid en digitale vaardigheid neem je zelf mee.

Bezoek onze online vacaturebank voor meer vacatures

Wanneer je vrijwillig actief bent mag je
gebruik maken van het
van Ontwikkellink.

Meer weten?
Stuur dan een e-mail naar: redactie@lewenborger.nl of bel met Bram

Kijk op onze website voor meer
informatie of kom langs op onze locatie.

Hugel via 050 - 3181310.

Wij zien je reactie graag tegemoet!
Herestraat 100 www.link050.nl info@1ink050.nl 050 3051 900
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BUURTCAMPING

De Buurtcam :

o | W
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' Lewenborg

De buurtcamping

Deze zomer verandert het scoutingterrein
van de Jutters weer in de leukste camping
van Lewenborg, de Buurtcamping. Hier
kunnen buurtbewoners elkaar beter leren
kennen.

Op de Buurtcamping ben je de hele dag
heerlijk buiten en is iedereen gelijk. Er
worden activiteiten georganiseerd voor
jong en oud. Voor een klein bedrag, heb je
drie dagen lang vertier, 2 overnachtingen,
inclusief ontbijt, lunch, avondeten en
onbeperkte gezelligheid.

Voor wie

Voor iedereen die in Lewenborg woont en
graag een leuke vakantie in de buurt wil.

Wat je moet weten

Heb je geen kampeerspullen zoals een tent,
slaapzak, luchtbed of matje probeer het in
je netwerk te regelen. Neem anders contact
op met ingridblink@outlook.com.

Reserveer nu je staplek op:

of scan de
QR code op de voorkant om direct naar
de website te gaan. Hier vind je ook de
tarieven.

“DAMES, SCHEREN IS VOOR HEREN” 4%‘0
Z

Rijksweg 129
9731 AH Groningen

Parkeerplaats
door meerdere zorgverzekeraars mogelijk!

JACKYS Uw Nieuwe
In 4 tot 10 behandelingen klaar VI S Vis SPECIah_St
Meest veilige medische laserapparaat | Groningen |
Samen streven wij naar een snel resultaat

U zit niet vast aan een pakket, Eeelissticel

Dinsdag 09:00 - 18:00

Woensdag 09:00 - 18:00
Donderdag 09:00 - 18:00
Vrijdag 09:00 - 18:00
Gratis 6°¢ Laser behandeling Zaterdag ~ 09:00 - 18:00

Gratis wenkbrauw behandeling

~ e

SALOM NATURAL LOOKS

S NATUURLIJK KUNT U ALVAST BESTELLEN

Borgweg 83 | 9608 TG | Westerbroek | 1
Telefoon: 06 - 252 157 O7
info@salonnaturallooks.nl @ 06’6 644 068
www.salonnaturallooks.nl




DE OUDE BIEB

Nieuwtjes uit De Oude Bieb - juni

Zomerperiode

De Oude Bieb blijft de hele zomer
‘gewoon’ open. Alleen ons koor
Zin in Zingen, bingo en de crea-
tieve workshop hebben een zo-
merstop. Op donderdag 6 juli is de
laatste keer bingo voor de zo-
merstop. Het kan zijn dat we van-
wege de warmte (net als vorige
jaren) een keer eerder dicht gaan,
maar we streven ernaar dat wijk-
bewoners dagelijks terecht kun-

nen voor een bakkie, een praatje
of een koopje in De Biebshop.

Overige activiteiten in de zomerperi-
ode

Onze haak- en breiclub Get
Hooked, de Schilderclub en de ac-
tiviteiten klaverjassen en mas-
sage/reiki gaan in de zomer-
periode gewoon door. Ook serve-
ren we elke week een verse buurt-
maaltijd!

Potje sjoele-n ti/zlens de Spelletiesavond bij De 6ude Bieb_

Overzicht gratis activiteiten

+  Koffietafel (maandag- t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur)

» Jeu de Boules (maandagochtend van 10.00 tot 12.00 uur van mei t/m september bij Kraaienest)
+  Get Hooked (dinsdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur)
+  Koor Zin in Zingen* (woensdagochtend van 10.30 tot 12.00 uur in MON, Bieslookstraat 23)
»  Schilderclub (woensdagochtend van 10.00 tot 11.30 uur)
+  Creatieve workshops** (2 keer per maand op donderdagmiddag van 13.30 tot 15.30 uur)
+  Bingo** (1 keer per maand op donderdagmiddag van 13.30 tot 15.30 uur)

»  Buurtmaaltijd voor alleenstaanden (woensdagmiddag, inloop om 13.15 uur)

» Klaverjassen (vrijdagmiddag van 13.00 tot 15.30 uur)
+ Massagef/reiki (1 keer per maand op afspraak op vrijdagmiddag tussen 13.00 en 16.00 uur)

* Zomerstop tot september
> Zomerstop tussen 24 juli en 14 augustus

Locatie activiteiten

Alle activiteiten, met uitzondering van het Koor Zin in Zingen en Jeu de Boules, vinden plaats in De
Oude Bieb, Anker 14-B in Lewenborg.

Voor alle activiteiten, met uitzondering van de koffieochtenden, geldt: wil je voor het eerst mee-
doen, dan kun je je opgeven bij een van de gastmensen of bellen met De Oude Bieb, telefoon-
nummer: (050) 851 78 06. Heb je al eerder meegedaan, dan word je gebeld door De Oude Bieb!

Spelletjesavond: dinsdag 27 juni

Op dinsdagavond 27 juni organi-
seren we alweer de 6e Spelletjes-
avond bij De Oude Bieb. Je bent
welkom vanaf 19.00 uur en we
drinken eerst gezellig samen een
‘bakkie’ in de koffieruimte. Er kan
worden gesjoeld en we hebben
veel gezelschapsspellen zoals
UNO, Scrabble, Mens Erger Je
Niet en Rummikub. Uiteraard mag
je ook zelf een spelletje meene-
men. Je hoeft je niet op te geven;
iedereen is van harte welkom!

Make-over De Wijk De Wereld

Op een zonnige woensdagmiddag
eind mei verzorgden mensen van
De Wijk De Wereld een make-over
bij 4 bezoekers en 5 vrijwilligers
van De Oude Bieb. In tegenstel-

ling tot wat iedereen verwachtte -
op de foto met een mooi make-
upje en in een hippe outfit - bleek
het een ‘theatrale’ make-over te
zijn... In dit geval stond dat voor
juist zonder (veel) make-up op de
foto gaan in bijzondere theater-
kostuums. Thema'’s hierbij waren
Afrika, eenvoud en (puur) natuur.
De foto’s werden dan ook buiten
op het gras en onder de bomen
gemaakt door een professionele
fotograaf.

De deelnemers waren verrast,
maar ‘ondergingen’ het allemaal
dapper. Zelfs al werd hen ge-
vraagd om drie outfits over elkaar
aan te trekken of een theatrale ge-
zichtsuitdrukking te laten zien. Zie
foto’s elders in de krant.

Caroline Wijma start 1 juli in een ba-
sishaan

Caroline Wijma, medeoprichter
van De Oude Bieb en codrdinator
van De Biebshop, start per 1 juliin
een basisbaan bij de Gemeente
Groningen. Een basisbaan be-
staat uit diverse taken in wijken
en/of dorpen. Deze taken zijn door
bewoners, organisaties en bedrij-
ven aangedragen en worden an-
ders niet uitgevoerd. Caroline blijft
haar huidige werkzaamheden uit-
voeren, maar doet dat in plaats
van als vrijwilliger vanaf 1 juli van-
uit een basisbaan.

Hitteplan Gemeente Groningen

GRONINGEN De zomer komt eraan!
In de zomermaanden kan het be-
hoorlijk warm zijn. Veel mensen er-
varen hitte als een welkome periode
van terrasbezoek en recreatie, voor
anderen kan hitte juist nare gevol-
gen hebben voor hun gezondheid. U
kunt eenvoudig maatregelen nemen
om overlast door hitte te beperken
voor u en de mensen in uw omge-
ving.

Houd uw woning zo koel mogelijk: Sluit
overdag ramen en gordijnen om de
hitte buiten te houden. Ventileer ’s
avonds de woning door ramen tegen
elkaar open te zetten. De lucht is dan
meestal koeler, waardoor uw woning
minder opwarmt. Op de begane grond
kan het helpen om schaduwrijke be-
planting voor het huis aan te brengen.
Het toevoegen van meer groen is goed
om hitte tegen te gaan, versteende ge-

HOE VOORKOMT U OVERVERHITTING?

Houd het huis binnen koel.
Gebruik zonnewering, ventilator of
airconditioning. Zorg voor ventilatie.

bieden houden hitte vast en blijven het
langste heet. Benieuwd hoe warm jouw
straat of buurt wordt? Dat kun je zien
op de hittestress kaart: https://duur-
zaamgroningen.nl/tuin-en-omgeving/in-
teractieve-kaarten-over-bomen-hittestr
ess-en-wateroverlast.

Zorg voor jezelf en voor mensen in je
omgeving: De belangrijkste tip is om
voldoende water te drinken en zoveel
mogelijk uit de zon te blijven. Ga je wel
de zon in? Zorg dat je goed bent inge-
smeerd met zonnebrandcreme! Oude-
ren, mensen met obesitas en mensen
met COPD (astma) hebben sneller last
van hitte. Op deze kaart van het RIVM
staan symptomen van oververhitting,
zodat je deze kunt herkennen en men-
sen in je omgeving kunt ondersteunen:
https://www.rivm.nl/hitte/documen-
ten/hitte-herken-klachten.

Blijf uit de zon en vermijd inspanning
tussen 12:00 - 16:00 uur.

Doe mee met Klik & Tik

Vergroot je (digitale) wereld:
Lewenborg

LEWENBORG De samenleving digitaliseert in een snel tempo. De communicatie met de
overheid, instanties en allerlei vormen van dienstverlening speelt zich steeds meer online
af. Digitale vaardigheden zijn essentieel om mee te kunnen doen in de samenleving.

Maar wat als je geen computer, laptop of tablet
hebt? En als je er één hebt, hoe werkt dan zo’n
apparaat? Hoe ga je met computer of tablet om?

in- en uitstappen wanneer je wilt.

De computercursus is gratis en je hoeft geen lid
te zijn van de bibliotheek om mee te doen. Daar-

a
fh

Drink voldoende.
Ook als u geen dorst hebt.
Matig gebruik alcohol.

Houd uzelf koel met water & wind.
Neem een verkoelend (voeten)bad
of een douche.

Hoe herkent en behandelt u oververhitting?
Raadpleeg de Rode Kruis EHBO-app of de website. Als verkoeling
niet helpt en de verschijnselen verbeteren niet, bel dan de
huisarts/huisartsenpost.

JUNI 2023

Bescherm ook uw huid tegen de
brandende zon met een hoed of
pet, kleding en zonnebrandcreme.

Let op uzelf en een ander.
Neem contact op met uw naasten.
Dat kan ook via videobellen.

Vragen?
Overleg met de huisarts als u vragen heeft over uw gezondheid of met
uw apotheek als u medicijnen gebruikt. Voor andere vragen kunt u

terecht bij de Wl Teams in

wij.groningen.nl/wij-t

Voor iedereen die graag wil leren werken met
een computer of tablet is er de computercursus
Klik & Tik. Dit is een computer basisvaardighe-
dencursus geschikt voor iedereen die (bijna)
geen ervaring heeft met de computer/tablet of
het werken met de computer/tablet lastig vindt.
Tijdens de Klik & Tik lessen leer je stap voor stap
hoe je bijvoorbeeld de computer opstart, een
toetsenbord en muis gebruikt en een e-mail ver-
stuurt. Vervolgens leer je ook hoe je via het in-
ternet informatie op kan zoeken, iets kan kopen
of een reis kan boeken. Ook onderwerpen zoals
sociale media, bijvoorbeeld Facebook en What-
sapp, en veiligheid op internet komen aan bod
in de cursus.

En het mooie is: je kan op elk gewenst niveau

de Lewenborger

@

naast kun je een computer gebruiken van de bi-
bliotheek om tijdens de Klik & Tik lessen op te
oefenen.

Klik & Tik in Lewenborg vindt iedere woensdag
plaats van 10.00 tot 12.00 uur.

Wil je meedoen aan de cursus?
Meld je dan aan via de onderstaande contact-
gegevens of kom langs in de bibliotheek.

Aanmelden of meer informatie?

Website: Hulp- en spreekuren (forum.nl)
Email: sociaaldomein@forum.nl
Telefoonnummer: 050 368 36 83

Adres: Kajuit 4, 9733 CA Groningen
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Lewenborg staat centraal in zesde editie van De Wijk De Wereld

Ga mee op reis door het hele theater en ontmoet je mede-stadjers

LEWENBORG De Wijk De Wereld komt eraan! Voor de zesde keer neemt een wijk uit Groningen de
schouwburg over, dit keer is dat Lewenborg: een wijk aan de rand van de stad, maar het bruisende
middelpunt van heel veel Groningers. Van veel gezinnen, in alle soorten en maten. Van buren met
groene vingers, die er een van de meest natuurrijke wijken van de stad van maken. Van buurtmoe-
ders die ’s avonds samen met veel humor de pleintjes in de buurt af gaan. En van jongeren die el-
kaar weten te vinden om beats te maken en te mixen en nummers te schrijven. Hoog tijd dus, dat
Lewenborg van 22 t/m 24 juni de Stadsschouwburg overneemt!

Kom op bezoek en maak kennis met Maryam, Henk,
Eva, Lynn, Arjen en vele anderen. Samen met de ma-
kers van De Wijk De Wereld brengen zij hun verha-
len tot leven in een voorstelling vol dans, muziek,
theater, film en meer. De makers van deze editie zijn
Eva van Barneveld, Gaja Caruso, Claudine Pan-
tophlet, TAM A R (Tamar Tanasale) en Ada Daniele
& Shara Maaskant (van X_YUSUF_BOSS). Ga tij-

Wijklied

website.

dens de voorstelling mee op reis door het hele thea-

ter, dat omgebouwd is tot het decor van de verhalen
uit de wijk. Van de orkestbak tot de foyer, van de
kleedkamers tot het grote podium: overal ontmoet je

je buren en mede-stadjersen maak je bijzondere ver-

halen mee uit de wijk.

In aanloop naar de voorstelling van De Wijk De We-
reld maken we altijd een lied & videoclip over de wijk
waar we maandenlang te vinden zijn. Dit keer heeft T
A M A R het wijklied 'Nog steeds in Lewenborg' ge-
schreven, waarvoor zij is teruggegaan naar de wijk
waar zij ooit woonde. Bekijk de videoclip op onze

De Wijk De Wereld Lewenborg
22 t/m 24 juni, Stadsschouwburg / SPOT Theater
Tickets & meer info: www.dewijkdewereld.nl.

De Wijk De Wereld is een samenwerkingsproject van Stichting De Wijk De Wereld en SPOT Groningen.

Akerk is de gehele zomer geopend

GRONINGEN Akerk is open! In de zomermaanden is de
Akerk van 24 juni tot en met 24 september dagelijks te be-
zichtigen. Ook het monumentale wandkleed Groningse
draden uit het koloniale verleden van Hedy Tjin keert terug
binnen een uiteenlopend programma boordevol cultuur,

dans, muziek en kunst!

Erfgoed

De Akerk is te zien in de sky-
line van Groningen. De gou-
den toren is beeldbepalend
voor het prachtige A-kwartier
en neemt aan de voet van de
Vismarkt een prominente plek
in van de Groninger binnen-
stad. We kunnen er wel vanuit
gaan dat in Groningen ieder-
een de buitenkant kent, maar
de kerk is ook open en ieder-
een is welkom om het erfgoed
dat achter de deur schuilt te
komen bewonderen. Het hoge
koor met de prachtige pilaren
en opschriften, het schip met
de gewelfschilderingen en het
wereldberoemde orgel van Arp
Schnitger. Op zaterdag kun je
aansluiten bij een gids die je
alles verteld over de Akerk en
je zelfs meeneemt boven het
plafond, voor een unieke kijk
op de indrukwekkende gewel-
ven van de kerk.

Wandkleed - Groningse draden
uit het koloniale verleden

Op 24 juni keert het wandkleed
van kunstenares Hedy Tjin, na
een rondreis langs verschil-
lende kerken in de provincie
Groningen terug in de Akerk.
Het wandkleed, een quilt met
verborgen achterlagen bedekt
onder een structuur van gesto-

ken draden, is maar liefst 35 x
2,5 m en gemaakt samen met
400 Groningse vrijwilligers in
opdracht van Groninger Ker-
ken. Het wandkleed is de hele
zomer te bekijken.

Openingstijden

De deuren van de Akerk staan
open van dinsdag tot en met
zaterdag van 10.00 - 17.00 uur
en zondag van 12.00 - 17.00
uur. Bezoekers kunnen de
kerk bezoeken en zichzelf
rondleiden met een brochure.
Entree € 2,00, kinderen tot 18
jaar gratis.

Deelnemen aan de rondleiding
kan elke zaterdagmiddag van
8 juli tot en met 16 september.
Aanmelden is noodzakelijk en
kan via aanmelden@akerk.nl.
Prijs is € 4,00 per persoon.

Cultuur, zang, dans en muziek

De Akerk is het hele jaar door
een culturele hotspot van Gro-
ningen. Naast de dagelijkse
bezoeken worden er ook veel
evenementen georganiseerd.
Zo presenteren wij twee keer
per jaar een langlopende ten-
toonstelling gericht op kunst,
fotografie of geschiedenis.
Daarnaast kun je in de kerk
luisteren naar concerten,

Coultuur

Dap,

veelal klassiek, maar ook hedendaags.
Deze zomer presenteren wij een aanbod
van activiteiten dat goed bij de Akerk past
en leuk is voor een zeer gevarieerd pu-

bliek.

Zomeragenda

24 jun - 24 sep Wandkleed Bitterzoet
Erfgoed

28 juni Openingsevent Noord-
staat x Akerk x

1 juli Keti Koti Festival

Maandag Internationale Orgel-
serie 26 juni - 31 juli

Zaterdag Rondleiding gewelven
8 juli tm 16 september

16 juli Druktemaker - GRID

15 juli When Bach meets
Johan Adolf Hasse -
Luthers Bach Ensem-
ble

28 aug Bommen Berend

9 september Museumnacht

9/10 sep

22 tm 24 sep

Open Monumentendag
Wijnfestival Groningen

Nadeschda Broere exposeert in Kerkenheem

Wonende in Oldehove werkt Na-
deschda Broere als grafisch vorm-
gever, fotograaf en filmmaker.
Onder het thema ‘Dialoog’ toont
ze in Kerkenheem in juli-augustus-
september twee foto's: ‘Gedragen
door Water 016’ en ‘Gedragen
door Water 024’. De 50-delige fo-
toserie ‘Gedragen door Water’ is
ontstaan vanuit haar jarenlange
fascinatie voor (drijvende) voor-

werpen in en op het water, in sa-
menhang met de omgeving. Met
deze fotoserie heeft ze aan ver-
schillende exposities deelgeno-
men: onder meer in Pictura, en in
Galerie Noord te Groningen, ook
in Het Archeologisch Museum in
Palenque, Mexico.

ledere afdruk wordt geleverd met
een certificaat van echtheid.

| drie generaties van kinderen

zijn opgegroeid met haar teke-
ningen... Sophia Maria (Fiep)
Westendorp (1916-2004) blijft
vooral bekend als een illustratrice
van de avonturen van twee kleu-
ters, Jip en Janneke. In de loop
van jaren zijn hun grappige in

‘Fiep in de krant’ uit 2007 in Het
Grafisch Museum te Groningen
(er werden toen de tekeningen
geéxposeerd uit de jaren ‘50 en
‘60 gemaakt voor de Kinderpagina
van Het Parool) en de grote over-
zichtstentoonstelling in Museum
De Buitenplaats Eelde. De vaste

AL DRIE GENERATIES...

door Joanna Paszkiewicz

zwart-wit getekende silhouetten
de tijdloze iconen van de Neder-
landse cultuur geworden.

De Jip en Janneke verzamelbun-
del verschijnt voor het eerst in
1977. Zij blijven nog steeds bui-
tengewoon populair en Fiep Wes-
tendorp is nog steeds Nederlands
bekendste illustratrice. Zwart-wit
kleurcombinatie was toen, in haar
debuutjaren, tijdens de ‘kranten-
periode’ niet gewoon voor een kin-
derboek, maar was juist toen
gekozen om technische reden:
krantenpapier is inktabsorberend.
‘Ik tekende het liefst in zwart-wit’ -
heeft de illustratrice jaren later be-
kend gemaakt.

Van haar talloze museale exposi-
ties (soms vanwege de enorme
belangstelling verlengd) - noemen
wij maar twee - Noordelijke.

i

([

A
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expositie over het leven en werk
van Fiep Westendorp bevindt zich
in het Stadskasteel in Zaltbommel,
haar geboorteplaats.

In juli-augustus de Lewenborgse
Forum Bibliotheek presenteert de
eigen kleine bijdrage aan het cre-
atieve talent van Fiep Westen-
dorp. In de vitrine zien wij drie
geillustreerde boeken en twee
kleurrijke dagelijkse commerciéle
artikelen, geinspireerd op de illus-
traties.

De door haar ingestelde Fiep
Westendorp Foundation heeft een
aantal eigen projecten, onder
meer de Fiep Westendorp Stimu-
lerings Prijs - het stipendium, dat
om de twee jaar uitgereikt wordt
aan de jonge getalenteerde illus-
tratoren.

foto: Nienke Noordenbos
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Autochtone bomen
tekst en beeld Peter Kruijt

omen planten is een goede
Bzaak. Daar kunnen we het
wel over eens zijn toch? Of toch
niet? In de groene plannen van
Rutte wordt geroepen dat we
veel, heel veel, bomen moeten
gaan planten. Strak plan, niet-
waar? Planten moeten we en dat
wordt dan ook naar hartenlust ge-
daan. We hebben namelijk haast.
Helaas worden er door die haast
te veel verkeerde bomen geplant.
Bomen die hier helemaal niet
thuis horen.
In de afgelopen eeuwen is er in
Nederland veel bos verdwenen.
Dat was bos dat zichzelf had ge-
plant. Daar kwamen geen bos-
bouwers of ecologen aan te pas.
Gewoon een paar duizend jaar
de natuur haar gang laten gaan.
Bomen die vele eeuwen goed ge-
dijden vulden onze bossen. Dit
waren complete leefgemeen-
schappen die goedbeschouwd
ouder dan de hunebedden zijn.
Dat is pas kostbaar erfgoed!
Deze boombestanden waren he-
lemaal "autochtoon’. Hun genen-
materiaal was al die tijd praktisch

Eey

Oerbos bestéét- voor 100% uit autoc-htone bomen (Hasbruch Did.)

hetzelfde gebleven. Rond deze bomen was al het andere
leven op oneindig veel manieren op elkaar afgestemd. Zulke
ecosystemen zijn rijk gevarieerd en tegen een stootje be-
stand.

Voor onze landbouw, eerst kleinscha-
lig en later op steeds grotere schaal,
moesten de oerbossen eeuw na eeuw
wijken. Anderhalve eeuw geleden be-
gonnen we in Drenthe, de provincie
waar ik nu woon, opnieuw bossen aan
te planten. Dat was bosbouw om de
centen. Men wilde naaldhout dat snel
groeide en mooi recht werd. Haast-
werk was het. Het hout was hard
nodig om de groeiende mijnbouw in
het zuiden van stutten te voorzien.
Grondeigenaren en het toen opge-
richte Staatsbosbeheer konden zo
nog enig economisch rendement op
de schrale zandgronden van Drenthe
bewerkstelligen. Monoculturen, zure
regen, neerslagtekorten, dalende
grondwaterpeilen en stikstofdepositie
deden de afgelopen halve eeuw deze
naaldbossen de das om. Misschien is
dat zoals de Engelsen zeggen ‘a bles-
sing in disguise’.

Onze naaldbossen zijn zwaar aange-
tast en aan vervanging toe. Bosbe-
heerders kregen dat ook door en
veranderden hun beleid. Dood hout
liet men meer en meer liggen. Hele
bosvakken werden gekapt, het hout
afgevoerd en de kapvlaktes met loof-
bomen ingeplant. Jammer genoeg
werd er uit gierigheid vaak gekozen
voor goedkoop en van elders inge-
voerd pootgoed. Plantmateriaal dat

vaak niet inheems en zeker niet au-
tochtoon is.

Onze oorspronkelijke bomenpopula-
ties zitten inmiddels weggedrukt in het
verdomhoekje. Nog maar 3% van het
Nederlandse bosbestand is van au-
tochtone afkomst. Herstel van de bio-
diversiteit van vroeger wordt zo nog
moeilijker dan het al was. Toch gloort
er hoop. Er is steeds meer bewustzijn
over het probleem. Het tij lijkt te
keren. Juist bosbouwer Staatsbosbe-
heer is gestart met het verzamelen
van zaad uit haar eigen wilde bomen-
bestand. In theorie kan zij daar nu al
vele miljoenen zaailingen uit opkwe-
ken. Dat is goed nieuws. Haastige
spoed is echter zelden goed. Het is
verstandig om te bewaken wat we
nog hebben en dat uit te laten
groeien. Of op bescheiden schaal op-
nieuw beginnen. Zoals onder de rook
van Stad, waar ik eerder woonde.
Daar wordt een nieuw klimaatbos ge-
pland. Het moet worden gevuld met
inheemse bomen. Ik droom nu al van
vijf hectare met louter autochtone
bomen.

Stichting Vlindertuin Lewenborg
Roer 142k 9733 AL Groningen

vlindertuinlewenborg@gmail.com
www.vlindertuinlewenborg.nl

ylinderfuin

L L1

Limburgs volkslied.
oo 9
Dynamiek

tekst en beeld Bas Schoonenboom Je moet het wel zien!

Op de Vlindertuin hebben we Wilde Wingerd geplant, in de
herfst kleurt deze klimplant wijnrood. Het stoplicht valt al-

n de Vlindertuin overheerst het groen. Bosgroen, struik-

groen en vegetatiegroen. Op dit moment schittert het wit
van de Gelderse Roos. Slagroomwit zou ik zeggen. Valt
het verkeerslicht op groen, dan geeft het rust bij het door-
rijlden.

lang op rood; uitkijken dus!!

Ik probeer al het groen te benoemen als ik door de wijk fiets.
Is het kijkgroen of recreatiegroen? Rij ik het platteland op,
dan bespeur ik de weidsheid van vergezichten, groene
graslanden en frisgroene tarwevelden. Later in het seizoen
verandert het in goudgeel graan. Koolzaad valt op door zijn
felgele kleuren in de maand mei. Bestaan er 50 tinten
groen, vraag ik me af. Een beetje schilder kent al gauw 37
kleurverschillen.

en geel voor de ogen.

De beheerder
Bas Schoonenboom

In ieder geval geeft groen ontspanning; je wordt relaxed en
een tikkie zen. Groen is ook het minst vermoeiend voor het
0og. [k som wat op: Bladergroen, zeegroen, appeltjesgroen
en sparrengroen. Bronsgroen eikenhout kennen we uit het

Het stoplicht valt nu op oranje. Denk dan aan bijvoorbeeld
Goudsbloemen. Zie ik de kwelders bij Noordpolderzijl, valt
het massaal voorkomen op van het zilvergrijze Zeealsem.
Het landschap wordt fraai ingekleurd!!

Een berm kan soms roodgekleurd zijn van de Veldzuring.

Ondertussen snorren veelkleurige libellen dwars door de
tuin heen op zoek naar een inspectiepunt. Wanneer het
gaat schemeren worden kleuren scherper en intensiever.
Zo wordt paars helder violet. Geel wordt plots citroengeel.
Mooi is de naam Incarnaatklaver of Scharlakenrode Bran-
dende Liefde. Te veel tinten om op te noemen. Ik zie groen

Druk nu op de pauzeknop. Even vakantie.

[ N

Het circuit zoals het nu is foto: Arvid

Viering LeRoy-gebied 50 jaar in volle gang!
door Wim Velt

Louis Le Roy beschreef het eco-kathedrale
proces. Dat gaat over de combinatie van
mens en natuur, een proces in de tijd. Wij
sturen met ons ingrijpen, maar laten we het
los, dan gaat de natuur zijn eigen gang. Ver-
dwijnt het een, dan is er weer kans voor iets
anders. Zo is er nu juist een eind gekomen
aan de paalconstructies van het Circuit,
waar heel veel kinderen hun grenzen heb-
ben mogen verkennen. Over een paar jaar
zal het er weer heel anders uitzien.

et LeRoy-gebied..... Unieke erfenis uit

de zeventiger jaren.... Voor en door be-
woners... Vrijheid om iets van je eigen om-
geving te maken... lets voor anderen
betekenen, in je eentje of samen....

Enfin, dat vieren we dus nu. Een maand
lang leuke LeRoy-dingen, optredens en
voorstellingen. Tot nog toe kunnen we de
toeloop nog wel aan, dus bekijk het pro-
gramma, zoek iets uit en kom het meema-
ken.

Het circuit zoals het ooit was; een mooie speel- en kiimplek

=

|
foto: Wim Veit
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KERKENROOSTER

DE BOE!

Dorpskerk Engelbert

Restoration Church — Herstelgemeente
Voorganger: Pastor J.J. van Mourik
Telefoon: 050-549 41 41 www.restorationherstel.nl

uwencentrum

"de 803

Multicultureel Vrouwencentrum De Boei

Waar vindt u De Boei?

Multicultureel Vrouwencentrum De Boei is gehuisvest op de le verdieping in Wijkcentrum Het

Dok. Daar zijn we bereikbaar met trap en de lift. Ons telefoonnr.: 06-25301671

Website: www.vrouwencentrumdeboei.nl
E-mail: info@vrouwencentrumdeboei.nl

Wat is De Boei?
De Boei is een Multicultureel Vrouwencen-

Cursussen overdag

Datum Plaats Tijd Predikant Activiteit Dag Tijd
18 juni Emmaiiskerk 15.00 uur Dhr. R. Lange trum voor vrouwen Vel 9”6 culturen, dat ge-  multicultureel Maandag 9.00 - 12.00
25 juni Emmaiiskerk 15.00 uur Pastor J.J. van Mou- rund wordt door vrijwilligsters. e
- . rik Arabische les  Maandag 10.00 - 11.30
02 juli Emmaitiskerk 15.00 uur Rev. L. van den Kerk- Wat heeft De Boei te bieden? Engels Maandag 13.00 - 15.00
hof In De Boei is er een groot en gevarieerd ; . i
- 3 Nederlands**  Dinsdag 9.00 - 11.30
09 juli Emmatskerk 15.00 uur Pastor J.J. van Mou- RS
‘
16 juli Emmatiskerk  15.00 uur Dhr. R. Lange i o 9 |9k' Fietsles Dinsdag 10.00 - 11.30
23 juli Emmatskerk  15.00 uur Pastor J.J. van Mou- sfeervolle en veilige ontmoetingsplek voor Schilderen Dinsdag 13.00 - 15.00
rik vrouwen zijn. Even binnen lopen voor een TAALCAFE Maandag 10.00 - 11.30
......................................................................................... kopje koffie of thee, even praten met el- Engels**** Woensdag 9.00 - 11.00
PKN 5 boord kaar. - Creatieve club  Woensdag 9.30-11.30
-K.N. gemeente Damsterboor . U kunt daarom altijd ferecht van maandag Naaiatelier Donderdag 13.00-15.00
Predikant: ds. J. Wilts, Noorddijkerweg 14/16 Groningen t/m vrijdag van 9.00 - 15.00 uur. In de "
Telefoon: 050-280 88 63 www.damsterboord.nl hoolvakanti - y lot ' Fietsles Donderdag 10.00 - 11.30
SAL GRS LIS L OEL, Quilten Donderdag 10.00 - 12.00
Van harte welkom in onze zondagse diensten. U vindt de data en Koffieochtend Nederlands**  Donderdag 9.00 - 11.30
tijlden voor de diensten ook op de website onder de knop Liturgie UL AU Spaans Vrijdag 10.00 - 12.00
en kerkomroep. Tegenwoordig kunt u de diensten ook thuis meekij- Elke vrijdagochtend vanaf 9.00 uur kunt u e zelig bakken Vrijdag 9.30 - 12.00
ken of later bekijken. Alleen luisteren kan ook. Dat kan via bij ons binnen lopen voor een kopje koffie. Spellenmiddag ~ Vrijdag 13.00 - 15.00
https://www.kerkomroep.nl/#/kerken/10843. Tot ziens! gi‘r is gezellig en zo maakt u kennis met an- 7, hq Vrijdag 13.00 - 14.00
ere vrouwen.
Datum Plaats Tijd Predikant .
25 juni Stefanuskerk 10.00 uur Diaconie Naaiatelier Cursussen 's avonds
Themadienst . Naailes Maandag 19.00 - 21.00
02 juli Stefanuskerk 10.00 uur pastor Hilda van Bl el U . BOM*** Donderda 19.00 - 20.00
13.00 - 15.00 uur k kb 9
Oecumenisch Schalkwijk : -~ uur Kunnen wijkbewoners Yoga Vrijdag 16.00 - 17.15
09juli  Stefanuskerk  10.00uur  volgt kapotte kleding laten herstellen in De
16 juli Stefanuskerk 10.00 uur ds J. Wilts Boei, in ruil hiervoor vragen wij een vrij- beai <
23 juli Emmaiiskerk 11.15 uur Walfriedgemeen- willige bijdrage. U kunt zo bij ons binnenlo- voor beginnner
Gastdienst RK schap pen. Eén van onze gastvrouwen verwelkomtu i.s.m. Alfa-college
30 juli Stefanuskerk ~ 10.00 uur  ds J. Wilts met koffie of thee. = Bewegen Op Muziek
06 aug.  Emmatiskerk 11.15 uur Walfriedgemeen- **x*  gevorderden
Gastdienst RK schap Overi ctiviteiten: .
13 aug. Stefanuskerk 10.00 uur ds J. Wilts Elkee :lg: :a rlnildzlaeHandwer'kcafé Wandelen doen:ve gezamenlijk, elke mm‘:ndag,
20 aug.  Emmaiiskerk 11.15 uur Walfriedgemeen- 13 OJO 915 00 9 woensdag en vrijdag vanaf 10.00 uur. Fietsen
Gastdienst RK schap van 13.09 - .00 uur doen we samen elke dinsdag en donderdag
27 aug. Stefanuskerk 10.00 uur ds J. Wilts De eersfg vrijdagochtend v/d maand: vanaf 10.00 tot 11.00 uur.
03 sept.  Stefanuskerk  10.00 uur ds J. Wilts Plantenruilmarkt van 9.30 - 11.30 uur
Oecumenisch De laatste vrijdagochtend v/d maand: In De Boei vinden ook tal van activiteiten
10 sept.  Stefanuskerk 10.00 uur ds J. Wilts is er Kledingruilbeurs 10.00 - 11.30 uur i -
17 sept. Stefanuskerk 10.00 uur ds L.O. Giethoorn plaa‘l’s, ook met een diverse culturele achter

grond en op het gebied van gezondheid in com-
binatie met gezelligheid.

Kom bij ons langs!!

Wij verwelkomen u graag met een kopje kof-
fie/thee.

Overstag- Samen ontdekken!

In de zomerperiode is het wat rustiger, maar je kunt in elk geval op
zondag 2 juli bij Overstag terecht voor Samen ontdekken! Je kunt
weer wijkgenoten ontmoeten, luisteren naar een bijbelverhaal, er-
over praten en ontdekken. Altijd met een hapje en drankje. Wees
welkom om 11.00 uur in 't Kompas, Valreep 67-69. En voor meer
info: www.overstag-lewenborg.nl.

R.K. Walfriedgemeenschap (Hildegardparochie)

Pastores: A. Jellema, telefoon 06-12717774 en M. Oosting, telefoon
06-39175000. Kerkgebouw: Emmauskerk, Ra 4, telefoon: 050 — 541
21 15 www.hildegardparochie.nl

Voor de oecumenische en gastdiensten van PKN verwijzen wij
u naar de planning van Damsterboord.

THE BEAUTY

OF TWINS

Datum Plaats Tijd Voorganger

02 juli Stefanuskerk 10.00 uur oec. viering PKN
09 juli geen viering in de Emmadiskerk, maar om 10.30 uur Hilde-
gardviering in Haren met pastor M. Oosting

Schoonheidssalon &
medisch pedicure op afspraak:

16 juli Emmauskerk 11.15 uur Dienst o.l.v. parochia- maandag t/m zaterdag | Ook in de avond
nen
23 juli Emmaitiskerk 11.15 uur pastor Arjen Jellema
30 juli Stefanuskerk 10.00 uur Gastdienst PKN Lisa Huizingh 06 2981 4425 | Daphne Huizingh 06 25321975 | vaw.thebeautyoftvqins.com 6

N

NB. ledere woensdagmorgen is vanaf 10.00 uur tot 12.00 uur de ) ) / foni . .o.
kerk open voor een moment van stilte, voor een gebed of om even Lintdal 8 | 9723 GC Groningen/Engelbert | thebeautyoftwins@hotmail.com
een kaarsje aan te steken. U bent van harte welkom.
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Een seizoen van net niet... en toch wel...

LEWENBORG Het sportseizoen 2022-2023 is voor de meeste verenigingen weer ten
einde. Natuurlijk kunnen we nog volop genieten van sportevenementen, maar deze zijn
meer internationaal of landelijk. U denkt wellicht net niet....! Voor een aantal verenigingen

was dit zo.

tekst en beeld Piet Gruisen

IJshockeyvereniging GIJS

IJshockeyvereniging GIJS strandde in de halve
finale tegen Tilburg. Zij moesten deze wedstrijd
winnend afsluiten om door te dringen tot de fi-
nale. Maar helaas. Maar wat heb ik genoten
van de ambiance in een bomvolle ijshal van
Kardinge. Ik kan u aanraden komend seizoen
de ijshal eens te bezoeken voor een wedstrijd.

Lycurgus

Lycurgus, de lange mannen van deze volley-
balvereniging, won nog wel de beker, maar
kwam helaas net te kort in de halve finale voor
het kampioenschap. Er wordt inmiddels, las ik,
hard gewerkt aan de nieuwe selectie. Ik moet
nog steeds een keer een wedstrijd bezoeken.

Donar

Donar, nou ja, wat hier is gebeurd, is niet voor
te stellen. De kemphanen Donar en Leiden
hadden steeds hun uitwedstrijd gewonnen. De
laatste wedstrijd in Leiden verliep voor Donar
tot drie seconden voor het einde naar wens.
Maar wat gebeurt? Een speler van Donar had
blijkbaar een black out, hij gooide met nog drie
seconden op de klok zo maar in de handen van
een Leiden speler, die dit cadeautje graag in
ontvangst nam. Hij scoorde en Leiden was
kampioen. Donar terecht enorm teleurgesteld.
Maar wanneer je bekijkt waar ze vandaan kwa-
men was het een grote prestatie om in de fi-
nale te staan. De trainer werd na 3 wedstrijden
ontslagen, spelers gingen en kwamen. Dus er
moest een goed ingespeeld team gebouwd
worden. Dit lukte zeker. Maar ja, als je er zo

dichtbij bent, dan wil je dit goed afsluiten.

FC Groningen

FC Groningen ging roemloos ten onder, de-
gradeerde en veel onrust, niet alleen op het
veld maar ook op de tribunes. Wat ging er niet
allemaal mis. Waar ik mij als “journalist” over
verbaasd heb, is dat de algemeen directeur dhr
Gudde in het Dagblad meldde dat de selectie
slechts conditie had voor 70-80%. Ik zou dat
nooit in het openbaar doen. Volgend seizoen
opnieuw een nieuwe trainer, Dick Lukkien, die
er niet in slaagde FC Emmen in de eredivisie te
houden. Drie noordelijke ploegen volgend sei-
zoen in de Keukendivisie, FC Groningen, FC
Emmen en Cambuur.

FC Lewenborg

Nee, dan ons FC Lewenborg. Wat een sei-
zoen! Ze werden glansrijk kampioen, speelden
1x gelijk, verloor 1x en de rest werd gewonnen.
Een doelsaldo van 91-25. Hier kan je als wijk
alleen maar trots op zijn. Volgend seizoen 2e
klasse. Nogmaals gaan de felicitaties uit naar
Bob Pontjodikromo, trainer zijn staf, maar
vooral de spelers. Uiteindelijk moeten zij het
doen. Voor de wielerliefhebbers staat onder
andere de Tour de France op het programma
of tennis in Londen, Wimbledon. Eerst maar
lekker genieten van de zomer en de vakantie.

Het was weer een uitdaging om iedere maand
een leuk stuk voor jullie te schrijven. Ik hoop
dat ik hierin geslaagd ben.

Zwem4daagse Ten Boer van 27 t/m 30 juni 2023

TEN BOER De Zwemvereniging Ten Boer
(ZVTB) organiseert ook dit jaar de Nationale
Zwem4daagse in zwembad de Blinkerd in
Ten Boer. Dit jaar wordt de zwem4daagse
gehouden van dinsdag 27 juni t/m vrijdag
30 juni 2023.

Wanneer je in het bezit bent van zwemdiploma
A, kun je meedoen en zwem je iedere dag 250,
500, 750 of zelfs 1000 meter. Er kan gezwom-
men worden van 19 tot 20.30 uur. Tijdens de
zwemvierdaagse zijn er allerlei activiteiten rond

JUNI 2023

het bad, zoals rad van avontuur, springkussen,
muziek en wordt er aan de inwendige mens ge-
dacht. Inschrijven gaat alleen via de website
van de zwem4daagse: www.zwem4daagse.nl.
Klik op de button: ik doe mee, kies voor Ten
Boer en vul de overige gegevens in. De kosten
zijn € 8, op vrijdag 30 juni ontvang je een me-
daille! Voor meer informatie, zie de website van
de zwemverenigingtenboer.nl. Op deze site is
ook een impressie te zien van de Z4D van af-
gelopen jaar. Meedoen is leuk!
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PRIJSPUZZEL JUNI 2023: ZOMERSE ZAKEN

HORIZONTAAL

1. Zomerse Zaak, 7. Zomerse Zaak, 14. Merk backpacks, 16. Rustige,
18. Boosaardige, 19. Individuele, 20. Pers.vnw, 22. Eetgerei, 25. Vrijdag
(afk.), 26. Glazen teeltruimte, 28. Vergeten, 32. Voor, 33. Familielid (Eng.),
34. Familielid, 35. Uitroep van pijn, 36. Hert, 37. Bibbert, 39. Toegangs-
kaarten, 43. Drug, 44. Jongensnaam, 45. Dun, 46. Notarieel document,
47. Kaasstad, 50. Ontkenning, 53. Sommige, 54. Oude lekkernij, 56. Rot-
wijf, 58. Bekende Zorgrobot, 60. Voormalige Zweedse popgroep, 63. Peil-
stift, 66. Vervoersmiddel, 69. Deel v/e schip, 70. Visgerei, 72.
Vervoersmiddel, 73. Dierengeluid, 74. Getij, 75. Voorzetsel, 77. Com-
merciéle omroep, 78. Europeaan, 79. Vakantie-activiteit, 83. Voorkeur,
84. Soort scan, 86. Doormidden, 88. Slee, 89. Gronings Veilinghuis, 92.
Verfje, 96. Toestaan, 97. Boom, 98. Groninger Zomerse Zaak, 99. Zo-
merse Zaak.

VERTICAAL

2. Gewicht, 3. Veren, 4. Emotioneel, 5. Ondiep water langs de kust, 6.
Verwaande, 8. Welpenleider, 9. Nederlandse evenementenhal, 10. Wa-
terplant, 11. Smak, 12. Sukkel, 13. Zomerse Zaak, 15. Schuin aflopend,
17. Zomerse Zaak, 21. Sober, 23. Dopheide, 24. Een ieder, 25. Schrokt,
27. Alleen, 28. Reischip, 29. Ton, 30. Lokvoer, 31. Vandaag, 32. Steek, 38.
Vervoersmiddel, 40. Grote, 41. Gewicht, 42. Lijntrekker, 43. Waterafsto-
tend, 48. Van de, 49. Bier, 51. Oude rockband, 52. Ned. Emissierichtlijn,
55. Zomerse Zaak, 57. Bromde, 59. Zomerse Zaak, 61. Opkikker, 62.
Hebbes!, 64. Nanogram, 65. Caffeinevrije koffie, 67. Schaduwdoek, 68.
lets meer, 70. Opleiding, 71. Engelse titel, 74. Daar, 76. Bijbeldeel, 80.
Auteur van ‘Duizend Vaders’, 81. Internetdagboek, 82. Eerste nekwervel,
85. Lieverd (Eng.), 87. Sfeer, 89. Toetje, 90. Onderwijsinstelling, 91.
Boom, 93. Alfabet, 94. Jongensnaam, 95. Ivoor.

Wil jij weer kans maken op een cadeaubon van €20,-, vind dan de 8 woorden die
langs de randen van de puzzel staan. Gelukt? Stuur je oplossing dan vooér 1 sep-
tember naar: redactie @lewenborger.nl met vermelding van je naam en telefoon-
nummer.

Beeld van een eerdere editie

foto: Jolanda van der Knaap
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