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Verdwenen toko
Edah aan de Irislaan

Door Erik Weersing

“Tien, negen, acht, zeven...” In
koor telde het publiek af “Zes,
vijf, vier..” Toen het “een”
geklonken had, trokken de wet-
houders en de voorzitter van de
Raad van Bestuur gezamenlijk
aan een paar touwen — waarna
er niets gebeurde. Het was de
bedoeling dat nu het infor-
matiebord onthuld zou worden,
maar het doek dat over het bord
hing, bleef hardnekkig zitten
waar het zat - hoe stevig het
drietal ook aan de touwen rukte.
Boris Waalboer, werkbegeleider
bij WerkPro en beheerder van
het wijkcentrum, klom toen
maar naar boven en maakte het
doek handmatig los. Waarna het
bord alsnog zichtbaar werd — en
het startsein tot de verbouwing
was gegeven.

De komende maanden wordt
‘bij Van Houten’, ons wijk-
centrum aan de Oliemuldersweg,
grondig verbouwd. Op maan-
dag 12 mei vond de aftrap
plaats, tijdens een informele
bijeenkomst in de grote, glazen
zaal van het achtergelegen
gedeelte. Na het welkomstwoord
van Wietse de Boer, voorzitter
van de Raad van Bestuur,
gaf  wijkwethouder  Carine
Bloembhoff een korte toelichting
bij de voorgeschiedenis. Zoals
bekend, is het Treslinghuis,
destijds het kloppend hart
van de wijk, in 2018 gesloopt.
Vrijwel direct kwam er vanuit
de bevolking een noodkreet:
er was grote behoefte aan een
passende vervanging - een
buurthuis dat een verbindende
functie in de wijk zou vervullen.
Dit signaal is opgepakt. Na
een  haalbaarheidsonderzoek
dat positief uitpakte, is de
gemeente, in samenwerking
met het bestuur van de stichting
Van Houten, WerkPro en de
Speeltuinvereniging Oosterpark
(SVO), aan de slag gegaan.
In februari 2022 heeft de
gemeenteraad  besloten de
voormalige vensterschool om te
vormen tot een buurtaccom-
modatie. En nu, ruim drie jaar
later, wordt met de noodzakelijke
verbouwing begonnen.
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Eelco Eikenaar, Carine Bloemhoff en Wietse de Boer trekken tevergeefs aan de koorden; werkbegeleider Boris Waalboer klimt naar boven en brengt uitkomst.  Foto: Frans Geubel
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lk ben Robert, de
audicien aan huis
In Hoogezand.

Mﬂﬂk dil’ECi Op basis van een uitgebreide gehoortest aan huis, geet ik advies op maat
en pas ik uw hoortoestel aan. Wij zijn de audicien aan huis in heel Nederland.
maar ik ben de audicien in uw regio. Wij hebben overeenkomsten met
vrijwel alle zorgverzekeraars. Bekijk en vergelijk alle hoortcestellen, prijzen,

. 085 - 486 3743 vergoedingen en productspecificaties op onze website.

een afspraak!

of boek je afsprack op Wilt u ons liever bezoeken? Dat kan viteraard cok bij &#en van onze
oogvoororen.nl vestigingen. Kijk voor de dichtstbijziinde op www.oogvoororen.nl

9.4 "U‘)) oogvoororen.nl

o.bv. 2.000+ reviews Een ander geluid.
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Wietse de Boer, Eelco Eikenaar en Carine Bloemhoff

Foto: Frans Geubel

DE VERBOUWING ‘BlJ VAN HOUTEN’ IS VAN START GEGAAN

P Vervolg van pagina 1

Bij deze verbouwing wordt er
onder meer een nieuwe keuken
geplaatst. Carine benadrukte hoe
noodzakelijk dit is. Iedere vrijdag
wordt er voor tientallen mensen
gekookt. Dan is de huidige keuken
“logistieck onhandig”. Zo zat de
gootsteen regelmatig verstopt
en moest er iedere keer een
loodgieter worden opgetrommeld
om het euvel te verhelpen.

Vervolgens kreeg Eelco Eikenaar
het woord. Hij is eveneens
wethouder en heeft, onder
andere, sociale wijkvernieuwing,
armoede en accommodatiebeleid
in zijn portefeuille. Eelco wees
op de vele activiteiten die in het
gebouw plaatsvinden. Zo werd
er juist die maandagochtend een
cursus ‘omgaan met agressie’
gegeven. “Dus wie daar behoefte
aan heeft... pak je kans.” Hij

roemde het ontwerp voor de ver-
bouwing dat van de hand is van
het bureau ‘De Unie Architecten’.
Een belangrijk onderdeel: de
verbinding die wordt gemaakt
tussen het oude en het nieuwe
gebouw. Verder wees hij erop
dat het energielabel van G naar
A gaat. En sprak hij de hoop uit
dat de historie — die in 1931 is
begonnen, met de bouw van de
oude school — hierna gewoon
verder gaat. Hij sloot af met de
opmerking dat de verbouwing
op 1 maart volgend jaar afgerond
moet zijn. “En dan staan we hier
weer.”

Wietse de Boer somde de vele
activiteiten op die in het gebouw
plaats vinden - zoals dansen,
bewegen en yoga. Er is een
gespreksgroep voor ouderen en
er worden avonden voor trans-
genders georganiseerd. Het is

namelijk een plek voor iedereen. :
Hij benadrukte dat het een :
laagdrempelig gebouw wordt — :
zowel letterlijk als figuurlijk. Zo :
komt er eindelijk een traplift. :
Tot slot wees hij op het fraaie :
uitzicht dat de bezoeker heeft op :
de vijver en op het Pioenpark. :
“Nergens in Groningen vind je :
een woonkamer met zo’n prachtig :
We hebben :
gewoon het mooiste wijkgebouw :

uitzicht als hier.

van de stad.”

Na de toespraken en de ont- :
hulling van het informatiebord :
was het tijd voor koffie en thee :

GEDICHT
VOORBESPREKING

Tk zorg wel voor de kadetjes
en de groene zonnepetjes
ja, en hoe laat gaan we Fok?
‘k wil nog wel even shoppen in Rostock
wat zeg je m’n schat?
tuurlijk duiken we eerst in bad
0, en voor ik het vergeet
zorg jij voor de hartige beet?
ja dat zijn lekkere dingen
die hadden we ook in Scheveningen
en welke hotpants zal ik in de koffer doen?
wat lieverd, nee jij gaat in mintgroen
0, ik zie ons al over de markt flaneren
Jjij met appels en ik met peren’

— en voor speciale ‘bij Van : &

Houten’ gebakjes. Na een klein :
half uur stapte iedereen op. :
Buitengekomen, bleek dat er :
aan de Oliemuldersweg, bij de :

toegang tot het terrein, al hekken
waren geplaatst.

E. FILIPPUS

Tiidens de verbouwing blifft het wikgebouw gewoon open d.w.z. alleen het nieuwe
gedeelte (de voormalige vensterschool). De ingang wordt tiidelijk verplaatst naar de

achterzijde — aan de kant van de Pioenstraat.

SCHILDERSACTIE
BLAUWE DORP

Door Ellis Ellenbroek

Verbaasde en ontroerde gezich-
ten, woensdagmiddag 14 mei
in het Blauwe Dorp. Bij de
speeltuin aan de Lindenhof
werd een club stoere werklui van
Behoud de Bouwwerkhoeders
in de spotlights gezet door
bewoners. Die hadden een
lading lieve kaartjes, tekeningen
en knutselarijen opgehangen
op de uitvalsbasis van Behoud.
Zoiets hadden de schilders en
timmermannen nooit eerder
meegemaakt. En dat ook nog
met RTV Noord en Dagblad van
het Noorden erbij.

Drie maanden eerder sloeg
het team van Paul Schriemer,
autochtone Oosterparker, de
tenten op bij de speeltuin. De
opdracht: Een buitenbeurt
voor de 114 randwoningen in
het Blauwe Dorp. Dag na dag
meldden de schilders Henk,
Jerrel, Omar, Ahmed, Miquell en
Heurbey zich om half acht mon-
ter bij de keet. Met hun potten,
kwasten en ladders waaierden
ze uit over Graspad, Lindenhof,
Wingerdhoek, Meidoornpad,
Heesterlaan en Heesterpoort.
Ook een stukje Oliemuldersweg
werd meegepakt. Als het hout-
werk niet meer zo jofel bleek
verschenen de timmerlieden
Jeroen, Wimken en Gerrie.

by -
RTV Noord (Ronald Niemeijer) op bezoek.
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Foto: Fréns Geubel

De meeste bewoners - huis-
eigenaren en huurders van
Nijestee - waren bijzonder te
spreken over de klusgasten. Om
hun vakmanschap, geduld en
flexibiliteit. Maar zeker ook om
hun goede humeur en geintjes.
De prettige onderlinge sfeer
tussen de heren viel ook op.
Tijdens het werk kregen ze
links en rechts al de nodige

versnaperingen aangeboden
Maar ze mochten niet vertrekken
zonder een collectieve afscheids-
groet: de kleurrijke kaartjesregen
plus een enorm spandoek met de
namen van het hele team erop.
Sommige schilders waren op 14
mei al op een andere locatie aan
de slag. Maar met permissie van
hun baas kwam iedereen terug
naar het Blauwe Dorp. Terwijl

¢

Kom van dat dak af door de
straat schalde, liepen de mannen
gezamenlijk naar de keet. Met
ijsjes in de hand lieten ze het
eerbetoon over zich heen komen.

(Naschrift redactie: de lande-
lijke Schilders Vakkrant besteed-
de ook aandacht aan deze actie,
zowel in de papieren als in de
digitale editie.)
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Bewonersorganisatie
Qosterpark

“"Hart voor de wijk”

Wijkleven: het zwerfvuilteam

De BO steunt talrijke initiatieven of wil die graag even voor het voetlicht
brengen. In dit nummer: Het zwerfvuilteam van Duurzaam Oosterpark

Maandagochtend 2 juni is een mooie dag:
half bewolkt, een beetje winderig, soms
felle zon en lekker droog. De leden van het
zwerfvuilteam verzamelen zich om 10:00
op het terras voor een sessie afval ruimen
in de wijk. Op tafel ligt een grote tas met
grijpstokken.

Medewerker Jos is net terug van een andere
sessie. ‘Tk doe mee met de peukenmonitor.
Dan raap ik in een gebied van 100 bij 100
meter naar peuken. Zo help ik mee met het
onderzoek naar peukenafval.’

Zaagmuldersweg

Het zwerfvuilteam begint niet al te
georganiseerd aan het rapen van afval.
Xandra en Ummii lopen geregeld samen,
gewapend met stok en vuilniszak. ‘Maar we
hebben geen vast plan,” zegt Xandra. “We
volgen gewoon onze neus en dan zien we
wel.’

Ummii komt uit Turkije en woont nog
niet lang in Nederland. Ze waardeert de
saamhorigheid binnen het team: ‘Je kunt
zijn wie je wilt, dat is echt mooi.” Afval
rapen dient voor Ummii ook een ander doel.
‘Ik leer hier ook Nederlands, elke maandag
leer ik van Xandra een nieuw woord.’

Linneusplein

Het team bestaat inmiddels vijf jaar. Xandra
is er vanaf het begin bij betrokken en kan
inmiddels de patronen dromen. ‘In januari
grijpen we veel vuurwerkresten, met de
paasdagen allerlei zilverpapier van de
paaseitjes en na de avondvierdaagse treffen
we veel restanten van ijslolly’s en confetti.
In de zomer zien we meer frisdrankafval. In

de herfst is het lastiger zoeken vanwege de
vele bladeren en na de kerstdagen nemen we
weer veel kerstbomen mee.’

Dirk Huizingastraat, Petrus Campersingel
Xandra en Ummii weten inmiddels uit
ervaring dat het rond stoplichten gemiddeld
viezer is dan elders. Het gaat trouwens
niet alleen om het afval wat je ziet. In
de lage bosjes liggen bijvoorbeeld veel
kroonkurken. ‘Speciaal daarvoor heb ik een
magnetische grijpstok,” zegt Xandra. Ze
vertelt graag over het kleinste afvalmuseum
van Nederland, dat is gevestigd in het HOP
en allerlei speciale vondsten laat zien. Deze
ochtend wordt er een telefoonhoesje van FC
Barcelona gevonden, dat past misschien wel
Mooi.

Damsterdiep

De dames lopen onverstoorbaar verder
langs de drukke straat en rapen wat ze
maar tegenkomen. Krijgen ze weleens
opmerkingen van voorbijgangers naar hun
hoofd geslingerd? Xandra: ‘Vaak roepen
mensen vanuit de auto dat we goed bezig
zijn. Anderen vragen of de gemeente dat
niet moet doen, maar de gemeente kan niet
alles.’

Ummii  prijst de idealen van het
zwerfvuilteam. ‘Je kijkt hier na elkaar
om’. Dat blijkt wel als ze om half twaalf
bij HOP komen, waar het terras inmiddels
lekker vol is en iedereen aan de koffie of
thee zit. Tosti’s worden gedeeld, aanstaande
vakantiegangers worden uitgezwaaid. De
vele vuilniszakken moeten alleen nog wel
even naar de container.

Stadshavens

Onlangs werd er een sessie met de
klankbordgroep Stadshavens belegd, waar
ook de BO voor was uitgenodigd. Wat staat
er binnenkort te gebeuren? Een update.

Na de zomer wordt er begonnen met
het aanleggen van de nieuwe kade. De
werkzaamheden vinden plaats tussen de
Berlagebrug en de Oosterhavenbrug. De
nieuwe damwand is ook een waterkering
en komt daarom iets hoger te liggen dan het
huidige Damsterdiep.

Er komt een brede inham in de kade, plus
een extra brug en ligplaatsen voor boten.
Wat het laatste betreft: daartoe worden de
afmeerpalen er eerst uit gehaald en later weer
hergebruikt.

Het heien van de damwanden geeft lawaai.
Daarom wordt er een O0-meting gedaan
aan de woningen aan de kade. Dit heet het
trillingspredictieonderzoek. Deelname is
vrijwillig, maar wordt wel aanbevolen.
Eventuele schade wordt afgehandeld via de
gemeente Groningen.

Als de damwand klaar is worden de omgeving
van de kade en het ‘platte vlak’ bouwrijp :
gemaakt. Kabels, leidingen, riolering en :
voorzieningen voor het warmtenet worden :

: Verder...

damwand klaar, eind 2026 kan er begonnen :

als eerste aangelegd. Volgend jaar mei is de

worden met bouwen.

Er komt een speciale BouwApp, waarin :
bouwmedewerkers mededelingen doen en :
omwonenden zaken kunnen aangeven. Denk :
aan een verhuizing, een trouw- of rouwstoet :
of een klacht. Daarnaast zullen er tijdelijke :
fietsroutes worden aangelegd. Op 4 juli is er :
een speciaal startmoment en kan de bouw :

van Stadshavens definitief beginnen.
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- is de BO blijj dat er straks rond het JOP
mooie nieuwe speel- en sporttoestellen
staan

- is de BO ook blij dat er straks weer een
Wijk in Beweging is

- hoopt de BO dat de verbouwing van bij
van Houten op rolletjes loopt

- is iedereen met een leuk idee welkom
dat aan de BO voor te leggen

- duurt het soms enige tijd voordat een
mail aan de BO wordt beantwoord

- wenst de BO iedereen een hele fijne
zomer toe!

Bewonersorganisatie Oosterpark

* Wij zijn bewoners van de wijk, die zich inzetten voor de wijk

* Ons doel is informatie, inspraak en draagvlak voor de bewoners

» Waar nodig en waar wij kunnen bieden we ondersteuning

* Een actie, probleem of feestje; laat het ons weten

« Jij kan ook ons helpen, stuur een mailtje of kom langs!

VoLe e BO

® https://oosterparkgroningen.nl/
€3 OosterparkGroningen

& OPWGroningen

SCHRIJF EEN E-MAIL

¥ bestuurbo@hotmail.com

ScAN DE QR-CODE VOOR ONZE SITE
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Nick Wiendels stelt zich voor ===

Door Erik Weersing

U heeft nog niet echt de kans
gehad om Nick Wiendels te
leren kennen. Vanaf januari
is hij onze nieuwe wijkagent,
maar Nick had de pech dat hij
een paar maanden voor hij in
de Oosterparkwijk aan de slag
zou gaan, bij het sporten een
blessure opliep. De meniscus in
zijn ene knie raakte beschadigd,
de kruisbanden scheurden,
er volgde een operatie en hijj
moest revalideren. Voor langere
tijd was hij uit de running.
Inmiddels is hij voor halve
dagen aan het werk. Na de zomer
hoopt hij weer voor de volle 100
procent inzetbaar te zijn. En
daarmee zijn plek in de wijk in
te nemen. Het is hoog tijd voor
een kennismakingsgesprek.
Nick geeft om te beginnen een
kort overzicht van zijn loopbaan
tot nu toe.

“Tk ben in Stadskanaal gebo-
ren en heb daar tot mijn
achttiende gewoond. Toen ben
ik in Drachten de driejarige
politieopleiding gaan doen,
met afwisselend vier maanden
school en vier maanden stage.
Vervolgens de opleiding tot
hoofdagent. Ik heb in Utrecht
gewerkt — het Kanaleneiland
— en van 2020 tot begin van
dit jaar was ik wijkagent in
Almere. Toen de vacature in de
Oosterparkwijk langskwam, heb
ik gesolliciteerd. Mijn vrouw en
ik wilden graag terug naar het
noorden.”

Je hebt bewust gekozen voor
een baan bij de politie.

“Als Kklein jongetje wilde ik
al politieagent worden, zoals
zoveel jongens op die leeftijd.
Het leek me geweldig om boeven
te vangen. Ik zie het bij mijn
zoon die nu vier jaar is. Hij heeft
een vriendenboekje en al zijn
kameraadjes geven daarin aan
politieagent te willen worden. Of
brandweerman — dat lijkt ze ook
wel wat. Inmiddels heb ik een
wat andere kijk op het vak. Ik
heb nu een wat andere motivatie.
Als politieagent kun je veel voor
de maatschappij betekenen.
Je kunt mensen helpen die dit
nodig hebben. Noodhulp geven.
Ik heb daarom ook bewust
gekozen voor de functie van
wijkagent. Als wijkagent heb je
veel contact met de bewoners.
En een langdurig contact. Mijn
vrouw, destijds mijn vriendin,
heeft me altijd gesteund bij de
keuzes die ik maakte. ‘Wanneer
dat is wat je graag wilt, dan moet
je het doen.” Zelf werkt ze in de
zorg.”

Kwam je wvroeger vaak in
Groningen?

“We gingen destijds vanuit
Stadskanaal naar de voetbal-
wedstrijden van FC Groningen
in het stadion in het Oosterpark.
Met Martin Drent als spits.
Later naar Euroborg. De Ooster-
parkwijk is een echte volksbuurt.
De mensen Kkennen elkaar,
ze letten op elkaar, ze zijn bij
elkaar betrokken. Wanneer we
bij iemand aanbellen, en hij is
niet thuis, komt er altijd wel een
buurman naar buiten. ‘Hij is
even weg. Over een uurtje is hij
wel terug. Ik heb hem van-
ochtend nog gezien.” Het is een
leuke wijk om wijkagent te zijn.”

Je bent Eva Dijkman opgevolgd.
Een bekend gezicht in de wijk.
“Ik ben geen kopie van Eva. Tk zal
het werk op mijn eigen manier
doen. Maar ik hoop eenzelfde
klik met de wijk te krijgen als
Eva had. De Oosterparkwijk is
een drukke wijk die een fysieke
wijkagent nodig heeft. Dat
geldt ook voor de tijd dat ik,
helaas, moet revalideren van
mijn blessure. Ik heb het geluk
dat ik ondersteuning heb van
mijn collega Vanessa die hier
voor een jaar een leer-werkplek
heeft gekregen. In dat jaar
kan ze kijken of de functie van
wijkagent iets voor haar is. Zelf
vind ik het heel leuk werk. Geen
dag is hetzelfde. Wanneer je aan
je dienst begint, heb je geen idee
wat er vandaag allemaal op je pad
komt. Tevoren heb ik een ‘to do
list” opgesteld. Maar altijd komt
er wel een melding - of meerdere
meldingen - tussendoor. Als het
meezit, kan ik aan het eind van
de dag één onderwerp van de
lijst afstrepen.”

Je woont niet in de wijk

“Mijn vrouw en ik wonen met
onze kinderen in een dorp in
Drenthe. De rust daar vinden we
heerlijk. Voor mij is er nu een
mooie balans tussen de drukte
van de stad — mijn werk — en de
rust van het platteland — mijn
privéleven. Ik ben graag in de
tuin bezig. Ik doe aan sport. Ik
rijd op mijn motor rond. En de
kinderen vragen natuurlijk veel
tijd en aandacht. Behalve onze
zoon van vier, hebben we een
dochter die nu anderhalf is.”

Tot slot: Iedere week heb je
spreekuur.
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Door Frans Geubel

De Natuurbeleeftuin  voor
kinderen in het Oosterpark,
aan de Klaprooslaan, is op 14
mei feestelijk geopend. De tuin,
gelegen naast IKC (Integraal
Kind Centrum) Borgman, biedt
kinderen een plek om op een
speelse en natuurlijke manier
kennis te laten maken met de
natuur. In de natuurbeleeftuin
kunnen ze spelen, graven en
ontdekken. Zo leren ze hoe
de natuur werkt. Spelen in
het groen is niet alleen leuk,
maar ook goed voor hun

NATUURBELEEFTUIN GEOPEND
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Wikwethouder Carine Bloemhoff plant met hulp van kinderen een

boom.

=,
L. L L

ontwikkeling. Ze gebruiken hun
fantasie, leren samenwerken en
zoeken samen naar oplossingen.
In de tuin vinden ze een
waterpomp, een speelheuvel
en wilgentunnels.Er is zand en
zitgelegenheid voor de ouders.
Er zijn stapstenen en palen en
er komen kruidenspiralen en
appelbomen.

De opening vond plaats onder
luid gezang van alle 350
leerlingen van IKC Borgman.

Het was een feestelijke gebeur- :
tenis, waarbij schooldirecteur :
Laura Schaap en wethouder :
spraken. :
Daarna werd er door Carine, :
geholpen door kinderen, een :
boom geplant. Kinderen kunnen :
de Natuurbeleeftuin bezoeken :

Carine  Bloemhoff

aan de Klaprooslaan 204.

In november 2023 al wasg
het plan voorgelegd aan de :
omwonenden van het park, die :

: Edwin en Agnes de Wilde op hun openingsdag.

hier positief op reageerden.

¢

Wikagent Nick Wiendels.

Foto: Frans Geubel

“Dat klopt. Iedere dinsdag-
ochtend, van elf tot twaalf
uur, in het wijkgebouw aan
de Heesterpoort. Iedereen
kan langskomen. Je hebt geen
verwijzing nodig. Je hoeft

Het is een open spreekuur.
Het WIJ-team zit in hetzelfde
gebouw. Dat is handig. Zo nodig
kunnen we de collega’s van het
WI1J-team inschakelen. De lijnen
zijn kort. En het werkt goed.”

tevoren geen afspraak te maken.

VISKIOSK O0STERPARK

Door Frans Geubel

. : Vrijdag 6 juni om 11.00 uur

: was de opening van Viskiosk
: Qosterpark, vlak voor de St.
. Franciscuskerk.

: Geen spectaculaire act of
: wethouder, maar ‘gewoon’
i van start, wat dan vervolgens
: wel leidde tot een waanzinnig
: drukke dag!

:Na ‘Moi Eem!, van Wim
: Meeuwesen en Judith Elzer,
: dat van start ging op 1 maart
' 2024, zijn Agnes de Wilde (55)
i en haar jongste zoon Edwin
‘(27) nu de trotse eigenaren
: geworden van deze viszaak in
: de Oosterparkwijk, waar ze

~ i al hun hele leven wonen. Een

: viszaak is nieuw voor hen, maar
: Agnes heeft al veel ervaring

opgebouwd met de Griekse
foodtruck die ze eerder met
haar andere zoon runde. En
die heeft al aangegeven om
mee te gaan helpen, evenals
vader en vrienden. Zo wordt
het een echt familiebedrijfje.
Er is al een kleine verbouwing
geweest. De krijtborden zijn
vervangen door  moderne
schermen en de menu’s worden
uitgebreid met kindermenu’s.
Of het assortiment ook wordt
uitgebreid wordt athankelijk
van de vraag. Ook is er een
haringkar aangeschaft voor
haringparty’s. En de naam is uit
volle overtuiging veranderd in
Viskiosk Oosterpark.

De viskiosk is nu geopend van
dinsdag tot en met zaterdag, van
11.00 tot 18.00 uur.




Gratis regenton voor bewoners van Nijestee

De gemeente Groningen stelt 20 regentonnen beschikbaar voor bewoners
van Nijestee. Regenwater is beter voor je planten dan kraanwater. Je
bespaart ook nog eens op je waterrekening. Bovendien help je mee om water-
overlast te voorkomen. Een regenton is dus goed voor jou, je tuin én de stad.

Huur jij een woning van Nijestee in de Oosterparkwijk? En heb je een
regenpijp bij je woning? Dan kun je een aanvraag doen. We kijken eerst of

er een regenton op jouw regenpijp aangesloten kan worden. Is dat mogelijk?
Dan sluiten we de regenton gratis voor je aan.

Vraag een gratis regenton aan
Stuur een e-mail naar info@nijestee.nl of bel naar (050) 853 35 33.

Geef aan dat je een regenton wilt en laat je contactgegevens achter.
Wij behandelen je aanvraag en nemen contact met je op.

Er zijn 20 regentonnen beschikbaar. Aanvragen kan tot 1 augustus of zolang
de voorraad strekt. We behandelen aanvragen op volgorde van binnenkomst.

www.nijestee.nl Nijestee |
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Door Niels Ruties

Op de hoek van de Zaag-
muldersweg en de Irislaan
heeft jarenlang een supermarkt
gezeten. De geschiedenis daar-
van gaat terug tot 1932. Toen was
het een filiaal van de Groningse
coOperatie De Toekomst. Op
het smalle hoekdeel van de
gevel stond met grote letters,
van boven naar beneden, ‘De
Toekomst’ geschreven. Deze
cooperatie had een groot aantal
kruidenierswinkels in de stad.
Er zat ook een op de hoek van
de Nachtegaalstraat en de
Merelstraat.

De Toekomst was een vereni-
ging waar iedereen lid van
kon worden. Leden deden hun
boodschappen bij hun lokale
kruidenierswinkel. Als  de
coOpe-ratie winst maakte, werd
die aan het eind van het jaar
uitgekeerd aan alle leden.

Cooperatie De Toekomst ging
in de jaren ‘60 op in Co-
op Noord. De zaak aan de
Irislaan werd inmiddels geen

kruidenierswinkel meer ge-
noemd, maar supermarkt.
Tien jaar later, in 1973,

werden 150 Co-op-winkels in
Nederland overgenomen door
supermarktbedrijf Edah. Dat
was tot dat moment vooral
beneden de rivieren actief. De
winkels, waaronder die aan de

De Zaagmuldersweg in de jaren '70.
Foto: Bureau Voorlichting gemeente Groningen, Groninger Archieven

Irislaan, werden verbouwd tot
Edah-filiaal.

Edah stond bekend als prijs-
stunter. In paginagrote adver-
tenties in het Nieuwsblad
van het Noorden werd de ene
na de andere prijsverlaging
aangekondigd. In de jaren 7o
richtte Edah zich rechtstreeks
tot ‘de Groningse huisvrouw’.
Die werd opgeroepen om haar
macht in te zetten om samen de
prijzen laag te houden — door bij
Edah te kopen natuurlijk.

In de jaren '90 werd de winkel
omgedoopt tot Dagmarkt. Rond
de eeuwwisseling verdween de

hier haar nieuwe onderkomen.
Op zijn

en restaurants
Groningen.

KOFFIEOCHTEND

Ingezonden bericht

Drink je een bakkie mee tijdens
de koffieochtend bij Van
Houten?

Elke donderdagochtend is er
10.00-12.00 uur koffieochtend
bij bij Van Houten! De koffie en
thee die je aan onze stamtafel
drinkt is gratis! Bij lekker weer
‘verplaatsen’ we onze stamtafel
naar buiten!

Naast lekkere koffie of thee is er
ook de mogelijkheid voor een
praatje. Dit kan met een van de
andere gasten of met een van
onze gastdames.

Wil  je mede-wijkbewoners
ontmoeten of gewoon een
bakkie doen? Kom langs!

Gastdames Wedase en Anja.

T

L T

toko: de Edah aan de Imslaang HERDENKING JOHANNES sme

: Tika Leinenga verzorgde dit jaar de voordracht,

Door Frans Geubel

: De door Willem Valk ver-
. vaardigde en in 1945 onthulde
. plaquette van Swint was het
. eerste
. Groningen. Het bevond zich
: toen op een bakstenen sokkel
: nabij het speeltuingebouwtje
supermarkt uit de Irislaan. Er :
heeft nog even een winkel in : Oosterpark (SVO)
opgeknapte flipperkasten en :
gokkasten in gezeten. Daarna :
deed het pand een tijdlang :
dienst als huiskamer en winkel :
van het Leger des Heils. Toen :
die vorig jaar verhuisde naar :
de Dirk Huizingastraat vond :
kapsalon Petra’s Haar Familie :
: van het halletje bevestigd. Bij de
. 4 mei herdenkingen stond men
Instagram-pagina
Verdwenen Toko’s in Gronin- :
gen schrijft Niels over ver- :
dwenen winkels, cafés, hotels :
in de stad :
. verzet in Groningen 1940-1945’
¢ (2014) nam het initiatief om de
. plaquette weer een openbare
. plek te geven en in 2020 keerde
| : het terug naar waar Johannes

oorlogsmonument in

van de Speeltuinvereniging
aan de
Oliemuldersweg. Een passende
plek, want Johannes Swint

was tien jaar voorzitter van de

speeltuinvereniging  geweest.
Toen de speeltuin in 1958
verplaatst werd naar de

Resedastraat, werd het in het
nieuwe gebouw aan de muur

dan opgepropt tot in de gang.

Wijlen Ruud Weijdeveld, au-
teur van het tweedelige stan-
daardwerk ‘Het communistische

: Swint op  oudejaarsnacht
. 1943/44 vermoord werd: het
: Linnaeusplein.

: Het monument is weliswaar
. specifiek gewijd aan de com-
: munist Johannes Swint, maar
. het staat ook voor alle com-
: munisten en communistische

verzetsstrijders die de bezetting
van Nederland door de Duitse

nazi’s en hun Nederlandse
collaborateurs niet hebben
overleefd.

De voordrachten bij de her-
denkingen werden jarenlang
verzorgd door de  Geert
Sterringastichting (zie ook het
artikel: ‘4 Mei Wandeling).
Sterringa was een communisti-
sche verzetsstrijder en voorman
van de Communistische
Partij Nederland (CPN) in de
Provinciale Staten. De stichting
verzorgde tot haar opheffing in
2022 de voordrachten. In 2023
nam de kleinzoon van Swint,
Lucas Stal, het stokje over. Zijn
zus Ria Stal vertegenwoordigde
al jarenlang de nabestaanden
van Swint, en nadat vorig jaar
de Communistische Jongeren
Beweging (CJB) van de
Nieuwe Communistische Partij
Nederland (NCPN) op eigen
initiatief de voordracht gaf,
droeg Ria afgelopen 4 mei de
verantwoordelijkheid voor de
voordrachten officieel over aan
de CJB.

Banjospeler Jaap Vos zong,
na de voordracht van Tika
Leinenga, het lied ‘Van jou heb
ik niets meer gehoord’ (1946)
van Uut en Ber Hulsing, dat
enkele toehoorders tot tranen
toe ontroerde.

OPROEP
Eeuwige roem!

S

Ingezonden bericht

) R

L

van de maker -

k!

aandenken.

b,

In de Oosterparkwijk - voor het leukste en meest passend
ontwerp van een boekenlegger voor De Leeskamer. U
weet wel die gezellige plek in het Wijkcentrum ‘bij Van
Houten’ waar u boeken kunt lenen. Interesse? Dan graag
uw ontwerp - voor 1 augustus 2025 - opsturen naar info@
omtog.nl - ter attentie van Jilles van den Doel.

De vrijwilligers van De Leeskamer buigen zich over de
inzendingen. Het gekozen ontwerp zal - met vermelding
in een volgende Wijkkrant worden
afgedrukt. Naast de eeuwige roem in de Oosterparkwijk
ontvangst de maker een - min of meer blijvend - uniek

W LIrTw
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Door Xandra Bardet
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FoLSht

Alwin en zijn tank.

st_crparktank

F | 1-..:- _-".

1848 =-Z0E8
WE HONGH
BUR BHRAYE
HERIVES

Alie Vos geeft een toelichting.

Door Frans Geubel

‘ De
: organiseerd door
~ : WerkPro, vond voor de derde

4 Mei wandeling,

WLJ

ge-
en

. keer plaats, ook nu weer op de

Het =zal veel van ons
Oosterparkers verbaasd hebben
toen er plotseling een legertank
aan de Oliemuldersweg ver-
scheen. Zoiets was al 80 jaar
niet vertoond!

Dat prikkelt natuurlijk de
nieuwsgierigheid, dus daar
moesten we méér van weten.
En laat nou degene die er het
meest van af weet, er vlak
tegenover wonen...

Hij heet Alwin van den
Wijngaarden en is na werktijd
vaak klussend te vinden op de
stoep van zijn huis, waar hij met
zijn vrouw woont (dochterlief
is inmiddels uitgevlogen).
Hier heeft hij de ruimte om
aan zijn creatieve projecten te
werken. Hij is dan ook beeldend
kunstenaar, naast zijn baan
bij Pathé; daar beschikt hij
over een complete werkplaats
waarin hij voor Pathé decors
en  gelegenheidsopstellingen
creéert, en heeft hij ook
opslagruimte  voor  grotere
onderdelen.

Hoe kwam Alwin ertoe om de
Oosterpark met een tank te
verrassen?

Het was al een oud idee. Het
lelijke hek aan de overkant
vroeg om iets Dbijzonders.

Maatschappelijke thema's ge-
bruikt hij graag in zijn werk, en
80 Jaar Vrijheid was beslist iets
om te vieren. De beroemde foto
van de Chinese student die een
tank tegenhoudt op het Plein
van de Hemelse Vrede (in 1989)
stond hem altijd al helder voor
ogen.

De verhalen van de Bevrijding
in 1945 spraken hem erg aan,
en die wilde hij graag meer
bekendheid geven. Met name
het feit dat niet alleen veel
Canadezen, maar ook Polen en
enige Franse parachutisten hier
dapper gevochten hebben om
de bezetters Groningen uit te
jagen. Dat weten veel mensen
niet; daarom was dit jubileum
een mooie gelegenheid om onze
dankbaarheid te tonen. En, wat
hij vooral belangrijk vindt, om
onze mede-Stadjers van Poolse
komaf te laten zien hoe moedig
hun landgenoten hier hebben
opgetreden. Iets om trots op te
zijn!

Het bouwen heeft al met al zo'n
40 uur werk gekost, telkens 2
of 3 uurtjes na werktijd. Alwin
hecht er belang aan dat onze
jongere buurtgenoten zien hoe
leuk het is iets met je handen te
maken. Niet voor het geld, maar
gewoon om het plezier in het
maken en de leuke contacten!

De tank (op ongeveer een kwart

van de ware grootte) heeft hij

zijn huis bevestigd met een
ophangsysteem, zonder het hek
te beschadigen of een obstakel
te vormen (anders krijg je
gedonder met de Gemeente!).
En wel op Koningsdag, wanneer :
er toch altijd iets meer mag dan
normaal. Gezien het gebruikte
materiaal verwachtte hij dat het
bij regen snel zou verfomfaaien,
maar het weer bleef droog,
en zo heeft de tank er wel drie
weken standgehouden. Daar
heeft het gevaarte (o.a. door
Facebook) veel bekijks gehad
van honderden bezoekers, en
zelfs de Canadese televisie
besteedde er aandacht aan! Je
kon erin met een trapje, alsof je
de bestuurder was. Dat gaf veel
aanleiding tot selfies, en zelfs
tot een foto met een hond als
bestuurder. Het paneel erachter :
toont de Canadese en Poolse
vlaggen, en een zelfontworpen
Grunneger NAVO-vlag. Daarbij
ook een stukje tekst & uitleg.

Inmiddels verblijft het grootste :
deel van de ontmantelde tank :
weer bij Pathé. En broedt Alwin :
op twee nieuwe projecten in de :
wijk, maar daar weidt hij nog :
niet over uit... :

OPROEP

WIE DOET ER MEE?

Ingezonden bericht

In 2025 is het 80 jaar geleden
dat Nederland werd bevrijd. Dat
leidde tot tal van festiviteiten
rond 5 mei. De fotoclub
Daguerre, waarvan ik lid ben,
heeft alsjaarthema gekozen voor
'80 jaar in vrijheid'. In het kader
daarvan maak ik een fotoserie
met portretten van mensen die
in 1945 zijn geboren.

Ik zou het leuk vinden wanneer
een of twee mensen uit onze
Oosterparkwijk in de serie
komen. Mijn idee is om eerst
rustig kennis te maken om
daarna samen tot een sprekend
beeld te komen.

= el
Van de foto's maak ik een boek
dat ik te zijner tijd presenteer
op de clubavond en waarmee
ik ook langs alle deelnemers ga.
Bijgaande foto is bedoeld als
voorbeeld.

Ben (of ken) je iemand die
geboren is in 1945 en mee wil

doen met dit project? Dan hoor :
ik het graag

: waar
tenslotte aan het hek tegenover :

: dag voor 4 mei.

De start was in Ons Belang,
een filmpje  werd
vertoond over Albert Dost, die

: vertelde hoe hij als zoon van
: de brugwachter in april 1945
: door het omlaag draaien van de
: Zaagmuldersbrug, de Canadese
: troepen enorm had geholpen.

: Daarna kroop Lolkje Hoekstra
tin  de
: Polak die vertelde hoe hij de
: limonadefabriek (CP) aan de
¢ Petrus
. het
: een groot succes maakte. Zijn
: beroemde Ranja groeide van
: merknaam uit tot soortnaam
: voor alle limonadesiropen.

: Gert Jan Herder, de kleinzoon
: van communist Geert Sterringa
: (1876
: naamgever van de stichting die
: na de oorlog werd opgericht (zie
: ook het artikel: ‘Herdenking

huid van Calmer

naast
tot

Campersingel,
Typografengasthuis,

-1944, (Buchenwald)),

Johannes Swint’) hield een

: voordracht over zijn grootvader.
: Sterringa was mede-oprichter
: van

de

Communistische

Partij Nederland (CPN) in
Groningen. Voor die partij is hij
gemeenteraadslid geweest en
ook lange tijd lid van Provinciale
Staten. Gert Jan liet een
geluidsfragment uit 1937 horen
waarin Sterringa op beschaafde
wijze ernstig waarschuwde voor
de opkomst van de Nationaal
Socialistische Beweging (NSB).

Daarna gingen de deelnemers
aan de wandel, eerst even
naar Zaagmuldersweg 17a, het
voormalige woonadres van
Sterringa; vervolgens naar de
brug van Albert Dost, waar aan
de leuning een tekstje werd
bevestigd. Bij de Stolperstein
voor Johannes Geubels op
de stoep voor Vinkenstraat 6
zong het Wijkkoor Eusterpaark
‘Imagine’ (1971) van John
Lennon, dat speciaal voor de
wandeling was ingestudeerd. Na
afloop gaf koor- en bestuurslid
Alie Vos geémotioneerd een
toelichting op de keuze voor dit
lied.

Dan dwars door het park
met een puzzeltocht voor de
kinderen (er was helaas maar
eentje) door Yvonne Mulders,
waarna tot besluit een glaasje
ranja werd gedronken in bij Van
Houten.

10 JAAR

LRl i GFhsbo

Ingezonden bericht

: hoofdsponsor

Radio Esperando bestaat dit
: jaar 10 jaar!

: De zender is begonnen met
: een stel vrienden en met een
: stream van 30

luisteraars.

. Inmiddels kan het station veel
: meer aan! Niet alleen luisteraars

trekken, maar ook samen met
Veronica-Bar

: worden mooie evenementen

Alvast dank en een hartelijke
groet van Henk Kuipers :

: Duizenden
: Radio Esperando al in voor
: vele
: ‘Dezeecontainer’, ‘Pink Ribbon’,

www.kuiperscultuur.nl
0644574406
henk@kuiperscultuur.nl

¢

georganiseerd.

euro's zamelde

goede doelen, zoals

RADIO ESPERANDO

e e |_|L = r.

‘Kika’ en het ‘UMCG Beatrix
Kinderziekenhuis’.

En daar zijn ze net zo trots op,
als op het paard van Ome Loeks.

Op 19 juli viert Radio Esperan-
do zijn 10-jarige bestaan in
Wijkcentrum De Schakel aan de
Rijksweg met grote artiesten.
Tussen 19.00 en 23.00 uur kun
je genieten van Johan Tel, Jacob
van der Laan, Jan de Jonge,
Joop Evers, Klazina Jonker,
Dario, Harold Savenije, Bert
Zwier en is er een mystery guest.

De entree is gratis, u bent van
harte welkom!
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IN DE OOSTERPARKWIJK

Een mooie wijk, ik woon hier nu vijf jaar

Een lekker huis, slechts drie minuten lopen
Om bij de JUMBO leeftocht te gaan kopen
Kortom, ik heb het prima voor elkaar

Eén ding dat ik soms wel een beetje mis:

Dat er in heel de wijk geen slijter is

GEBRUIKT' Kledlng was een succes

Ingezonden bericht

Op 17 mei 2025 is voor het eerst
GEBRUIKT! Kleding georganiseerd.
Dit evenement vond plaats bij Van
Houten. Via verschillende workshops is
ervaren wat er allemaal mogelijk is met
tweedehands textiel. Denk daarbij aan het
naaien van een flessentasje, het maken
van een macramé hanger, bloemen
maken van oude spijkerbroeken, kralen
maken van papier of weven in het groot!

Buiten kon je aan een spijkerbroek
hangen, waar de vrouwen beter in
bleken te zijn dan de mannen. Het
spijkerbroekhangen van  Groningen
Werkt Circulair zal op meer evenementen
terugkomen, dus mannen zet hem op!

Uiteraard was er ook de bekende
kledingruil van de Oosterparkwijk. Deze
werd druk bezocht, zoals gewoonlijk! Er
waren dit jaar ook weer nieuwe gezichten
en daarmee dus ook weer een hoop
nieuwe kleding! WIJ Oosterparkwijk wil
de kledingruil graag elk seizoen blijven
organiseren. Wil jij dat ook en vind jij het
een leuk initiatief? Meld je dan aan als
vrijwilligster bij: Chris Guikema: chris.
guikema@wij.gronigen.nl of bellen/
appen 06 55470816.

Links: Leeuw gemaakt van kapotte spuker

broeken door Dorien Hoeve.

Rechts: Modeshow. - Foto: Rolf Hamminga : g

Kan het kledingruilen je niet vaak :
genoeg? Bij bij Van Houten staat er :
binnen altijd een kledingruilrekje klaar. :
Hier hoef je niet per se ruilen, alleen iets :

achterlaten of meenemen kan ook!

Kers op de taart bij GEBRUIKT! Kleding :
was de weggeefmodeshow! 20 modellen :
hebben meer dan 40 kledingsetje :
geshowd. De kleding is na afloop verloot. :
De kleding van de weggeefmodeshow :
werd aangeboden door 9 verschillende :
tweedehandswinkels in de omgeving, :
zodat wij ze weer weg konden geven. Ben :
je op zoek naar kleding? Kijk dan eerst :
eens bij deze tweedehandswinkels. Het is :

beter voor het milieu én je portemonnee! :
Weet je niet waar deze winkels zitten? :
Op onze Facebookpagina van bij Van
Houten worden ze allemaal genoemd.

Tot slot bedanken wij

de catwalk!

Bart Adjudant

bewoners-
organisatie Oosterpark en VRIJDAG :
voor alle hulp en ondersteuning. Wij :
zijn alweer aan het dromen over volgend :
jaar! Wie weet loop jij die keer wel over :

Er gebeurt veel in de Oosterparkwijk! In de wijkagenda op mijnoosterparkwijk.nl
zie je wat er waar te doen is. Hieronder lees je alvast een aantal activiteiten.

JOoP

Meidenclub 8+ Maandag 14.00-16.00,
Gezellig met elkaar ontzettend gave
meidendingen doen

Inloop jeugd 6+ Dinsdag 14.00-17.00
Tafelvoetbal, muziek, plannen smeden
Afro/Dancehall Class 10+ Dinsdag
17.00-18.00 Nieuwe dancemoves leren
Spelcontainer, Woensdag en donder-
dag 14.00-16.00 Skelteren en skeeleren
met je vrienden

Soosavond 12+ Dinsdag en donderdag
19.00-21.30 Muziek, dansen, film, snacken?
Geef het aan bij de jeugdwerkers en maak
er jouw avond van.

Bakclub 3+ Vrijdag 14.00-16.00

De ongezondste en leukste club. Ouders,
opa’s en oma’s zijn van harte welkom,
stipt op tijd komen is niet nodig.

SVO, LOCATIE BlJ VAN HOUTEN

Jongens Legoclub 6+ Dinsdag 14.00-16.00
Met de bekende blokjes je eigen ont-
werp uitvoeren

Doe club 4-8 jr. Woensdag 14.30-16.00
Voor de bouwers en de knutselaars
Kook- en bakclub 8-12jr. Donderdag
14.30-18.00. Altijd al zelf willen koken?
Dat kan! Opgeven bij Yonne: 06-55465632

HET OUDE POLITIEBUREAU

Inloop koffieochtenden Maandag:
10.00-12.00 De gezellige bedienings-
medewerkers van HOP serveren u en
uw buurtgenoten graag heerlijke koffie
& thee tegen buurttarief (€1,00 /€1,30)
Lunch Dinsdag t/m vrijdag 11.30 -
14.30 Verschillende lekkere lunches zoals
tosti’s, uitsmijters en salades.

Borrel & Diner Maandag t/m vrijdag
15.00 - 22.00 Van een sateetje met friet
tot en met wereldse gerechten, voor ieder
wat wils. Reserveren is zeer aan te raden.

BIE DE BUUF

Elke vrijdag tussen 1600 en 22.00 uur
lekker borrelen en eten bij de Buuf.
Reserveer via biedebuuf.nl of kom gezel-
lig aanwaaien. Zelf wat leuks organiseren?
Stuur een bericht naar info@biedebuuf.nl

OOSTERKERK

Open kerk de Oosterkerk is dinsdag
en donderdag van 12.00 tot 13.30 uur
open en op woensdag van 18.30 tot
20.00 uur. Zondag 10.00 kerkdienst.
S.S. Rosensteinlaan 23, Groningen.
Graag contact? Alfred Brink (wijk-
werker) 06-28913314

ONS BELANG

Klaverjassen voor ouderen Maandag
13.30 - 17.00 Kosten €10,- per kwartaal
Klaverjassen en sjoelen Maandag
19.30 - 23.00 Kosten €10,- p.m.
PC-cursus OZO Dinsdag 10.00 - 12.00
Voor iedereen met vragen over het
gebruik van een computer of telefoon.
Werelddans Woensdag 11.00 - 12.00
Volksdansen voor ouderen, zelfs met
een rollator of vanuit je stoel kan je
meedoen

Wijkkoor Eusterpaark- repetitie
Donderdag 19.30 - 21.00 Voor wijkbe-
woners van de  Qosterparkwijk.
Kosten: €230,- per seizoen, bijdrage
Volwassenenfonds mogelijk.

Samen Vitaal Vrijdag 13.30 - 14.30
Bewegen voor ouderen. Kosten €4,50
per keer.

BlJ VAN HOUTEN

Repaircafé Zaterdag 5 juli van
13.00-16.00 Een apparaat stuk? Weg-
gooien is zonde! Kom langs met je
kapotte  huishoudelijke  apparaten.
Entree gratis.

Pubquiz 8 juli en 16 september. Aarzel
niet en geef je op: activiteiten@bijvan-
houten.nl. Start: 20.00 uur. Doe mee
met team van maximaal 4 personen.
Sing it! Vrijdag 27 juni en 11 juli 18.30
Karaoke-avond na de vrijdagmaaltijd
Koffieochtend Iedere donderdag 10.00
- 12.00 Kom je gezellig langs? Kolffie
en thee is dan gratis

Dagelijkse lunch 72.00 - 14.00
Sjoelavond Donderdag 19.30

Let op: tijdens de verbouwing is de
entree van het wijkcentrum aan de
Pioenstraat

LOCATIE ADRESSEN

bij Van Houten
Oliemuldersweg 47
050 - 3171280 / welkom@bijvanhouten.nl

JOP

Klaprooslaan 304 A

Tel: 050 - 3124624

06 - 463 272 54 / jopbeheer@werkpro.nl

Ons Belang
Zaagmuldersweg 82c
050 - 3122937 / onsbelang@ziggo.nl

Het Oude Politiebureau
Zaagmuldersweg 3
050 - 2113684 / hop@werkpro.nl

Bie de Buuf
Paradijsvogelstraat 10
050 - 305 5431 / info@biedebuuf.nl

WWW.MIJNOOSTERPARKWIJK.NL
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Bevrijding van Groningen§

Door Frans Geubel

Woensdag 16 april was het
80 jaar geleden dat de stad
Groningen werd bevrijd door
de Canadezen. Er werd in
1945 zwaar gevochten en de
Duitsers vluchtten via de brug
over de Oostersluis richting
Delfzijl. Hierbij hadden ze beide
bruggen omhoog gezet, zodat de
Canadezen niet verder konden.

Pop Dijkema, zijn broer
Jacob-Jan en diens zoon Jan,
hebben toen met gevaar voor
eigen leven de brug bij het
Damsterdiep handmatig naar
beneden gedraaid. Pop raakte
hierbij gewond, en de Canadese
infanteriesoldaat Roy Coffin werd door
de Duitsers dodelijk getroffen. Maar de
Canadezen konden hierdoor oprukken
naar Delfzijl.

In 2016 nam de werkgroep ONS het
initiatief om een monument, bestaande
uit een esdoorn en een plaquette, ‘Twee
Bruggen’ genaamd, te plaatsen. Het
esdoornblad (Maple Leaf) is het nationale
symbool van Canada. Peter de Kan
ontwierp de plaquette en schreef de tekst.
Sindsdien wordt de bevrijding elk jaar
op 16 april ook bij dit oorlogsmonument
herdacht.

Het was windstil zodat de Nederlandse,
Canadese en Stadgroninger vlaggen
roerloos langs de masten hingen.

Er was een welkomstwoord van Karlijn
van der Walle, directeur van OBS
Oosterhoogebrug, die het monument

Wijkkrant Oosterpark

Leerlingen van de Oosterhoogebrugschool

dragen gedichten voor.

ALTIJD IN
DE BUURT

ledereen in Groningen heeft
recht op een plek aan tafel. Een
plek waar je gehoord en gezien
wardt en waar je jezelf kunt
zijn. Een plek waar je thuis
bent. Bij buurtcorporatie

De Huismeesters helpen we je
om die plek te vinden én te zijn.

i
“iea De Huismeasters

Meer weten? Ga naar wwewdehuismeesters.nl

in 2018 had geadopteerd. Nadat :
Bloemhoff :
woorden had gesproken, :
was er een minuut stilte, waarna er :
bloemleggingen waren door Menno :
van der Wis en Sjoukje van Kuiken van :
werkgroep ONS en Gert Vos van Het :

wijkwethouder = Carine

serieuze

Bevrijdingsbos.

Ook kinderburgemeester Inez en :
korte :
voordracht, waarna het de beurt was :
aan de leerlingen van groep 7 van :
de Oosterhoogebrugschool, die in :
tweetallen hun gedichten voordroegen :
over oorlog en vrede. Deze thema’s waren :
aan bod gekomen tijdens de lessen. Allen :
droegen een rode roos, die ze na afloop :
bij het monumentje drapeerden. Zéér :

loco Doris hielden een

indrukwekkend.

Ook voordelig
adverteren In

Wijkkrant Oosterpark

0 Deevierpany

i 1marqg izl hm.nh

Bel Jan-Jaap Bakker: 0595 - 437 777

Of mail naar kranterij@noordpers.nl

Huisartsenpraktijk Kooijkerplein

Zomervekantie

Van maandag 14 juli tot en met
vrijdag 22 augustus

/ werken wij in Huisartsenpraktijk

Kooijkerplein met minder bezetting.

Wij vragen uw begrip voor mogelijk langere
wachttijden van niet spoed eisende zorg.

Wij zetten ons in om zo goed mogelijke zorg
te bieden aan iedereen die dat nodig heeft.

Huisartsenpraktijk Kooijkerplein
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Anda Kerkhoven:

een student in het Gronings verzet

Door Erik Weersing

Anda kerkhoven (1919-1945)
was een vrouw met duidelijke
principes. Ze was vegetariér,
pacifist en sterk gekant tegen
vivisectie. Toen ze in 1937
geneeskunde ging studeren aan
de medische hogeschool van
Batavia (het huidige Jakarta),
in het voormalige Nederlands-
Indié, bracht haar dat in
de problemen. Ze weigerde
pertinent mee te werken aan het
doen van dierproeven. Omdat
de faculteit voor haar geen
uitzondering wilde maken, en zij
bij haar standpunt bleef, vertrok
Anda in 1938 naar Nederland,
naar Groningen om precies te
zijn, waar de universiteit haar
principe wel respecteerde.
Ze kon haar studie vervolgen
zonder dierproeven te doen. In
het Groningse studentenblad
‘Der Clercke Cronike’ ver-
woordde ze haar visie. In een
artikel in het nummer dat op
4 november 1938 verscheen,
merkte ze op: “Wat niet mag,
mag niet, welke de prijs ook zij.
Ook de vivisectie mag niet.” En
in dezelfde bijdrage: “Wie met
onrecht en geweld zijn eigen
leven wil verlengen, vergooit
zijn eigen eer.” Haar principes
brachten haar tijdens de oorlog
tot het plegen van geweldloos
verzet. Ze heeft het met de dood
moeten bekopen.

Anda Kerkhoven groeide op in
Nederlands-Indi€é, waar haar
familie al een aantal generaties
een theeplantage bezat. Haar
ene grootvader, Eduard Julius
Kerkhoven, is door Hella
Haasse geportretteerd in de
roman ‘Heren van de thee’. Er
zijn meer familieleden literair
vereeuwigd. Anda’s oudste twee
broers, de tweeling Adriaan en
Eduard, hebben model gestaan
voor Adriaan en Olivier in de

bekende avonturenromans van
Leonard Huizinga. Ook ver-
meldenswaard is dat Johannes
Kerkhoven (1783-1859), van
vaders zijde Anda’s over-
grootvader, van moederszijde
haar betovergrootvader, vanaf
1854 betrokken was bij de
inpoldering van gebieden bij
de Dollard, in het oosten van
de provincie Groningen. Een
van die polders — de Johannes
Kerkhovenpolder -  draagt
nog altijd zijn naam. Anda’s
grootmoeder van vaders kant
was van  Chinees-Indische
afkomst. Aan haar had Anda

haar oosterse uiterlijk te
danken.
Vorig jaar hebben onze

wijkgenoot René Westra en zijn
zoon Jesper een boek over Anda
Kerkhoven gepubliceerd, waarin
ze de gegevens die bekend zijn
over haar leven, nauwgezet
op een rijtje hebben gezet. De
informatie in deze bijdrage is
aan dit boek ontleend. De oorlog
speelt een belangrijke rol in
Anda’slevensverhaal. De tweede
helft van het boek is grotendeels
aan deze periode gewijd. Hoe
het contact precies tot stand is
gekomen, is niet bekend, maar
duidelijk is dat Anda op zeker
moment betrokken raakte bij
de activiteiten van de groep
De Groot, een pacifistische
verzetsgroep in  Groningen
die zich - onder leiding Gerrit
Boekhoven — bezig hield met
het vervalsen van bonkaarten en
persoonsbewijzen en het regelen
van onderduikadressen voor
mensen die gevaar liepen, onder
wie veel Joden. Anda bracht
als  koerierster pamfletten,
vervalste persoonsbewijzen
en bonnen rond. Daarnaast
begeleidde ze onderduikers
naar hun schuiladres. Eind
1944 is het mis gegaan. Door
loslippigheid van een hospita,

bij wie een van Anda’s contacten
een kamer huurde, zijn de
Duitsers haar op het spoor
gekomen. Op 27 december
1944 is ze opgepakt. Daarbij
had ze de tegenwoordigheid
van geest snel een lijstje met
onderduikadressen  dat ze
bij zich had, op te eten en
daarmee te vernietigen. Ze werd
overgebracht naar het huis van
bewaring aan de Helperlinie,
waar ze tijdens de verhoren

zwaar werd mishandeld.
Desondanks is ze  niet
doorgeslagen. Haar houding

dwong zelfs enige bewondering
af bij haar beulen. Een van hen
zei: “Wat een meid, ze kan meer
aan dan menig man.”

Begin januari 1945 is een groot
deel van de groep De Groot
opgerold. Ook Gerrit Boekhoven
en zijn vriendin Dinie Aikema

werden  gearresteerd. Op
19 maart 1945, nog geen
maand voor de bevrijding

van Groningen, werden Anda
Kerkhoven en Gerrit Boekhoven
door enkele Nederlandse SD-
ers uit het huis van bewaring
gehaald, in een jeep gezet en
naar Glimmen gereden. Bij
het Quintusbos moesten ze
uitstappen. Voor de SD-ers uit
liepen ze naar een stille plek aan
de Oosterbroekweg, waar deze
hen van achteren doodschoten.
Ter plaatse werden ze in een
geimproviseerd graf gelegd.

Op aanwijzingen van een van
de SD-ers, is het graf van Anda
en Gerrit na de bevrijding
teruggevonden. Anda is op 23
juni 1945 herbegraven op de
Noorderbegraafplaats, aan het
eind van de Moesstraat. De
beeldhouwer Sebastiaan Galis
maakte voor haar graf een buste
en een gedenksteen, waarop
de tekst stond: “Zij leefde en
stierf voor haar principes van
menselijkheid en vrijheid.” In
1967 zijn de stoffelijke resten
van Anda overgebracht naar de
erebegraafplaats in Loenen.

In 1951 heeft Johan Dijkstra -
die behalve kunstschilder ook
glazenier was — Anda’s beeltenis

aangebracht in de glas-in-lood
ramen die te zien zijn in de
aula van het academiegebouw
aan het Broerplein. Daarna
werd het stil rond haar. Pas
na de eeuwwisseling kreeg
ze weer de erkenning die ze
verdiende. Zo werd in 2003
een gedenksteen geplaatst op
de plek in het Quintusbos waar
Anda is gefusilleerd. Het is een
eenvoudige steen, met daarop
de tekst “wij gedenken haar
die het leven innig liefhad en
respecteerde. Anda Kerkhoven
10 april 1919 — 19 maart 1945.
Op deze plaats door de vijand
omgebracht.” In de jaren
daarna kwam de waardering in
een stroomversnelling. In 2021
werd de grote binnenruimte
van het verbouwde stadhuis van
Groningen naar haar genoemd

Anda
Kerkhoven

Een student in het
. Gronings verzet
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Rorsd Wostra &
lesper Westra

— de Anda Kerkhovenzaal — een
paar jaar later gevolgd door de
Healthy Aging Campus op het
terrein van het UMCG - het
Anda Kerkhoven Centre. Ook
is er een Stolperstein geplaatst
voor het huis waar ze op het
laatst van haar leven heeft
gewoond - De Ranitzstraat 3A,
in de wijk Helpman. En nu is
er het boek van René en Jesper
Westra. Het is een passend
eerbetoon aan een vrouw die
geweldloosheid predikte maar
zelf tijdens de oorlog op zo’n
gewelddadige manier om het
leven is gekomen.

Het boek ‘Anda Kerkhoven: een
student in het Gronings verzet' van
René en Jesper Westra is uitgebracht
door uitgeverij De Passage en kost

24,50 euro.

COLD CASE IN DE OPW
Wie schoot Salah dood?

Door Niels Rutjes

Het was een bewolkte en frisse
dag geweest, vrijdag 20 april
1990. ’s Nachts rond twee uur
lagen de meeste Oosterparkers
al te slapen. Zaterdag
moest FC Groningen in het
Oosterparkstadion spelen tegen
Sparta.

De 46-jarige Salah Tayebi
was nog wel wakker. Hij zat
met een paar vrienden in café
annex coffeeshop Revolution.
Die zat toen aan de Professor
Rankestraat 52, schuin
tegenover de cafetaria.

Om 02.15 uur stapte een
gemaskerde man het café binnen
en loste meerdere schoten op
Tayebi. Die probeerde nog te
vluchten maar werd geraakt in
zijn pols en borst. Hij overleed
ter plekke. De dader vluchtte in
een gestolen Opel Kadett.

De politie heeft uitgebreid
onderzoek gedaan naar de
schietpartij maar heeft de dader
nooit kunnen vinden. Omdat
Tayebi zich bezighield met
drugshandel wordt vermoed dat
het om een criminele afrekening
gaat. Vanwege een gebrek aan
aanknopingspunten geldt de
zaak als cold case: een ernstig
misdrijf dat nooit is opgelost,
maar ook niet is verjaard. Bij
nieuwe informatie kan het
onderzoek heropend worden.

De politie is op zoek naar
mensen die meer kunnen
vertellen over de moord. Zo is
een vrouw die haar hond aan het
uitlaten was mogelijk getuige
geweest. Voor de gouden tip
wordt een beloning van 15.000
euro uitgeloofd.

GEVONDEN

Ingezonden bericht

: Gevonden door het Zwerf-
¢ vuilteam
. rozenkrans,
: gebedensnoer aan de Gorecht-
. kade westzijde, eind mei 2025.

Oosterpark:
oftewel

een
een

Is dit snoer uw dierbare bezit,
: of het bezit van iemand die

u dierbaar is, laat het ons dan

weten, op 06-12639844.
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T 050 367 89 60
E wijoosterparkwijk@WI1J.groningen.nl
| wij.groningen.nl/oosterparkwiik

Openingstijden
werkdagen tussen
09.00-17.00 vur

OPROEP aan alle bewoners van de Oosterparkwijk die hun handen uit de mouwen steken om de Oosterparkwijk de leukste wijk van
Groningen te maken (en dat lukt ze!). Jullie verdienen het om eens goed in het zonnetje te worden gezet. Kom zaterdag 13 september
16.00 — 21.00 uur gezellig BBQ’en met alle andere weldoeners met muziek en groovy deuntjes van de DJ.

Geef je op voor maandag 8 september door te mailen, appen of bellen naar Jeroen Kuilman:

06 55 46 50 82 of jeroen.kuilman@wij.groningen.nl

Locatie: JOP Klaprooslaan 304A
#Samenmakenwedewijk

Kledingruil Oosterparkwijk

Wat een gezellige zaterdagmiddag was het op
17 mei bij Van Houten! Alles draaide om
GEBRUIKT! — met kleding als stralend
middelpunt en de KLEDINGRUIL als
onderdeel van dit event. Je kon je eigen
kleding, die al te lang ongedragen in de kast
hing, inleveren en in ruil daarvoor op zoek
naar een nieuw pareltje. Een frisse garderobe
zonder dat je iets nieuws hoeft te kopen — hoe
leuk (én duurzaam) is dat?

Maar er viel dit keer nog veel meer te beleven!
Wilde je je favoriete jasje, broek of blouse
liever houden, maar kon het wel een
opknapbeurt gebruiken? Dan kon je je
creativiteit kwijt bij een van de gratis
workshops: kleding pimpen, repareren of
upcyclen — alles mocht, alles kon! En ter

afsluiting een onvergetelijk weggeefmodeshow.

Proef het seizoen

Bijna iedere maandagmiddag rond half 3 (start: 12 mei)
opent buurtrestaurant Bie de Buuf (Paradijsvogelstraat
10) haar deuren voor kinderen uit de Oosterparkwijk.
De ingrediénten liggen klaar om er weer een feestelijke
maaltijd te koken! Bij Proef het Seizoen gaat het om
samenwerken, nieuwe dingen eten en ontdekken
welke groentes bij welk seizoen horen. In groepjes
werken we aan een voor- hoofd- en nagerecht en eten -
we dit gezamenlijk op. Gerechten over de hele wereld worden opgeschept Elke week
zijn er wel een of meerdere kinderen die voor het eerst iets eten. Vaak valt dit ook goed
in de smaak! Samen beginnen we bij het snijden van groenten en eindigen we met de
afwas doen en alles opgeruimd achter laten. Kinderen tussen de 8 tot 13 jaar zijn
welkom en we proberen weer een nieuw gerecht uit. Heb je zelf een leuk recept? Dan is
deze van harte welkom! Benieuwd naar Proef het Seizoen? Kom een keertje langs! Of
neem contact op met Rosbina: 06 - 31 78 13 37

foto: Frans Geubel

Oproep hulptroepen

We willen het fantastische event, namelijk de
KLEDINGRUIL graag elk seizoen blijven
organiseren — maar daar kunnen we wel wat
extra handen bij gebruiken. Lijkt het je leuk
om mee te helpen? Meld je dan bij Chris
Guikema: chris.guikema@wij.groningen.nl /
06 - 55 47 08 16 #SamenMakenWeDeWijk

Aanvragen meerkostenregeling

Maak je extra kosten door een chronische (langdurige) ziekte of een beperking? En
was je bruto jaarinkomen in 2024 niet hoger dan:

« Alleenstaande (ouder) zonder pensioen: € 22.961 bruto

» Gehuwd/samenwonend zonder pensioen: € 32.804 bruto

« Alleenstaande (ouder) met pensioen: € 25.675 bruto

» Gehuwd/samenwonend met pensioen: € 34.840 bruto
Dan kun je mogelijk € 400 extra geld (Meerkostenregeling)
aanvragen voor 1 december. Dit extra geld heeft geen
gevolgen voor je eventuele toeslagen. raadpleeg:
https://gemeente.groningen.nl/meerkostenregeling

Zijn er andere toeslagen en regelingen waar je recht op hebt?
Raadpleeg: datgeldtvoormij.nl van De VoorzieningenWijzer.

Voedselbank

Heeft u geen geld genoeg
om rond te komen?

Dan kan WIJ met u bekijken
of u ondersteuning kan
krijgen van de Voedselbank.
Neem gerust contact op.

VOEDSELBANKEN. 'L

Stad Groningen
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Dansen met Tim
Elke week op woensdagmiddag kunnen kinderen leren dansen bij Van Houten.

Op dit moment zijn er twee groepjes. De eerste groep is voor de kinderen van 6
tot 9 jaar oud, ze starten om 14.30 uur tot 15.15 uur. En de tweede groep is
voor de kinderen van 9 tot 13 jaar oud. Ze starten om

15.15 tot 16.00 uur. Dansen is goed voor de kinderen.

Dansen draagt bij aan lenigheid, kracht, conditie en

lichaamshouding. Tijdens het dansen leren de kinderen

ook samen te werken. Ze dansen naast elkaar en met

elkaar. Er is een grote spiegel waar ze hun beweging goed

kunnen zien. Tijdens het dansen wordt er op een

positieve manier gewerkt aan plezier en zelfvertrouwen.

Voor meer informatie neem contact op met Rosbina via 06 - 31 78 13 37.

050 367 89 60
wijoosterparkwijk@WI1J.groningen.nl
wij.groningen.nl/oosterparkwijk

Openingstijden
werkdagen tussen
09.00-17.00 vur

Ingelijst

3

Lolkje Hoekstra

Je bent actief in de Oosterparkwijk, waar houd
je je mee bezig?

Speeltuin JOP en fitnesstuin
De werkzaamheden voor de speeltuin van het JOP en de nabijgelegen
fitnesstuin gaan binnenkort van start! Het streven is dat de werkzaamheden
voor de zomervakantie zijn afgerond met als resultaat
een prachtige nieuwe speel- en fitnesstuin. Donker
Groen gaat de werkzaamheden uitvoeren. Het
complete werkgebied wordt in de bouwhekken
geplaatst, waardoor het JOP-terrein tijdens de
werkzaamheden tijdelijk niet goed toegankelijk zal
zijn. Het JOP is overigens wel gewoon bereikbaar.

25
e

In de Oosterparkwijk besteed ik de meeste uren aan
het beheer van jeugdcentrum Jop, verder ben ik nog
betrokken bij het stedelijk team Wijkondersteuners,
het beheer van Ons Belang en Door Eendracht Sterk in
de Woonschepenhaven. In het beheer zorgen we er als
team voor dat de panden er schoon, heel en veilig bij
liggen. Dat er drinken en eten is op voorraad is, dat
het pand klaar is voor de activiteiten. Om die
activiteiten draait het voor ons, de kans om bewoners
elkaar te laten ontmoeten en met elkaar er een mooi

Grofvuilzdaagse weer een succes

Wauw, wat een week! De Grofvuil3daagse zit erop — en wat was het weer een
feestje! In de week van 12 mei hebben we samen bergen rotzooi opgeruimd.
Maar liefst 16 volle containers zijn er door de chauffeurs van Stadsbeheer
Gemeente Groningen afgevoerd. Een dankjewel aan de heren! Tegelijkertijd
reden er twee bussen door de wijk om bewoners te helpen die niet zelf naar de
containers konden komen. We zagen veel blije gezichten en hoorden zuchten
van opluchting — precies waar we het voor doen!

Een dikke pluim voor iedereen die dit mogelijk maakt:

De wijkbewoners, medewerkers van WIJ Oosterparkwijk en WerkPro, jullie
inzet is onmisbaar! Dank ook aan Stadsrestaurant Het Oude Politiebureau en
het Leger des Heils voor de broodnodige energie én aan Wijkcentrum bij Van
Houten voor de koffie en thee. Een belangrijk Verzoek voor de Volgende keer:
Hebt u hulp nodig? Laat het ons op
tijd weten! Hoe eerder we weten
waar hulp nodig is, hoe beter we ons
kunnen voorbereiden. Last-minute
hulpvragen zijn vaak lastig in te
plannen. Tot eind november,

bij de volgende ronde!
#SamenMakenWeDeWijk

Foto: Rolf Hamminga

leven van te maken. Daarbij zijn wij als team bijna
onzichtbaar. We mogen als het ware meetimmeren
aan het podium waarop bewoners zich mogen laten
zien. De wijkondersteuners werken vooral op
secretarieel vlak voor bewonersorganisaties. Zo doet
Jaap Krol van alles en nog wat voor de BO.

Wat vind je het leukste aan je werk in de wijk?
Het leukste zijn de Oosterparkers zelf natuurlijk. Of je
net in de wijk bent komen te wonen, of dat je met
tranen in de ogen even binnen komt wandelen omdat
je volschiet bij mooie herinneringen in een pand. En
dat wij daar als beheerders met de kop koffie klaar
voor kunnen staan is natuurlijk prachtig. Het sterkst is
de wijk als er een grote groep bewoners iets
fantastisch neerzet als het Lentefestival, Wijk in
Beweging of de buitenspeeldag. Lekker met een hele
ploeg er een mooie dag van maken.

Aan wie wil je deze pen graag doorgeven?
Ik geef de pen graag door aan Mara Piccione van
Duurzaam Oosterpark.

Buitenspeeldag 2025 in Oosterpark

Een daverend succes! Wat was het een feest op de Nationale Buitenspeeldag
2025 in de Oosterparkwijk! Dit jaar vond het evenement plaats bij het JOP aan
de Klaprooslaan, en het was een groot succes — maar liefst 280 kinderen
kwamen in beweging!

Met een stempelkaart in de hand konden de kinderen deelnemen aan allerlei
gratis activiteiten. Van springkussens en buitenspellen tot schminken en
genieten van lekker eten en drinken — er was voor ieder wat wils! Deze

geweldige dag is mogelijk gemaakt door de samenwerking met WIJ Groningen,

JOP, Gemeente Groningen, Bslim, SVO en bij Van Houten. Samen zorgden we
voor een dag vol plezier, sport en ontmoeting in de wijk! Tot volgend jaar!

foto: Rolf Homminga

Voor de buurtmail kunt u zich aanmelden via:
https://mijnoosterparkwijk.nl/

ﬂ https://www.facebook.com/WIJ-oosterparkwijk/

ﬁ https://www.instagram.com/oosterparkwijk/
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Taalhuis in de Forumbibliotheekg

Ingezonden door Forum Groningen

Wijkkrant Oosterpark

NIEUWS VAN DE LEESKAMER

Lianne (53 jaar) woont in
Vinkhuizen. Sinds een half jaar
doet ze mee aan het Taalhuis
in de Forumbibliotheek. Ze
oefent met lezen en schrijven.
Ze wordt begeleid door een
vrijwilliger, haar taalmaatje
Johan. ‘Het contact met Johan
is heel leuk! Hij is soms streng,
maar geduldig. We hebben ook
lol samen. Ik leer veel van hem,
maar hij ook van mij, hoe om
te gaan met mensen met een
beperking bijvoorbeeld. Dat
maakt het heel waardevol.’

Bij het Taalhuis leert iedereen op
de manier die voor hem of haar
het beste werkt. Voor Lianne
werkt een-op-een begeleiding
beter dan leren in een groep. ‘In
een groep ben ik snel afgeleid,
maar bij een-op-een contact heb
ik dat niet. In het begin was ik
onzeker, maar nu niet meer. Ik
merk dat ik stapjes vooruitga.’

De lessen helpen Lianne met
haar taalvaardigheden. ‘Mensen
begrijpen mijn appjes nu beter.
Eerder moesten ze puzzelen om
te snappen wat ik bedoelde’,
vertelt ze lachend. ‘Dan belden
me ze op om te vragen wat
er stond. Dat gebeurt nu veel
minder. Ik leer ook dat het

oké is om dingen in mijn eigen
tempo te doen, het hoeft niet :

altijd snel.’

Ze wordt niet alleen beter :
in taal, het geeft haar een :
‘Taal is :
de basis. Ik hoop te ontdekken :

toekomstperspectief.

Ingezonden bericht

De zomer komt langzamerhand
in zicht. Vakantie en hopelijk
: mooie lange dagen in de zon.

Heb je dan tijd om heerlijk
ontspannen te kunnen lezen,
voelt dat voor mij ook als
vakantie.

welk beroep ik straks kan doen. :

Door te leren ontdek ik welke :
mogelijkheden er voor mij zijn, :
ik heb zicht op de toekomst!’ :
Lianne kijkt met veel plezier :
terug op haar lessen bij het :
Taalhuis en moedigt anderen '

ook zeker aan om mee te doen.

‘Het is echt een leuke ervaring, :
ik hoop dat anderen er ook iets :
aan hebben. Ik zou zeggen: ga :

ervoor!’

Meedoen aan het Taalhuis is :
gratis, iedereen is van harte :
welkom. Kom langs, of maak :

Af en toe een dagje weg is voor
mij meer dan genoeg. En veel
lezen; binnen of buiten maakt
niet uit: ik geniet enorm van
heerlijk nietsdoen en een fijn
: boek. Muziekje erbij en een
: glaasje wijn. Nou dan heb ik
mijn geluksmomentje wel te
pakken. Ik denk trouwens dat
het voor meer mensen geldt.

: Normaal gesproken lees ik
veel literatuur of geschiedenis,
maar in de vakantie ga ik los op
detectives en thrillers.

een afspraak. Je hoeft geen lid :

van de bibliotheek te zijn. Het :
Taalhuis is wekelijks in een :

Forumbibliotheek bij jou in de

buurt. Kijk voor data en locaties :

op www.forum.nl/taalhuis

Het Taalhuis is een samen- :
werking van Forum Groningen, :

Noorderpoort, :
Groningen en :

Alfa-College,
Gemeente
Stichting Lezen en Schrijven.

Op de foto zien jullie een aantal
goede schrijvers die je helemaal
: kunnen meeslepen in hun
: spannende verhalen. Wel even
: een waarschuwing: niet teveel
. detectives lezen want dan krijg
je ‘s nachts teveel enge dromen.
Ik tenminste wel.

: Veel plezier met lezen de
komende tijd.

SERONE A
DERSYLUGT
=L HEG R Bik L3

1 THULS

NIEUW IN DE OOSTERPARKWIJK

: Misschien wist u dit al maar Bij
van Houten heeft in verband
met de verbouwing een andere
: ingang. Via de Pioenstraat kunt

Openingstijden: maandag en donderdag van 14.00 uur tot 16.00
uur. Zaterdag van 11.00 uur tot 13.00 uur. Tussentijds kunt u via
ons leensysteem boeken lenen of terugbrengen.

Met vriendelijke groet,
Anneke van de Graaf, vrijwilliger bij de Leeskamer

CooL-programma voor een
gezondere leefstijl

. u de Leeskamer bereiken.

VOORTUIN VERGROENEN

Ingezonden bericht

Vanaf juni 2025 kunnen
inwoners van de Oosterparkwijk
deelnemen aan het landelijk
erkende leefstijlprogramma
CooL (Coaching op Leefstijl).
Het programma richt zich op
gezonder eten, meer bewegen,
beter slapen en meer balans
in het dagelijks leven — zonder
streng dieet of sportschema.
“Een mooie stap richting een
vitalere wijk,” aldus Maarten
Westerhuis van Iedereen Vitaal
Groningen.

Wat is CooL?

CooL is een bewezen effectief
programma waarin deelnemers
gedurende  anderhalf jaar
persoonlijke coaching krijgen
van een gecertificeerde
leefstijlcoach. De focus ligt op
blijvende gedragsverandering,
afgestemd op iemands eigen
doelen en  leefstij.  Het
programma is wetenschappelijk
onderbouwd en erkend door het
RIVM.

En het mooie nieuws: deelname

aan CooL wordt volledig vergoed
door de zorgverzekering.

Voor wie? :
CooL. is bedoeld  voor :
volwassenen (18+) :
met overgewicht of :
gezondheidsklachten die :
samenhangen met hun leefstijl. :
Denk aan een verhoogde :

buikomvang, diabetes type 2, :

hart- en vaatziekten of artrose.

Je kunt meedoen als je:
« 18 jaar of ouder bent

« Een BMI hebt tussen 25 en 35
én een grote buikomvang (vanaf :
88 cm voor vrouwen, 102 cm :

vOoor mannen)

« Of een BMI tussen 25 en 35

hebt én gezondheidsklachten : &

door overgewicht (zoals diabetes :

of hart- en vaatziekten)

« Of een BMI hebt van 35 of :

hoger

Praktische informatie:
eStart: juni 2025
eLocatie: Zaagmuldersweg

82¢c, Speeltuinvereniging Ons : :

Belang, Oosterparkwijk Gronin- :

gen

+Meer info of aanmelden? :
Bel of app naar 06-41253214 of :
mail naar maartenwesterhuis@ :

iedereenvitaalgroningen.nl

Voor deelname is een verwijzing
nodig van de

huisarts of :

: Ingezonden bericht

Vijf Groningse woningcorpo-
raties - Wierden en
: Borgen, Nijestee, Lefier, De
: Huismeesters en Christelijke
. woningstichting Patrimonium —
willen samen met de gemeente
: Groningen versteende voor-
: tuinen vergroenen.

internist.
Met de komst van het:
CooL-programma zet de

Oosterparkwijk een belangrijke

stap in de richting van een :

gezondere toekomst voor haar
bewoners.

: Hulp bij het vergroenen

. van je voortuin

Straatboer Steven vergroent
: versteende  voortuinen van
: sociale huurwoningen. Dat

: doet hij samen met bewoners.

¢

Hiervoor gebruikt hij tweede-

hands planten die anders
weggegooid zouden worden. In
de voortuinen krijgen ze zo een
tweede leven.

Onder het motto: 'Tegels eruit,
TweedePlants’ erin veranderen
versteende plekken in fleurige,
bloeiende tuinen. Dit zorgt niet
alleen voor een beter klimaat,
maar ook voor een prettiger
woonomgeving.

Samen voor een groene
stad
Straatboer tovert in de zomer

en het najaar 75 versteende

tuinen van Groningse
woningcorporaties om  tot
groene oases. Bewoners worden
hierbij betrokken, zodat ze

zelf kunnen bijdragen aan een
duurzamer Groningen.

Huurders die nu nog een
versteende voortuin hebben,
maar graag meer groen
willen in  hun voortuin,
kunnen zich aanmelden bij
hun  woningcorporatie  of
op de website van Stichting
Straatboer: www.straatboer.nl/
aanmelden/
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STADSRESTAURANT

| HET OUDE POLITIEBUREAU

Dauwtrappen Afgelopen Hemelvaart wa-
ren er weer een hele groep vroege vogels op
de been die de traditie 'dauwtrappen' eer aan
deden. Al om 06.00 uur startten zij met een
kop koffie en wat lekkers voor onderweg bij
Buurtrestaurant Bie de Buuf en wandelden
door de ontwakende Oosterparkwijk onder
begeleiding van de vrijwilligers van IVN
Natuureducatie. Onderweg een culinaire
stop bij Gebrand en Bakker en daarna door
naar Het Oude Politiebureau voor een afslui-
tend ontbijt. Wét een gezelligheid en frisse
gezichten. Ook de vrijwilligers van IVN
Natuureducatie waren wederom verbaasd
over de verschillende soorten dieren in deze
Stadse woonwijk. lets later op de ochtend
maar -toch-nog-best-vroeg startte een
tweede groep: de gezinnen. Zij hadden —ook
via de drie horecazaken - ondertussen een
speurtocht uit te puzzelen kriskras door de
wijk en eindigden met hun neus in de
schatkist voor een welverdiend kadootje.

Zomersluiting projecten De medewerkers
van HOP, Duurzaam Oosterpark en
Michi-Noeki gaan er in de zomervakantie
gezamenlijk even tussenuit voor een welver-
diende vakantie. Want het is belangrijk en
gezond om even los te komen van je dage-

lijkse dingen, te rommelen en te lanterfanten.
Dat doen we tijdens bouwvak Noord (26 juli
t/m 17 augustus). Op maandag 18 augustus

barsten we weer los met hernieuwde energie.

Vrijwilligersfeest 2025 Alvast voor in de
agenda: ook dit jaar organiseren we met de
wijkpartijen een grote vrijwiligersbbq en wel
op zaterdag 13 september vanaf 16.00 uur.
Deze bbq is voor iedere Oosterparker die
actief is als vrijwilliger ergens in de Stad.
Ook als je mantelzorger bent dan heb je een
beste vrijwilligersklus te pakken. Je ergens
inzetten als vrijwilliger is heel waardevol, dat
doe je voor jezelf én voor een ander. Je bouwt
mee aan de gemeenschap. Voel je dus welkom!
Aanmelden is wel belangrijk, want uiteindeli-
Jk vol = vol. Stuur een mailtje naar Jeroen
Kuilman (j kuilman@wij.groningen nl)

Doe je nog geen vrijwilligerswerk maar lijkt
het je wel leuk? Link050 is dé plek om leuke
vacatures te spotten. Wil je liever eens
babbelen over je interesses in combinatie
met wat er in de Oosterparkwijk te doen is?
Stuur Miranda Dontje (m dontje@werkpronl)
gerust een mailtje. Ze werkt al heel lang in de
wijk en helpt je graag met matchen en in
contact brengen.

Contact: 050-2113684 / Zaagmuldersweg 3

Michi - Noeki. -_i—j,-,,% —". -

Onderzoekers van de Rijksuniversiteit Gro-
ningen hebben de effecten van de Michi-
Noeki (Zaagmuldersweg 67A) in kaart ge-
bracht. Deze halteplaats is jaren geleden
bedacht door het architectenbureau Vollmer
& partners, zij wonnen hier een prijsvraag
'Who Cares' mee die uitgeschreven was
door de toenmalige Rijksbouwmeester van
Nederland. Hij wees vijf wijken in Neder-
land aan (in overleg met desbetreffende
gemeentes natuurlijk) waar architecten
werden gevraagd mee te denken over geluk-
kig wonen & ouder worden in de toekomst.
‘We worden immers steeds ouder, maar we
wonen vaak ook langer thuis. Het is een feit
dat er steeds minder sociale contacten zijn
hoe ouder je wordt. Ook is het een feit dat
sociale contacten bijdragen aan je levens-
geluk. Hierover hebben de architecten nage-
dacht en gekeken naar een Japans concept:
de Michi No-Eki. In de uitgestrekte ge-
bieden wonen Japanners best een stukje uit
elkaar. Dus langs de oude hoofdwegen zijn
er halteplaatsen gecreéerd: plekken we men
elkaar ontmoet, men kan plassen en uit-
rusten. Sommige hebben een bibliotheek,
lokale boeren verkopen er hun producten en
zijn er ook wel complete supermarkten.

411

Terug naar de Michi-Noeki in onze wijk. De
locatie is bewust gekozen, vlakbij het
winkelgebied Wielewaalplein én langs de

weg gelegen. Je hebt er geen weet van maar
over alles is nagedacht. Zo is er bijvoorbeeld
veel glas geplaatst langs de looproute. Als je
langsloopt zie je meteen wat er binnen
gebeurt, geen verrassingen. Hou je van rust
en zie je dat er veel mensen zijn? Dan loop je
door. Hou je van gezelligheid en zie je
mensen aan tafel zitten? Dan schuif je aan
voor een kop koffie. De kosten zijn laag, je
betaalt voor de koffie € 100/€ 1,30 met
melk, daar hoort natuurlijk ook een lekker
koekje bij. En er is een gratis toegankelijk
invalidentoilet mét aankleedkussen voor de
kleine medemens. Aan de buitenkant kun je
gratis je telefoon opladen en er is Wifi. Het
mooiste van de Michi-Noeki is dat het pand
wordt gerund & bemand door een groep van
18 vrijwilligers, veelal bewoners uit de Ooster-
parkwijk. Zij zorgen gezamenlijk voor een
fijne, schone omgeving en een lekker kopje
koffie. Het is gewoon heel gezellig op de

Michi-Noeki, hetis een fijne plek om even te zijn.

En dat de Michi-Noeki een positief effect
heeft op zowel bezoekers als medewerkers
is nu officieel vastgesteld. Want het draagt
bij aan je persoonlijke welzijn als je op weg
naar de winkel even kunt plassen. Of even
kunt zitten. Of je baby kunt ontdoen van een
dikke poepluier. Of weer bereikbaar bent. Of
weer in- dan wel aanvulling hebt in je week,
dag- en werkritme opdoet. En vooral ook
kunt kletsen met een gastvrouw/-heer of
andere buurtgenoten als je daar zin in hebt.
Nooit geweest en nieuwsgierig geworden?
Kom vooral eens langs! Het allereerste kopje
koffie/thee is gratis.

WWW.MIJNOOSTERPARKWIJK.NL

DUURZAAM

| OOSTERPARK

Schoonste Straat Verkiezing 2025 Dikke
traditie inmiddels, komende periode is het
weer zover: de Zwerfvuilteams nomineren
hun schoonste straten top drie. Ze lopen het
hele jaar door de wijk en zien natuurlijk
hoe de straten er het hele jaar bij liggen.
Uit al deze nominaties komt een straatwin-
naar. Deze straat krijgt vanaf september het
staatnaambordje met de tekst 'Schoonste
straat van de Oosterparkwijk'. Voorgaande
jaren hing het bordje bij Holtstek (2024),
Jan Hissink Jansenstraat (2023), Hyacinth-
straat (2022), Florakade (2021), Graspad
(2020) en Tjerk Bolhuisstraat (2019)n.
Avondvierdaagse Wat krijg je als je heel
veel kinderen & begeleiders de avondvier-

daagse laat lopen? Dikke pret én veel afval.

Trudy, Oosterparker en lid van het
Zwerfvuilteam, heeft nadien het afval-
spoor opgeruimd in haar eigen straat. Van
deze specifieke collectie zwerfafval heeft
ze een prachtig kunstwerk gemaakt, hoe

lollig is dit? Herken je de avondvierdaagse

hierin? Vast!

Nieuwe collega Sinds 1 juni jl. is er een |

nieuwe codrdinator & aanspreekpunt voor
Duurzaam Oosterpark. Haar naam is Mara
Piccione. Ze is zeer bekend met de wijk, ze

heeft hier jaren gewoond & gewerkt. Als |

kunstenaar en vormgever had ze jarenlang

haar atelier in het Treslinghuis en zijn er |
veel uitingen in de wijk die van haar hand |

zijn, zoals de gekleurde blokjes op de

Buurtbus (en de website/ wijkagenda
mijnoosterparkwijk.nl.) maar ook de
vrolijke plaatjes op de gekleurde prullen-
bakken door haar vormgegeven. Ze is dus
hartstikke creatief én kan goed organiseren,
een goede combinatie.

Heb je leuke ideeén, wensen of misschien wel

Sfrustraties over de wijk die je graag wilt op-

of aanpakken? Of heb je interesse om je als
vrijwilliger aan te melden en te helpen bij
verschillende activiteiten, evenementen en
projecten? Stuur Mara (mpiccione@werk-
pronl) een mailtje en dan gaan we kennis-
maken. Want samen werkt beter!

HET WIJKBEDRIJF IN JOUW WIJK

In de Oosterparkwijk ontwikkelen we projecten om de wijk nég een stukje leuker, mooier, schoner,
duurzamer en veiliger te maken. Mét en vo6r Oosterparkers. Of u nu als bewoner af en toe wilt
helpen, structureel als vrijwilliger aan de slag wilt of juist begeleiding zoekt in uw werkontwikke-
ling of stage wilt lopen, het kan allemaal. Op de website van duurzaamoosterpark.nl/over-ons staat
het contactformulier waar u uw vraag/wens kunt stellen.

Ook kunt u een Whats app sturen naar 06-52170666
‘We nemen dan zo spoedig mogelijk contact met u op. Zoeken we samen naar leuke activiteiten
waar u kunt aanhaken.

#samenmakenwedewijk

WWW.DUURZAAMOOSTERPARK.NL




Taalhuis in de Forumbibliotheek

“Doordat ik beter schrif,
begrijpen mensen min
appjes weer.”

Ontdek de gratis hulp- en spreekuren in jouw bibliotheek via

forum.nl/hulp

¢



