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Verdwenen toko
Kapper in de Goudsbloemstraat

Door Erik Weersing

Sousafoonspeler en Oosterparker Aro Bakker in de Parade op het Broerplein.

Foto: Frans Geubel

Op 8 november, aan het begin
van de avond, trok een stoet
van ongeveer 600 mensen door
de binnenstad van Groningen.
Ze droegen zelfgemaakte licht-
sculpturen met zich mee, heel
verschillend van vorm en
grootte, maar allemaal gemaakt
van pitriet, wilgentenen en wit
rijstpapier, wat het geheel tot
een eenheid maakte. Het was
de Sunnemeerten Parade, een
optocht ter ere van Sint Maarten,
de schutspatroon van de stad.
Sinds jaar en dag gaan kinderen
op 11 november, de naamdag
van de heilige, met lampions van
huis naar huis om na het zingen
van een lied beloond te worden
met een handvol snoep — of met
een gezonde variant, een appel
of een mandarijn. Dat is de
associatie die de meeste mensen

met Sint Maarten hebben. Maar
er valt veel meer over hem te
zeggen. Deze heilige, die leefde
in de vierde eeuw, stond bekend
om zijn vrijgevigheid. Zo sneed
hij zijn mantel in tweeén toen
hij bij de stadspoort van Amiens
een kleumende, schaars geklede
bedelaar aantrof, en gaf hem de
ene helft. Hij bekommerde zich
om de medemens. Hij staat voor
verbinding. En dat is ook wat
Sunnemeerten — Gronings voor
Sint Maarten — wil uitstralen.

Lichtobjecten

De Sunnemeerten Parade is
een initiatief van Hannelore
Duynstee. In de geest van Sint
Maarten wilde ze het licht, de
warmte en de saamhorigheid
met anderen delen. De carna-
valsoptochten die ze in haar

jeugd in Noord Brabant heeft
gezien, vormden een inspiratie-
bron. Ideeén deed ze op in
Utrecht waar al een aantal
jaren de Sint Maarten parade
georganiseerd wordt. Hannelore
plaatste een oproep: wie wil er
mee doen? Ze vond, verspreid
over de stad, vijf werkplaatsen
waar de deelnemers aan de
slag konden gaan. Er werden
kunstenaars aangetrokken die
het maakproces begeleidden.
En ziedaar — het resultaat na
maanden hard werken mocht
er zijn! Een grote variatie
aan lichtobjecten trok aan de
duizenden toeschouwers voorbij
die langs de route stonden
opgesteld. Het thema van de
parade was ‘grond’. Dit had de
deelnemers geinspireerd tot
het maken van enorme slakken,

insecten, paddenstoelen, blade-
ren, voeten, een mol, een wortel
en zelfs een draak. En ook een
bloemengieter - de grond moet
immers  vochtig  gehouden
worden. Maar de creaties waren
niet allemaal grondgebonden. Zo
kwam er een indrukwekkende
Sint Maarten te paard voorbij,
waarbij het hoofd en de benen
van het paard statig heen en weer
bewogen. Alle objecten werden
van binnen verlicht, wat de stoet
een feestelijk aanzien gaf.

Deelnemers

De deelnemers waren van alle
leeftijden. Voorop liep een groep
jonge kinderen met ieder een
lampion in de hand. Verderop
volgde een aantal bewoners van
zorgcentrum Ebbingepoort, in
een rolstoel, begeleid door

studenten. Een dame in een
scootmobiel die onderweg wat
achterop was geraakt, zette
voortvarend de sokken erin,
zodat haar begeleider in looppas
moest overgaan om haar bij te
houden. Ook een groepje slakken
stapte stevig door — bepaald
geen slakkengang, Leerlingen
van diverse scholen deden mee,
evenals studenten van Academie
Minerva. Verder hebben ver-
schillende organisaties hun
medewerking verleend, zoals
Quiet, een stichting die zich inzet
voor mensen die in armoede
leven.

Verder lezen?

Dit artikel gaat verder op
pagina 3.

De volgende wijkkrant verschijnt rond 12 februari | Kopijsluiting: 26 januari | wijkkrantoosterpark@gmail.com
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ledereen in Groningen heeft
recht op een plek aan tafel. Een
plek waar je gehoord en gezien
wiardt en waar je jezelf kunt
zijn. Een plek waar je thuis
bent. Bij buurtcorporatie

Die Huismeesters helpen we je

om die plek te vinden én te zijn. ‘
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Laat je verrassen door veel meer: de grootste keuze in panty’s en maillots,
broeken, vestjes, jasjes, heel veel jurken i - , sieraden, sjaals en nog veel meer!

De Jurkenwinkel - Folkingestraat 11 - Groningen

Catrlen Cﬂulqma

Informatie | Advies | Begeleiding

06 25120120
www.catriencoolsma.nl

Groningen | Drenthe | Friesland

Personal Fysio Fit
van Weering

Praktijk voor fysio- en manuele therapie

H.L.M. van Weering
R. Boekweg

E. den Drijver

M. Looijmans

Voor als bewegen alléén niet voldoende is!

Gerbrand Bakkerstraat 75  H.A. Kooykerplein 4-1

9713 HD Groningen 9713 GV Groningen
Tel: 050 - 313 02 20 Tel: 050 - 311 27 74

e-mail: info@praktijkvanweering.nl
Internet: www.praktijkvanweering.nl

ONZE OPENINGSTIJDEN VINDT U OP WWW.HERMANVANDERMEULEN.NL

Oosterhamrikkade 44 | 9714 BD | Groningen | T 050 - 573 0965
www.hermanvandermeulen.nl

BATAVUS | GAZELLE | KOGA | SPARTA | RIDLEY | RALEIGH
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SUNNEMEERTEN: EEN PARADE

Wijkkoor Eusterpaark in de Guldenstraat.

Wijkkrant Oosterpark

ITMEN

VERLICHT DE BINNENSTAD
P Vervolg van pagina 1

Sunnemeertenlied

Met de parade liep een groep
dansers mee, met wit geschmink-
te gezichten en gehuld in

gehore (muziek Hannelore Duyn-
stee. Tekst Hannelore Duynstee
en Karel Buskes). Met als eerste
twee coupletten:

In november in het donker.

werd onthuld -

Foto: Frans Geubel

een enkele :
meters grote replica van de :
Martinitoren. Tot slot weerklonk :
nogmaals het Sunnemeertenlied. :
Zangeres Isolde van Meerwijk :
zette in, waarna het refrein wat :

GEDICHT
DE KERSTMAN

De kerstman zat stijf te denken
wat zal ik Luciano Valente eens schenken
iets voor in het bad
of een of ander voetbalblad!
hij kwam er maar niet uit
de maan scheen al door de ruit
doch plots kreeg ie een idee
hij dacht dat neem ik voor Luciano mee
het is niet te dun en niet te dik
en je bent er vast mee in je schik
wil je toch liever Italiaanse muilen
dan mag je het altijd ruilen
de winkelmiss staat voor je klaar

voetbal ze, en veel succes op de WK

E. FILIPPUS

kleurrijke poncho’s en exotische Delen wij het licht aarzelend door het publiek werd :
japonnen, die een demonstratie Dat is wat ons samenbrengt meegezongen. :
gaf van traditionele Mexicaanse Begeestert ons gezicht

dansen. En er werd volop muziek
gemaakt. Een vluchtelingenkoor,
onder leiding van onze wijk-
genoot Karam Shebat, zong
een meeslepend lied dat spon-
taan door het publiek werd
meegeklapt. En ons eigen wijk-
koor Eusterpaark bracht het
speciaal voor de gelegenheid ge-
schreven Sunnemeertenlied ten

Sunnemeeerten, Sunnemeerten
In het donker straalt het zacht
Sunnemeerten, Sunnemeerten
Licht betovert onze nacht

Als de nacht weer langer wordt
Het licht steeds meer verdwijnt
Dan is daar die lange stoet

Die op de straten schijnt

Tot slot
De parade eindigde bij het
stadhuis op De Grote Markt

waar het laatste lichtobject rijker.

Op 7 november volgend jaar :
vindt de tweede editie van :
Sunnemeerten plaats. Groningen :
is hiermee een mooie traditie :

Wijkkoor Eusterpaark met kerst!

1y

j Door Jacqueline Pieters

: Voor een lang weekend vol
: muziek volgend jaar november:
: 20, 21 en 22 november 2026
: zoeken wij bijzondere plekken:

OPROEP
. Uit de Oosterparkwijk klinkt muziek!

Het weekend begint op vrijdag-
avond en duurt tot en met
zondagmiddag. In totaal denken
we aan zo'n zeven a tien con-
certen, die over het weekend

COLOFON
Wilkkrant Oosterpark

(verschijnt 6 keer per jaar)

Redactie
Frans Geubel

Door Agnes Voorintholt

De kerstdagen komen eraan, en ook dit jaar zorgen we graag voor :
extra sfeer in de buurt! Wijkkoor Eusterpaark zingt kerstliedjes uit :
Nederland, Zweden en Engelstalige klassiekers. Kom langs, geniet

van de muziek en laat je meenemen in de warme kerstsfeer.

Donderdag 18 december
19.30 uur — Oosterparkheem
20.00 uur — bie de Lidl
20.30 uur — bij de Jumbo

Vrijdag 19 december

16.30 uur — bij de Michi-Noeki

17.25 uur — Leger des Heils

18.00 uur — bij Van Houten (besloten)

Nieuwsgierig naar ons koor?

Iedereen is welkom! Je hebt geen zangervaring nodig, alleen zin om :
mee te doen. We repeteren elke donderdag van 19.30 tot 21.00 uur :
in Ons Belang (Zaagmuldersweg 83C). Na het zingen drinken we :

nog iets en is er ruimte voor een vrolijke nababbel.

Heb je een leuk idee voor een optreden?

We zingen graag in de wijk. Tips en uitnodigingen zijn altijd welkom! :

Meer info: Agnes Voorintholt agnes@agnesenstef.nl / 06 - 519

060 43

¢ : huiskamers, woonschepen, dak-
: terrasen, binnentuinen wolken-
. krabbers, etc. die als locatie
: kunnen dienen. Er zijn ook
: optredens op de bekendere
i locaties in de wijk.

: Wilt u gastmens/gastheer/
. gastvrouw zijn?

: Een concert duurt maximaal
. drie kwartier. Alle muziekgenres
¢ kunnen aan bod komen.

Foto: Frans Geubel :

verspreid worden. Jarno Hoogeboom
Voor de duidelijkheid: u bent KEVE\X/\/ dgenaar
gastgever voor één concert. K Vveersing
Meer weten of opgeven? Hoofdredactie

Mail met

J_pieters888@hotmail.com Jarno Hoogeboom

Werkgroep Oosterpark Nooit Vormgeving
Saai & Laura, Petra en Kevin Wagenaar
Jacqueline

Drie enthousiaste Oosterparkers

Bezorging wijkkrant
Bij klachten over
bezorging wijkkrant
Tel: 06-42510350

Advertentieverkoop
Noordpers b.v.
Uithuizen
kranterij@noordpers.nl
Jan-Jaap Bakker
Tel: 0595-437777

Contact redactie

Tel: 06-42510350
wilkkrantoosterpark@gmail.com

De redactie houdt zich het recht
voor ingezonden stukken in te
korten, te corrigeren en/of zo nodig
te redigeren.

Liever online lezen?
(Ga naar www.mijnoosterpark.nl.
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Wijkkrant Oosterpark

Bewonersorganisatie
Oosterpark

“"Hart voor de wijk”

Wijkleven: buurtpand 't Buurtnest

De BO steunt talrijke initiatieven of wil die graag even voor het voetlicht
brengen. In dit nummer: een kijkje in het buurtpand ’t Buurtnest, waar
wekelijks spreekuren worden gehouden vanwege de verduurzamingsoperatie

in de Vogelbuurt.

Het knusse huisje aan het Mezenplein is
daartoe omgebouwd tot een Kkantoortje,
inclusief computers, foldertjes en een
koelkast. Op maandag, woensdag en
donderdag zijn er geregeld service-
medewerkers van Nijestee aanwezig, om
vragen van bewoners te beantwoorden.

Veel buurtbewoners dachten mee over
een toepasselijke naam voor het huisje,
uiteindelijk werd de inzending van
bewoonster Linda gekozen. Afgelopen
zomer werd het pand na een feestelijke
onthulling van de naam in gebruik genomen.
Het grote bord aan de muur van nummer 7 is
niet te missen.

Buurtbewoner Lieke: ‘Als de vlag buiten
staat, is het kantoor geopend.” Ze is een van
de vrijwilligers die wekelijks samen met een
medewerker van Nijestee in het pand zit om
met buurtgenoten in gesprek te gaan over het
wel en wee rond de woningverbetering. ‘De
verduurzaming van de woningen is een grote
klus, het gaat mensen niet in de koude kleren
zitten.” Op dit moment wordt blok 3 onder
handen genomen, dat zijn de woningen
tussen de Merelstraat, Vinkenstraat,

Mijastae i

Nachtegaalstraat en het Koekoekplein. In
2026 is blok 2 aan de beurt, en daarna blok
1.

Het spreekuur in ‘t Buurtnest is ook
geopend om te praten over andere dingen
dan de verduurzaming. De medewerkers
van Nijestee kunnen ook helpen met een
reparatieverzoek of een andere vraag.
Op woensdag is er vaak een medewerker
aanwezig van WIJ. ‘Gewoon gezellig een
kop koffie of thee drinken kan ook. Zo leer
je elkaar beter kennen en hoor je wat er leeft
en speelt in de buurt.’

Buurtpand ’t Buurtnest is geopend op
genoemde dagen van 10:00 tot 14:00.

Themasessie Havenpark

Samen met andere bewonersorganisaties (0.a.
Damsterbuurt en Binnenstad-Oost) was de BO
op 18 november aanwezig bij een zogeheten
havensessie, onder leiding van enkele
gebiedsontwikkelaars. De havensessies zijn
bedoeld om na te denken over de vraag
hoe de openbare ruimte in de nieuwe wijk
Stadshavens moet worden ingericht. Hierbij
hebben de gebiedsontwikkelaars de opdracht
om naar aanleiding van input van bewoners,
private partijen en andere Stadjers een
Ambitiedocument op te stellen, waarin diverse
perspectieven en scenario’s worden uitgelicht
— denk aan de ontwikkeling van een haven,
sportfaciliteiten en groenvoorzieningen. Aan
de hand van dit document kan de gemeente
Groningen in een later stadium besluiten
nemen.

Bezoekers stelden de vraag wat de wettelijke
kaders nu zijn waar de plannen aan moeten
voldoen. Het antwoord op die vraag is een
kwestie van vooruit denken. Het was namelijk
handig geweest als de kaders ten tijde van het
inmiddels gekapte Betonbos duidelijk waren
geweest, zodat er geen gedoe was over de
benodigde compensatie. Betonbos was niet
zomaar een bos. Het was een volwaardig
ecologisch systeem, wat je niet even vervangt
met een paar bomen.

Op dit moment ligt er in en rond het
huidige industrieterrein nog (heel) veel
beton. Wil je bomen plaatsen en werken
aan verantwoorde natuurontwikkeling, dan
zal dat eerst opgeruimd moeten worden.

Ook rees bij omwonenden de vraag of :
E . o0 . . '
oveel fnctics wilt sanbieden n s Word bestuurslid bij de Bewonersorganisatie Oosterpark!
klein gebied — in Stadshavens worden :
i Wil jij iets betekenen voor jouw buurt?
: De Bewonersorganisatie Oosterpark zoekt
: enthousiaste mensen die zich willen inzetten
: als algemeen bestuurslid.
: We zijn een actieve club van bewoners die
samen werken aan een leefbare, veilige en .
i gezellige wijk. Of het nu gaat om groen in :
: de buurt, verkeer, kunst en cultuur, sociale :
¢ activiteiten of het meedenken over plannen :
 van de gemeente: we laten de stem van de :
: bewoners horen. Er is altijd iets waarbij jouw :
: ideeén en energie welkom zijn. :
Heb je een paar uur per maand tijd en vind je :
* het leuk om samen te werken met mensen van
: verschillende leeftijden en achtergronden? :
* Dan is dit iets voor jou! Ervaring is niet :
: nodig, enthousiasme wél. :
een broedplaats voor startups en culturele :

Tot slot ...

In de nabije toekomst komen er meer :
havensessies. De BO zal hierover verslag : ...
: medewerkers,
: bezoekers, sporters, bankzitters, opruimers,
: kokers, eters, drinkers, schrijvers, planners,
: uitvoerders, brengers, halers, fietsers, lopers,
. kopers, huurders, bellers, appers, tiktokkers,
. insta-ers,
zeurders, praters, klagers, FC-ers, wieders,
: spieders, kortom ALLE OOSTERPARKERS
: hele fijne feestdagen toe. Tot volgend jaar!

je wel aan compensatie kunt doen als je

meer dan 3000 woningen gebouwd, in
een gebied ter grootte van ongeveer 1/3e
van Noorderplantsoen. Op dit moment is
het college de omgevingsplannen aan het
bestuderen, het is de bedoeling dat er voor

de kerstvakantie een besluit wordt genomen :

over een hoogwaardige natuurcompensatie.

Daarnaast werd er gesproken over een
mogelijke aansluiting (qua stijl) op de
nieuwe Zaagmuldersweg en de optie het
met sloop bedreigde DOT te verhuizen naar

Stadshavens. De BO heeft aangekaart dat de :

combinatie van natuur, wateractiviteiten en
horeca mooi zou zijn, eventueel aangevuld
met bijvoorbeeld een klimbos. Verder
zal het EMC-gebouw zeer waarschijnlijk

activiteiten worden.

uitbrengen in deze wijkkrant of de buurtmail.

=

BO alle
vergaderaars,

wenst de vrijwilligers,

bezorgers,

facebookers, kletsers, dragers,

Heb jij ook hart voor de wijk?
Laat van je horen!

Mail ons op bestuurbo@oosterparkgroningen.
nl, dan plannen we een kop koffie in.

Bewonersorganisatie Oosterpark

* Wij zijn bewoners van de wijk, die zich inzetten voor de wijk

* Ons doel is informatie, inspraak en draagvlak voor de bewoners

» Waar nodig en waar wij kunnen bieden we ondersteuning

* Een actie, probleem of feestje; laat het ons weten

« Jij kan ook ons helpen, stuur een mailtje of kom langs!

VoLe e BO

® https://oosterparkgroningen.nl/
€3 OosterparkGroningen

& OPWGroningen

SCHRIJF EEN E-MAIL

¥ bestuurbo@hotmail.com

ScAN DE QR-CODE VOOR ONZE SITE
] [ |

=

i
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Oosterpark van boven

Door Frans Geubel

Op 20 juni 2024 vond de eerste
editie plaats van ‘Oosterpark
van boven’, een initiatief van
de werkgroep ONS (Oosterpark
Nooit Saai). De deelnemers
betraden toen een ruimte
bovenin de Damsterborg en
konden ook even op het dak
rondlopen om te genieten van
het uitzicht. We gingen schil-
deren en tekenen, met de hoogte
als thema, terwijl er hapjes en
drankjes rondgingen. Dit alles
werd verzorgd en begeleid door
studenten van WIJS. Daarna,
in de flat Libertas aan het Van
Doeverenplein, gingen we naar
de 18e en hoogste etage, waar
het uitzicht werkelijk duizeling-
wekkend was. Bij de nazit in
Fernweh, het café onder in de
flat genoten we van sfeervolle
gitaarmuziek van wijkbewoner
Hielke de Boer en onderwierpen
we ons aan een quiz, met de wijk
als onderwerp.

Op vrijdag 14 november vond
de tweede editie plaats, met
Fernweh weer als start en
eindpunt. De studenten van
WIJS waren ook weer present
om alles in goede banen te

leiden. Wijs is een samen-
werking van studenten van
de Hanzehogeschool, het Alfa
College, Noorderpoort, de
Gemeente en WI1J.

Gastvrouw Liesbeth Weusten
(ONS) opende de avond, gevolgd
door wijkdichter Bart Adjudant
en gitarist/zanger Hielke de
Boer. De deelnemers werden
verdeeld in kleine groepjes en al
gauw ging het eerste groepje van
start: op naar de Tasmantoren.
Aanbeland op de 6e etage
werden we verwelkomd door
een bewoonster die ons in haar
huiskamer een filmpje liet zien
waarin een vriendin centraal
stond.

De flat, waarin ook een aantal
FC Groningen spelers woont,
keek uit op de wijk, maar zo in
het donker zag je alleen veel
lichtjes. We fietsten vervolgens
naar de Fokusflat, naar Karin en
Martin met hun twee hondjes op
de 7e etage. In hun huiskamer
traden de Bedsite Singers op.
Zij zingen vaak in hospices
voor mensen in hun laatste
levensfase: muziek voor de ziel
op reis. De drie zangers zorgden
voor ontroering en meerdere
deelnemers hadden tranen in
hun ogen.

Bij Libertas konden we nog
even vanuit een leegstaande
kamer op de 13e etage een blik
naar buiten werpen, om daarna
af te dalen naar Fernweh voor
het naborrelen met gedichten
van Bart en muziek van Hielke
en de onvermijdelijke quizz,
met ditmaal als quizmaster de
enthousiaste ~ WIJS-studente
Zehra.

LENTEFESTIVAL 2026

Door Jaap de Graaf

De winter is nog maar net
begonnen maar het team van
het Lentefestival is al weer
maanden aan de gang met de
voorbereidingen voor volgend
jaar.

In onze loods wordt hard
gewerkt om er een nog leuker
feest van te maken. Voor de Jos
Verstappens in de wijk is er een
nieuw racespel. Alleen racen wij
niet met mooie auto’s maar met
schijfjes die je met je vinger over
de baan schiet. Maar pas op, ook
in onze baan kan een auto zo de
baan afschieten.

De horecatent wordt een stuk
gezelliger gemaakt en omdat er
vorig jaar te weinig zitplaatsen
op het terrein waren, bouwen we
een aantal bijzondere bankjes.

Achter de schermen zijn we druk
bezig met de programmering.
Nog lang niet alles is geregeld,
maar Annemarie de Bie komt
terug. Op vrijdag speelt ze
alleen, maar op zondag is ze met
The Blue Boars aanwezig. Vorig
jaar maakten ze er een groot
muzikaal feest van.

Op zaterdagmiddag komt onze
eigen drumband Avanti op
bezoek. Liepen ze vroeger
regelmatig door de wijk, op het
Lentefestival komen ze ons een
serenade brengen.

Vorig jaar liep het mis, maar als
het dit jaar met de vergunning
lukt, komen de pony’s van
het Stadspark op zaterdag- en
zondagmiddag terug.

Afgelopen jaar stonden er lange
rijen voor het schminkhuisje.
We gaan het dit jaar anders
aanpakken zodat de rijen
hopelijk korter worden. Tegelijk

L]

Herman Jansen werkt aan de spoorbaan.

zijn wij op zoek naar extra
mensen die willen helpen om
te schminken. Lijkt het je leuk
om ons daarbij te helpen? We
organiseren een workshop voor
mensen die tijdens het festival
‘s middags de kinderen willen
schminken. Iets voor jou? Meld
je aan!

De draaimolen komt weer
terug. Maar net als de vorige
jaren moeten er wel vrijwilligers
zijn om de draaimolen en alle
andere spellen en etenskramen
te bemensen. Er zijn elke dag
wel 35 vrijwilligers actief.

En al die vrijwilligers moeten
worden ingeroosterd en be-
geleid. Door een verhuizing is
onze vrijwilligerscoérdinator
weggevallen. Heb je tijd over en
wil je eens achter de schermen
actief worden neem dan contact
met ons op. Meewerken aan
het Lentefestival is een leuke

activiteit om eens

Oosterparkwijk  kennis te

maken.

racespelbegeleider tot

en te beleven tijdens
27, 28 en 29 maart.
vrijwilligers@

lentefestivaloosterparkwijk.nl
of bel 06-52406150.

e o
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i Na de
: vluchtte keizer Wilhelm II van
¢ Duitsland
: Hij vestigde zich na enige
: omzwervingen in huize Doorn,
: gelegen
. heuvelrug - een in zijn ogen
" i erg bescheiden onderkomen.
: Weliswaar was het een kasteel,
: maar, vergeleken met het paleis
. : dat hij in Berlijn gewend was,
Foto: Rolf Hamminga :
. stulpje. Tegenwoordig is huize
op een:
andere manier met de mooie :
. derijen, wandtapijten, zilver-
: werk, klokken en serviezen,
: allemaal afkomstig uit het bezit
Vanaf 1 januari starten we :
de werving voor de overige :
vrijwilligers. Van Kkoffiejongen :
tot schminkmevrouw en van:
loop- :
meisje. Er is van alles te doen :
het :
Lentefestival Oosterparkwijk op :
: een bezoek aan het museum kijk
. jeje ogen uit.

Heb je interesse: mail naar :

: De keizer had in Nederland
: een overvloed aan vrije tijd —
. die hij het liefst vulde met zijn
. grote hobby: houthakken. Dat is
. opmerkelijk, want Wilhelm had
: een verlamde linkerarm. Op
: foto’shoudt hij die arm enigszins
. uit beeld, want hij schaamde
: zich voor zijn handicap. Het
. was allemaal te danken aan een
: trauma bij zijn geboorte. Zijn

B

KORT VERHAAL

De keizer en zijn verlamde arm

Door Erik Weersing

eerste wereldoorlog

naar Nederland.

op de Utrechtse

gold het als een bescheiden

Doorn een museum, vol-
gestouwd met meubels, schil-

van de gevluchte vorst. In maar
liefst 64 treinwagons heeft
Wilhelm de inboedel van zijn
Duitse paleizen naar Nederland
laten overbrengen - geen ge-
ringe operatie. Een groot deel
kreeg in zijn nieuwe woning een
plek, maar vol was het wel. Bij

moeder, keizerin Victoria, was
een dochter van de gelijknamige
koningin van Engeland. De
spreekwoordelijke Victoriaanse
preutsheid heeft hem parten
gespeeld. Toen de keizerin op het
punt van bevallen stond, kwam
de arts opdraven die zou helpen
het kind ter wereld te brengen.
Het was echter ongepast dat
hij de vorstin in vol ornaat zou
aanschouwen. Dus moest hij de
baby met enigszins afgewend
hoofd onder de rokken van de
van keizerin vandaan zien te
plukken. Een zenuwbundel in
de linkerarm raakte hierdoor
bekneld, met als resultaat
een zogeheten Erbse parese,
een verlamming als gevolg
van zenuwletsel. Zijn Engelse
familie sprak ietwat denigrerend
van “Willy’s withered arm”-
“Willy’s verschrompelde arm”.
Het belette de keizer niet om
eigenhandig een groot deel van
het bos, dat op het terrein van
huize Doorn lag, om te kappen.

In 1941 is Wilhelm II overleden.
Hij werd begraven in een
mausoleum dat zich op het
landgoed bevindt. Pas als
in Duitsland de monarchie
hersteld is, mag zijn stoffelijk
overschot naar Berlijn worden
overgebracht, zo heeft hij
bepaald. Voorlopig lijkt hier
weinig kans op.



Nijestee wenst iedereen fijne
feestdagen en een gezond 2026!

In december én in het nieuwe jaar staan we graag voor je klaar.
Heb je een vraag of wil je iets regelen? Je bereikt ons op
werkdagen tussen 08.30 en 17.00 uur online, op kantoor en
telefonisch. Tijdens de feestdagen hanteren we aangepaste
openingstijden. Voor spoed zijn we altijd bereikbaar op

(050) 853 35 33.

Wist je dat je veel dingen zelf kunt regelen via onze welbsite?

Je kunt daar eenvoudig een reparatieverzoek doorgeven, een
klacht melden, overlast doorgeven of juist een compliment
achterlaten. Mailen kan natuurlijk ook via info@nijestee.nl, bel
ons of stuur ons een WhatsApp-bericht via (050) 853 35 33.

www.nijestee.nl/contact N ijestee |
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De derde editie van

Door Erik Weersing

Voorafgaand aan haar voor-
dracht vroeg Eva Broekman
aan het publiek of men vond
dat gedichten moesten rijmen.
Een duidelijk antwoord kreeg
ze niet. Het maakte ook niet
uit. Tijdens de derde editie
van de poéziemiddag ‘Dichter
bij de Wijk’, op 11 oktober in
de Oosterkerk, kwamen alle
denkbare dichtvormen voorbij;
van strak gecomponeerde light
verse met een duidelijk rijm-
schema tot zeer absurdistische
performances, waarbij de uit-
voering minstens zo belangrijk
was als de tekst. Waar iemands
voorkeur ook lag, er was altijd
wel iets van zijn gading bij.

Op deze middag, die georga-
niseerd was door leden van de
werkgroep ONS, aangevuld met
voormalig ONS-lid Jacqueline
Pieters, lazen twaalf dichters
voor uit eigen werk. Zowel
gevestigde namen als begin-
nende poéten traden voor het
voetlicht. Eén ding hadden
ze in ieder geval met elkaar
gemeen — ze kwamen allemaal
uit Groningen en de naaste
omgeving. Bart Adjudant,
onze wijkdichter, leidde iedere
deelnemer op persoonlijke wijze
in — en droeg ook zelf poézie
voor. Flora en Ariean de Bie
verzorgden de muzikale inter-
mezzo’s. Dit zangduo behoefde
geen nadere introductie. De
twee hebben de afgelopen zomer
bij verschillende evenementen
in de wijk opgetreden en waren
bij de meeste bezoekers bekend.

Sommige gedichten moet je een
aantal keren lezen voor je er
vat op krijgt, andere gedichten
spreken je direct, op het eerste
gehoor, al aan. Zo werd ik
meteen getroffen door een
gedicht van Eva Broekman.

\

Dichter bij de Wijk

Er zitten groeven 1in je
gezicht; wees bang voor
aardbevingsschade

Je huid verschuift als je lacht,
dat weet je toch wel?

Dus blijf je stil

Beweeg je alleen je ogen, en
soms je mond

Om te zeggen dat je nog wel
van me houdt

4 op de schaal van Richter
Amper voelbaar

Het gedicht ‘Lijmpoging’ van
Reinier van Delden — dat gaat
over een vergeefse poging de
relatie met een ex-geliefde te
herstellen - is te lang om hier
in zijn geheel weer te geven. Ik
citeer enkel het aangrijpende
slot.

Dit kwam nooit meer goed.

Er was teveel gebeurd.

Ik had dat voor mijzelf al
toegegeven.

Bij haar was er nog hoop.

Ik kon ’t zien aan haar ogen.
Ogen waar ik ooit voor gevallen
was.

Blauwe kijkers.

Het bleek een vergissing.

Met verstrekkende gevolgen.
Een jaar later was ze dood.
Huilen.

Schreeuwen.

Van de familie begreep ik dat de
crematie plechtig was verlopen.

Aandoenlijk vond ik het gedicht
‘Om je liefde’ van Emily Wortel
dat ze opdroeg aan haar
echtgenoot met wie ze inmiddels
meer dan vijfentwintig jaar
getrouwd is.

Als jij en itk samen
samen zo tevree

Erik de Boer gaf met zijn absurde gedichten, etc. een dadaistische voorstelling.

Foto's: Frans Geubel

ineengestrengeld liggen
arm om arm, been om been

En ik moet niks

Je bent er altijd

Vindt me zo mooi

Je vanzelfsprekendheid

morgen als ik moeilijk doe
laat je me zijn, spreekt me toe

Het is het weten, je rust je blik

Ach jij en ik samen

samen zo tevree
ineengestrengeld slapen
arm om arm, been om been

Kasper Peters — voormalig
stadsdichter en voormalig wijk-
genoot — las, onder andere, het
speelse gedicht ‘De bende van a
en e’ voor.

De o is veel te dromerig
de u is meestal oud

de i doet altijd zielig

en de ij die laat me koud

maar lang levede aene
van helden en gevaren
van draken en van gekken
en patat en halve garen

de bendevandeaene
van vet en lekker smakken
van warm en zee en zand
en samen taarten bakken

De o van dom, de u van duf
de 1 van pil, de ij van pijn
wat was de taal een sukkel
als er geen a of e zou zijn

Kasper Peters droeg zijn ge-
dichten met stemverheffing en
expressieve handgebaren voor.
Hij maakte er een mooie show
van. Maar hij viel qua theater
geheel in het niet bij Erik de
Boer die met zijn absurdistische
gedichten een complete dada-
istische voorstelling gaf. Hij
schreeuwde, stampte en brieste
vanaf het podium zijn poézie
over de toehoorders uit. Hijj
speelde met klanken. In alle
toonaarden riep hij ‘bloed,
bloed, bloed’, jongleerde met
het woord ‘aalscholver’ en
herhaalde steeds maar weer de
zin Mijn naam is Erik de Boer
- om aan het slot te concluderen
Ik vind mijn naam soms een
beefe vreemd.

Links: Eva Brogkman
Rechts: Alfred Brink

¢

Van de andere dichters noteerde
in de gauwigheid een zin die me
aansprak. Zoals Wat als de taal
van je moeder niet uit woorden
bestond, maar uit handen en
voeten van Willemijn van der
Walle. En Ik wil dat je naar
slaap ruikt als ik thuis kom van
Pieter Jan Kruizinga. Jelger
Staal schreef een gedicht over
zijn beste vriend die alcoholist
is. Met de zin De eerste keer
dat ik je dronken zag toen je
dagenlang in coma lag. Van
Femke de Heer is de regel Nog
altijd sla je de deur te hard
achter je dicht. Van Michael ter
Maat onthield ik de zin Jouw
huidskleur is de wvoorbode
van iets groters en van Sylvia
Dragtstra Regen houdt nooit
meer op.

De dichter Kees Stip (1913-
2001) heeft jarenlang, onder
het pseudoniem Trijntje Fop,
dierenversjes geschreven, vaak
met een plaatsnaam in de eerste
regel. Dit is uitgegroeid tot
een apart genre, de zogeheten
Trijntje Fops. Niek Kalberg is
een virtuoos beoefenaar van
deze dichtkunst. Ik geef enkele
voorbeelden.

Op een muis

Een muis vaak in

Zoetermeer

loopt

Tussen de files heen en weer

Je komt mij zo van acht tot
negen

Steeds op dezelfde snelweg
tegen

Dat je gevaarlijk bezig bent?
Raak je als spitsmuis aan
gewend’

Op een beer

Een bruine beer is in Maas-
bracht

Zojuist veranderd van geslacht
‘Als kleine pup zo weet ik nu
Was ik al elhabetequ

En straks herkent u mij niet
meer
Nu ik berin ben, ik wasbeer’

Alfred Brink die als missionair
opbouwwerker verbonden is aan
de Oosterkerk, overhandigde
iedere dichter, na afloop van zijn
voordracht, een zonnebloem. En
hij sloot ook de bijeenkomst af.
Hij deed dit met het voorlezen
van een zelfgeschreven haiku —
waarmee hij nég een versvorm
toevoegde aan het rijke palet
aan poézie dat tijdens deze
editie van ‘Dichter bij de Wijk’ al
aan bod was gekomen. Bij ons in
het noorden bloeit de dichtkunst
in vele varianten — dat is die
middag in de Oosterkerk wel
duidelijk geworden.
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Verdwenen toko: de kapper in de
Goudsbloemstraat

Door Niels Rutjes

De Goudsbloemstraat is in een
eeuw tijd weinig veranderd. Als
je de auto's zou weghalen zou je
deze foto zo na kunnen maken.

De foto is recent ingekleurd
door Wil de Boer; het origineel
is in de jaren twintig of dertig
gemaakt. Dit deel van de wijk
werd toen het Witte Dorp
genoemd. Aan de overkant
van de Zaagmuldersweg lag
het Rode Dorp. Dat is eind
jaren zestig afgebroken. En ten
zuiden lag het Blauwe Dorp,
dat nog steeds bestaat. Met die
drie kleuren is de Nederlandse
vlag compleet. Tot slot stonden
Hortensialaan en omstreken
bekend als het Oranje Dorp.

De Goudsbloemstraat was de
hoofdstraat van het Witte Dorp.
De huizen werden rond 1927
gebouwd. De Stichting Centraal
Woningbeheer, nauw verbon-
den met de gemeente, zorgde
voor het beheer en de verhuur
ervan.

In augustus 1927 zette de
stichting een advertentie in
de krant om een winkelhuis te
verhuren, waarin een kappers-
zaak annex  sigarenhandel
gevestigd moest worden.

Dat lukte: een zaak genaamd
'H.H. Kappers' vestigde zich
in het pand. Op het ene raam
stond 'Scheren en haarsnijden’
geschilderd en op het andere
'tabak - sigaren - cigaretten'.
Met een C, inderdaad.

Op het oog misschien een
ongewone combinatie, maar
dat was het in die tijd niet.
Een kapperszaak bracht niet
altijd genoeg op, zeker niet in
een arbeiderswijk. Ook ging
men destijds niet alleen naar
de kapper voor een knip- of
scheerbeurt maar ook voor een
praatje en om een sigaartje te
roken. Vandaar dat veel kappers
er een handeltje in rookwaren
bij hadden.

Sigaren waren rond 1930
het populairst, gevolgd door
pijproken. Sigaretten werden
gezien als modern en stedelijk
en waren in opkomst. Tot slot
werd er ook shag gerookt - vaak
in combinatie, overdag shag en
's avonds een sigaar.

Aangezien kappers vaak wit
droegen, is het aannemelijk dat
de man op de stoep de eigenaar
is. In de deuropening staat
een vrouw met jurk en schort -
waarschijnlijk zijn echtgenote.
Het was gebruikelijk dat de man

—nEy —a o s ey

Foto: P.B. Kramer, Groninger Archieven. Iﬁgekleurd door Wil de éoer

het knippen en scheren deed en
zijn eega de verkoop van tabak.

Eind jaren '40 - de zaak had
inmiddels een nieuwe eigenaar
- is de schaar aan de wilgen
gehangen. Sindsdien werd er
alleen nog tabak verkocht. In
1957 is de tabakswinkel nog
eens verbouwd. De krant schreef
bij de heropening dat het een
zeer aantrekkelijke winkel was

geworden. Een sieraad voor
Plan Oost, noemde de eigenaar
het zelf.

In 1973 is het sigarenmagazijn
uitgeschreven uit het handels-
register. Later hebben er
nog een nagelstudio en een
inloopwinkel voor zorg gezeten.
Tegenwoordig is het een
woonhuis.

Op zin Instagram-pagina
Verdwenen Toko’s in
Groningen schrijft Niels
over verdwenen winkels,
cafes, restaurants  en
andere toko's in de stad.

De FIXbrigade bespaart u energie!

3 -_-.. = ._. ar i ..:. 4] _1.':

Door Jacqueline Pieters

In november kreeg ik een flyer van de
FIXbrigade in de bus, en ik was gelijk
geinteresseerd. De FIXbrigade levert
gratis energiebesparende maatregelen
aan huis. Te denken valt aan
radiatorfolie, tochtstrips en ledlampen.
Onder begeleiding van een docent, die
bij de FIXbrigade leermeester heet,
kunnen studenten van het Alpha college
zo stagelopen. De studenten voeren de
werkzaamheden uit. Er zijn namelijk
voor de studenten moeilijk stageplaatsen
te vinden.

Voorafgaand aan de FIXbrigade kwam
eerst een energiecoach van de gemeente
Groningen die aan de FIXBrigade
gelieerd is, bij mij aan de deur.

Hij heeft samen met mij in kaart gebracht
welke energiebesparende maatregelen er
nog nodig waren in mijn huis.

Bij mij zijn met name tochtstrips bij
de voordeur en bij de deur naar mijn
halletje aangebracht. Deze had ik, al
ooit eens gekregen maar door mijn twee
linkerhanden nog nooit aangebracht.
De FIXbrigade levert niet alleen
materialen aan, maar voert de klussen

snel en vakkundig
uit. Mede door de
aanwezigheid van [ ]
de leermeester, die
ook de handen uit
de mouwen steekt.
De FIXbrigade is
al werkzaam in
Paddepoel en breidt
haar werkterrein per
1-1-2026 uit naar de

Oosterparkwijk. Ook worden er in de :
loop van 2026 vrijwillige energiecoaches :
opgeleid zodat nog meer mensen met een :
laag inkomen geholpen kunnen worden :

hun huis energiezuiniger te maken.

Per 1 januari 2026 valt de FIXbrigade :
onder de Energiebank, een landelijke :
Met ook een afdeling :
Groningen. Deze vormt een paraplu :
waaronder bijvoorbeeld ook Duurzaam :

organisatie.

Oosterpark gaat vallen.

Dus heb je een laag inkomen en betaal je

avou

GEVONDEN

Zakje sieraden op straat

Ingezonden bericht

‘In de afgelopen nazomer vond het

- : Zwerfvuilteam wel iets heel ongewoons
¢ in de Bloemenbuurt: een nylon zakje met

: daarin 21 sieraden: bling om de hals, de
: pols, de vingers, de oren en piercings
: mee te verfraaien. Hoe al deze bijouterie
. op straat terecht gekomen is, is ons een
: raadsel. Hopelijk weet één van de lezers

van wie al dit moois is! Laat de eigenares
maar bellen naar 06-12639844.

Als niemand zich meldt, krijgt de
bijzondere vondst natuurlijk een plekje
in het Zwerfvuilmuseum in Het Oude
Politiebureau....

WIJKKRANT OOSTERPARK IN 2026

i Ook in 2026 verschijnt de Wijkkrant Oosterpark zoals u gewend bent. Uiteraard zijn
: we komend jaar ook weer op zoek naar uw nieuws. Insturen mag altijd. Wilt u wat
: anders delen met de Wijkkrant Oosterpark? Nieuwtjes, verslagen, gedichten, (strip)

: in naar wijkkrantoosterpark@gmail.com.

: verhalen en andere leuke kopij ontvangen we altijd graag!
| Let op: vanaf heden zijn we weer bereikbaar op ons oude emailadres. Stuur uw kopij

i Onderstaand vindt u de aanlever- en verschijningsdata voor 2026. Wilt u zeker zijn
: dat uw kopij in de krant komt? Stuur dan op tijd in!

L
Groningen

Nummer | Kopij insturen (bij voorkeur) voor: Verschijnt vanaf:
1 26 januari 2026 12 februari 2026

2 30 maart 2026 16 april 2026

3 8 juni 2026 25 juni 2026

4 31 augustus 2026 17 september 2026
5 5 oktober 2026 22 oktober 2026

6 30 november 2026 17 december 2026

De redactie van de Wijkkrant Oosterpark wenst alle lezers fijne feestdagen en al het

: beste voor 2026. Tot volgend jaar!

jeblauw aan energie, vraag de FIXbrigade :

of ze langs wil komen!

Kijk op de website:

https://fixbrigadegroningen.nl
of app 0647796499
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TERWIJL

Terwijl de sneeuw de Oosterparkwijk laag voor laag bedekt
Een rijkversierde kerstboom onze huiskamer verlicht
De thuiskok in de keuken kleine wonderen verricht
Het kaarsvet op het gladgestreken tafellinnen lekt

g g ¢ E) . ¢ . 5
Terwyl men zingt ‘0 Dennenboom Of’ luidkeels, ‘Stille Nacht . Er gebeurt veel in de Qosterparkwijk! In de wijkagenda op mijnoosterparkwijk.nl

Komt er een einde aan een jaar dat weer geen vrede bracht’

Ingezonden bericht

Voorlezen, nou maar daar heb ik echt
geen tijd voor!!! Ja ik weet, ik weet het!
Het is een zeer drukke tijd met al die
feestdagen en niet iedereen kan of heeft
de mogelijkheid er iets aan te doen. Het
past niet in je leven of het is allemaal
erg duur, dus soms loopt het soms niet
helemaal volgens plan.

Ook de drukte op het werk kan een rol
spelen: laat thuis, koken, kinderen naar
bed brengen en dan is energie echt wel
op. Om dan nog te gaan voorlezen....
Poeh dat valt niet mee.

Maar het voorlezen is niet alleen voor de
kinderen bedoeld; ook ouders kunnen
er veel plezier en rust uithalen. Je kunt
samen lekker dicht elkaar aankruipen en
gezellig op de bank of in het bed samen
genieten van een mooie tekst, plaatjes en
misschien elkaar wel voorlezen.

En aangezien er van allerlei soorten
boeken in de Leeskamer staan, is het nu
net de tijd om eens wat te lenen. Keus

bij deze tekst staat.

Vooral de boeken van Francine Oomen

wordt ze door haar ouders Lena Lijstje
genoemd. Ze hebben het erg gezellig
met elkaar maar toch is er de laatste tijd
steeds meer ruzie en daar wordt Lena

paar goede vrienden met ze praten kan.

ouders gaan uit elkaar. De schrijfster
heeft het allemaal heel invoelend

is het bijzondere van deze serie over
Lena. Een aanrader.

Leeskamer en namens alle vrijwilligers
wens ik jullie mooie feestdagen.

Leeskamer Bij van Houten.

JoP

: Inloop jeugd 6+ Dinsdag en woensdag
. 14.00-17.00 Tafelvoetbal, muziek, plan-
. nen smeden.
: Spelcontainer Woensdag en donderdag
¢ 1400-16.00 Skelteren en skeeleren.
: Soosavond 10+ Woensdag en donder-
: dag 19.00-20.00
: Soosavond 12+ Woensdag en donder-
: dag 19.00-21.00
. : Bakclub 3+ Vrijdag 14.00-16.00
Bart Ad‘]udant . De ongezondste en leukste club. Ouders,
: opa’s en oma’s zijn van harte welkom
. .o : Meidenclub 9+ Vrijdag 14.00-16.00
Nieuws van de Leeskamer Bij Van Houten :

BlJ VAN HOUTEN

: Billy and the Blue Boar, woensdag 21
genoeg, kijk maar eens naar de foto die : januari 19.30, popmuziek waarin je
© William Shakespeare terug kunt vinden.

: Stich *n Bitch, 17 januari 10.00 -12.30
over Lena Lijstie zijn erg leuk. Lena : Pubquiz,20 januari 19.30
heet eigenlijk Marleen, maar omdat ze : Opgeven: activiteiten@bijvanhouten.nl
over van alles en nog wat lijstjes maakt, :
: donderdag 8 & 22 januari 20.00

: Creatief bij Van Houten, dinsdag 1000 -
1200 Van kerstdecors tot lenteharten.

zeer verdrietig van. Gelukkig heeft ze een Haak maar aan, dinsdag 1000 - 12.00

: Meesterbouwers, woensdag (vanaf
Het loopt helaas niet zo goed af: haar : januari) 14:30 - 16:30

¢ Opgeven: lego@bijvanhouten.nl

: Samen Vitaal, woensdag 10.00 -11.00
opgeschreven met ook humor erbij. Dat : peuter Muziekochtend, donderdag
: 10.00-10.45

: Koffieochtend donderdag 10.00 -12.00

Jullie zijn van harte welkom in onze : Smaakmakers,donderdagl4.30 - 18.00

: Kookclub voor 8-12 jarigen, Opgeven

! bij Gisela (0614301158)

: Schilderclub L.OS donderdag 09.30 -12.00

Anneke van de Graaf, vrijwilliger in de : De Leeskamer, maandag en donderdag

: 1400 - 16.00

| : Lunch bij Van Houten, maandag t/m
: vrijdag 12.00 - 14.00

: Samen eten, vrijdag 17.30 €4,50 p.p.

: Kerstdiner bij Van Houten, vrijdag 19

Sing It: Karaoke in de Oosterpark,

W . december 17.30. Aanmelden alleen in de

. : Buurtkamer. Kosten € 7,50
. Bolingo Afrodance, vrijdag 15.00-16.00

HET OUDE POLITIEBUREAU

Inloop Koffieochtenden Maandag:

10.00-12.00 De gezellige bedienings-

medewerkers van HOP serveren u en
i uw buurtgenoten graag heerlijke koffie
i & thee tegen buurttarief (€1,00 /€1,30)
: Lunch Dinsdag t/m vrijdag 11.30 -

14.30 Verschillende lekkere lunches

zoals tosti’s, uitsmijters en salades.
i Borrel & Diner Maandag t/m vrijdag

. zie je wat er waar te doen is. Hieronder lees je alvast een aantal activiteiten.

ONS BELANG

Bolingo Maandag 11.00 - 12.00 Dansen,
bewegen, plezier hebben en samenkomen.
Klaverjassen voor ouderen Maandag
13.30 - 17.00 Kosten €10,- per kwartaal
Klaverjassen en sjoelen Maandag
19.30 - 23.00 Kosten €10,- p.m.
PC-cursus OZO + Taalhuis Dinsdag
09.00 - 12.00 Voor iedereen met vragen
over taal, het gebruik van een computer of
telefoon.

Werelddans Woensdag 10.15 - 11.30
Volksdansen voor ouderen, zelfs met
een rollator of vanuit je stoel kan je
meedoen

Wijkkoor Eusterpaark- repetitie
Donderdag 19.30 - 21.00 Voor wijkbe-
woners van de  Qosterparkwijk.
Kosten: €230,- per seizoen, bijdrage
Volwassenenfonds mogelijk.

Samen Vitaal Vrijdag 13.30 - 14.30
Bewegen voor ouderen. €4.,50 per keer.

OOSTERKERK

Open kerk de Oosterkerk is dinsdag
en donderdag van 12.00 tot 13.30 uur
open en op woensdag van 18.30 tot
20.00 uur. Zondag om 10.00 uur kerk-
dienst. S.S. Rosensteinlaan 23,
Groningen. Graag contact? Alfred
Brink (wijkwerker) 06-28913314

BIE DE BUUF

Elke vrijdag tussen 16.00 en 22.00 uur
lekker borrelen en eten bij de Buuf.
Reserveer tot donderdag 14.30uur via
biedebuuf.nl of kom gezellig aanwaaien.
Zelf wat leuks organiseren? Stuur een
bericht naar info@biedebuuf.nl

LOCATIE ADRESSEN

bij Van Houten
Oliemuldersweg 47
050 - 3171280 / welkom@bijvanhouten.nl

JOP

Klaprooslaan 304 A

Tel: 050 - 3124624

06 - 463 272 54 / jopbeheer@werkpro.nl

Ons Belang
Zaagmuldersweg 82c
050 - 3122937 / onsbelang@ziggo.nl

Het Oude Politiebureau
Zaagmuldersweg 3
050 - 2113684 / hop@werkpro.nl

Bie de Buuf

15.00 - 22.00 Van een sateetje met friet Paradijsvogelstraat 10

| tot en met wereldse gerechten, voor ieder (50 - 305 5431 tussen 09.00 en 13.00 uur
© wat wils. Reserveren is zeer aan te raden.

info@biedebuuf.nl

WWW.MIJNOOSTERPARKWIJK.NL
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SNOEIAFVAL PARADIJSVOGELTUIN

Ingezonden bericht

Onze tuin wordt met de dag
groener, mede dankzij het
snoeiafval wat regelmatig door
buurtbewoners wordt gebracht.
Het is de perfecte bodem om
onze tuin mee te vergroenen!

Omdat het steeds voller wordt
— en we niet willen dat net
aangeplante boompjes in de
verdrukking komen - kun je
snoeiafval tegenwoordig alleen
nog op de 1e zaterdag van de
maand brengen. Dit is tevens
onze klusdag en op deze manier
kan een Paradijsvogel de meest
ideale plek aanwijzen.

Zo zorgen we er samen voor dat
de tuin blijft groeien en bloeien!

Wil je graag weten wat er verder

op onze agenda staat? Houd :
: voor structuur, kleur en bieden
: voedsel en schuilgelegenheid

dan de website en de socials in
de gaten.

www.paradijsvogeltuin.nl

SCHUTTINGPROJECT NIJESTEE

Ingezonden bericht

Sinds een paar jaar is Nijestee
bezig met het opknappen
van de brandgangen aan de
achterkant van de woningen
in de Oosterparkwijk. Veel
schuttingen zijn inmiddels
aan vervanging toe. We gaan
in gesprek met bewoners en
maken dan samen afspraken
over een plan van aanpak.

Sommige bewoners hebben veel
hoge struiken in de tuin, die
ze zelf niet meer goed kunnen
onderhouden. Deze snoeien we
dan. Ook het afval in de tuinen
wordt afgevoerd.

Kies jouw URL zonder .nl
op mijndomein.nl/groningen

@ mijndomein

En als bewoners een klein deel :

van de tuin willen ontstenen,
dan helpen we daar ook mee,
want we vinden groen voor
stenen een goed idee! Na
de werkzaamheden zien de
brandgangen er weer een stuk
vriendelijker en netter uit.

"-—-.I'__ poEpa

Tuintips voor de winter

. Herfstbladeren in de bor-
: der

. Verzamel de herfstbladeren op
| : je oprit of het gras en leg ze op
: plekken waar planten groeien,
| zoals de
: bescherm je de grond tegen
¢ vorst en voed je de bodem.

border. Hiermee

“ . Plant wintergroene strui-
: ken voor kleur en structuur

Wintergroene struiken zorgen

: voor vogels en kleine dieren.
: Kies bijvoorbeeld voor winter-
: groene struiken met besjes zoals
¢ skimmia, hulst, viburnum of
. laurier.

We gaan de komende jaren
verder met deze aanpak om
zo ook de brandgangen en de
achterkanten van de woningen
weer een stukje mooier te
maken!

Ingezonden bericht

De winter is hét moment om je tuin aantrekkelijk te maken voor dieren en je voor te bereiden op de
: lente. Met deze praktische wintertuintips haal je het meeste uit je tuin in de koudste maanden.

Maak een mini-vijver voor
meer leven in je wintertuin
Een mini-vijver zorgt zelfs in
de winter voor leven in je tuin.
Vogels drinken eruit, insecten

: schuilen erin en in het voorjaar
: komt alles tot bloei. Gebruik een
: vorstbestendige bak (zinken teil,
: keramiek of oude regenton),
: bedek de bodem met grind of
: steentjes. Vul met regenwater
: (uitjeton!) en doe er eenvoudige
: waterplanten in. Een perfecte
: boost voor biodiversiteit — ook
: midden in de winter.

. Help tuinvogels met winter-

: voer

| : Met voedersilo’s, vetbollen en
: pinda’s help je vogels de koude

: maanden door.

: meteen leven, beweging en

: sfeer in je tuin. Gebruik bio-

Ze brengen

reserveer nu

logisch en gifvrij vogelvoer
(vogelbescherming) en leg vet-
bollen op een schaaltje.
Vogels kunnen zich namelijk
verwonden aan netjes en
willen niet dat ze in de natuur
terechtkomen.

Plant bloembollen voor een
vroege lente-uitbarsting
Veel mensen denken dat bollen
planten alleen in de herfst kan,
maar ook in de vroege winter
kun je prima aan de slag. Plant
soorten zoals sneeuwklokjes,
krokussen, narcissen en vroege
tulpen. Zo geniet je in het
voorhaal van een explosie aan
kleur.

S g
M e g
-

voorregistratie €2,50 p.j.

Een domeinnaam met jouw eigen (bedrijfs\naam? Met een

URL zonder .nl is de kans groot dat-ie nog wél te claimen is.
Mijndomein neemt het voortouw om .groningen-domeinnamen
beschikbaar te maken. Reserveer nu alvast jouw domeinnaam
voor 2,50 per jaar en zorg dat je er straks als eerste bij bent!

« Laat zien waar je vandaan komt
Grote kans dat jouw (bedrijfs)naam nog beschikbaar is
Vooraan in de rij om hem te claimen
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Bolingo zorgt voor dansplezier en leidt tot verbinding

Door Erik Weersing

Voor een liefthebber van dansen,
zijn er voldoende mogelijkheden
om zich uit te leven. Of je
nu houdt van stijldansen,
ballet wilt beoefenen, aan een
volksdansgroep wilt deelnemen
of nu en dan lekker uit je dak
wilt gaan op swingavonden — er
is altijd wel iets van je gading te
vinden. Twee jaar geleden is er
in Groningen een heel bijzon-
dere ster aan het dansfirmament
toegevoegd - Bolingo. Twee
enthousiaste jonge vrouwen,
Nieta Lolkema en Robin
Frieling, hebben het initiatief
genomen tot dit dansproject,
dat zoveel meer inhoudt dan
dansen alleen. Bolingo verbindt
mensen, geeft hun kracht,
verschaft hun vreugde en haalt
hen soms uit hun isolement. In
een eenvoudige kantoorruimte
aan de Oliemuldersweg leggen
de twee uit wat hen drijft om
zoveel tijd en energie aan
Bolingo te besteden. Maar eerst
geven ze een toelichting bij de
dansmomenten.

“We zijn geen dansschool,”
benadrukt Nieta. “Het gaat
er niet om dat de deelnemers
bepaalde danspassen moeten
leren. We werken ook niet met
choreografieén. Iedereen in de
groep beweegt op zijn eigen
manier en dat is goed. Het gaat
om de verbinding. Dans en
muziek helpen mensen nader
tot elkaar te komen. Dat is wat
we voor ogen hebben. ‘Bolingo’
betekent ‘liefde’ in het Lingala,
de Bantoetaal die in bepaalde
delen van Congo - in midden
Afrika - wordt gesproken. We
hebben niet voor niets voor deze
naam gekozen. Het gaat om de
liefde voor dans en muziek en
de liefde voor elkaar.” “In acht
wijken in de stad verzorgen we
nu wekelijks dansmomenten
van iedere keer een uur — in de
Oosterparkwijk zelfs twee keer
in de week®, vervolgt Robin.
“We zijn een laagdrempelige
organisatie.  Leeftijd maakt
niet uit. Sociale of culturele
achtergrond doen er ook niet
toe. Een eventuele beperking
is evenmin een belemmering.
Iemand in een rolstoel kan
prima meedoen. Kortom,
iedereen is welkom. Uiteindelijk

i}

zijn we allemaal hetzelfde. We
hebben elkaar nodig. En samen
maken we het leven leuker.”

Er wordt gedanst onder leiding
van een ervaren dansleraar.
In de Oosterparkwijk is er op
maandagochtend een eerste
dansmoment, waarbij iedereen
beweegt vanuit zijn intuitie en
zijn gevoel. En op vrijdagmiddag
gaat Gary Domingo voor in
een scala aan Afrikaanse
dansen, waarbij hij tussendoor
aanstekelijke verhalen vertelt
over zijn geboorteland Angola.
“Maar”, zo herhaalt Robin nog
maar een keer, “Dat wil niet
zeggen dat hij aangeeft hoe
je het moet doen. Iedereen
danst verschillend — op zijn
eigen wijze. Ben je wat stram
in de ledematen? Geen enkel
probleem. Zelf bewegen Nieta
en ik als een stelletje Hollandse
houten klazen, maar we doen
toch iedere keer vrolijk mee. En
als we moe zijn, gaan we aan de
kant zitten. Iedereen kan hier
zichzelf zijn. Het is een veilige
omgeving.”

Het onderlinge contact is
belangrijk. Na afloop drinken
de deelnemers samen Kkoffie.
Verjaardagen worden gevierd
met taart en slingers. Er
ontstaan vriendschappen. Ie-
dereen helpt elkaar. “Toen
iemand van onze groep hulp
nodig had bij schilderwerk in

haar huis, is een aantal van :
ons een weekend bij haar aan :
de slag gegaan,” vertelt Nieta. :
“Een ander kwam de werkers :
in de loop van de dag soep :
brengen. Het was ontzettend :
gezellig. En toen een deelnemer : .
aangaf er tegenop te zien in haar : D00r Willem Bouman
eentje te gaan fietsen, is er, om :
haar te helpen, een fietsclubje :
: Groningen. DE SUNNEMEER-
bij Bolingo. Iemand zei eens : TEN PARADE!!

dat we de leukste mensen van :

i Als lid van ons Wijkkoor
. “Eusterpaark” mocht ik mee-
. doen.

Nieta en Robin hebben Bolingo :

. Persoonlijk ligt deelnemen aan
: zo'n parade mijlenver buiten
 mijn comfortzone, vooral ook
: NIET bellen voor de Polonaise.

opgericht. Dat tekent de sfeer

Groningen om ons heen hebben
verzameld.”

met een duidelijke reden
opgericht. “We hebben allebei
in het verleden het nodige
meegemaakt”, aldus Nieta. “We

hebben allebei de minder mooie :

: Man o man, supercoool.

Nu gaat het gelukkig goed met :

: Onze dirigent Hannelore ver-

. : dient dan ook alle loftuitingen
. eerbetoon en wat al niet meer.

. Wat heeft ze, samen met een

kanten van het leven gezien.

ons. Maar we hebben gemerkt
hoeveel plezier dans en muziek je
kunnen brengen in een donkere
periode van je leven. We zijn

gestart uit eigen behoefte.” “We
vragen een financiéle bijdrage
om de kosten te drukken”, sluit
Robin af. “Maar we verdienen

er zelf niets aan. Het gaat erom
anderen te laten delen in wat
Bolingo ons heeft gebracht. Dat
is onze motivatie.”

website: www.bolingo-verbindt.nl

Wie een inkomen boven het minimum heeft, betaalt acht euro in de week. Voor dat bedrag kunt u
gedurende de hele week op alle locaties in alle wijken terecht. In de Oosterparkwijk vindt Bolingo plaats op
maandagochtend van 171.00 tot 12.00 uur in het gebouw van buurt- en speeltuinvereniging 'Ons Belang',
aan de Zaagmuldersweg 82 C en op vrijdagmiddag van 15.00 tot 16.00 uur in wijkgebouw ‘bij Van Houten’
aan de Oliemuldersweg 47 (tijdelijke ingang aan de Pioenstraat). Wie zich wil opgeven of informatie wil
hebben, kan contact opnemen met Nieta Lolkema. Tel.: 06-46923972. Email: hola@bolingo-verbindt.nl.

COLUMN

Sunnemeerten Parade

Voor het eerst in de stad

Echter..wat was dit gaaaaaf.

‘enorm team en megaveel
: vrijwilligers, een berg werk

: verzet.

: En wat een publiek langs de
: route, wie had dat verwacht bij
. een eerste keer. Ik niet in ieder
. geval. Ik ben supertrots om hier
: aan deel te nemen. Mij WEL
: bellen graag voor een volgende
: keer. Tk heb begrepen dat de
. datum al vaststaat namelijk 7
: november 2026. Met andere
| woorden steeds de zaterdag
¢ voor Sint Maarten.

: Tk moet zeggen dat ik bekaf wat
: na die tijd, maar dat weegt niet
. op tegen het plezier en hieraan
. te mogen deelnemen. Met trots
| : kan ik zeggen: “Ik mocht aan de
. eerste  Sunnemeerten Parade
: deelnemen”. Op meerdere plek-
: ken stond het publiek 3 rijen dik.
: Eigenlijk was er maar 1 plekje

¢

waar het wat rustiger was. Ook
bijzonder is dat wanneer we met
ons koor een heel vrolijk lied
inzetten het publiek spontaan
begon mee te klappen. Ook fijn
dat er veel kinderen en jongeren
langs de route stonden. Zelfs
verwacht). Top man, compli-
mentoosje.

Foto: Willy Deinum

De beelden die nu via de media
over ons heen komen spreken
boekdelen. De volgende editie
wordt weer een knaller.

Jullie columnist,
Willem Bouman
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WI OOSTERPARKWIIK
Heesterpoort |
9713 KX Groningen

Extra Steunpunt
Huren spreekuur |

N\

"~ Foto: Diepzeekonijn

Goed nieuws! Sinds september is er naast het reguliere
inloopspreekuur op ons kantoor aan het Damsterdiep, tevens
een spreekuur in het gebouw van het WIJ-team Oosterparkwijk.

Omdat we als Steunpunt Huren graag de wijk in willen, hebben
we met de organisatie van WIJ Oosterparkwijk kunnen regelen
dat we vanaf september ook daar wekelijks een spreekuur
mogen houden op de woensdagen. Het spreekuur is van 10.00
tot 12.00 uur en is in het gebouw van WIJ Oosterparkwijk,
aan de Heesterpoort 1.

Net als bij het inloopspreekuur op ons kantoor (op woensdagen
van 13 uur tot 15 uur aan het Damsterdiep 36) is het maken van
een afspraak niet nodig. Tot nader bericht zal het spreekuur in
elk geval blijven tot en met de maand december.

Heb je last van gebreken in je woning, betaal je teveel huur of
twijfel je aan de servicekosten? Of heeft je verhuurder de huur
opgezegd, of heb je na einde huur de borgsom niet terug gehad?
Kom dan gerust langs om dit te bespreken. We helpen graag.
Let op: wij helpen bijvoorbeeld niet bij het vinden van een
woning of een kamer.

Daarnaast is het dus nog steeds mogelijk om op de woensdagen
langs te komen op ons kantoor, zonder afspraak, van 13.00 tot
15.00 uur. De koffie staat klaar.

W1J OOSTERPARKWIJK

T 050 367 89 60
E wijoosterparkwiik@WI).groningen.nl
| wij.groningen.nl/oosterparkwik

Openingstijden
werkdagen tussen
09.00-17.00 vur

JINC Bliksemstage

Tijdens een bliksemstage kregen middelbare scholieren de
kans om een kijkje te nemen achter de schermen bij
verschillende organisaties, en zo te ontdekken wat er
allemaal mogelijk is op de arbeidsmarkt.

Onze jongerenwerkers hadden samen met hun stagiaires een
interactief en afwisselend programma samengesteld,
helemaal afgestemd op de belevingswereld van de jongeren.
Ze vertelden kort over het werk van een jongerenwerker,
lieten enkele van hun populaire TikTok-filmpjes zien, en
hadden een spannende pubquiz voor de leerlingen gemaakt.

In de Oosterparkwijk wordt fanatiek geoefend voor de
Dancebattle op zaterdag 3 januari 2026.

Dansdocent Noah Heinkens creéert de ene na de andere toffe
choreografie, zodat de kinderen straks kunnen schitteren met
alles wat ze hebben geleerd.

Repaircafé

Inmiddels is het repaircafé weer opgestart. Iedere 1¢ zaterdag van

de maand zijn we aanwezig in het wijkcentrum bij Van houten van 13.00

tot 16.00 uur.

Er zijn ook ideeén om klusjes in de wijk te gaan doen. Ben jij bereid

om af en toe een klusje te doen voor mensen die dit goed kunnen gebruiken?

Laat het dan weten!

Misschien kunnen we een uurtje bij elkaar gaan zitten om dit te bespreken.

We zijn benieuwd!

Graag contact met Lub Snijder te bellen/appen met 06 - 55 46 50 99 of een

mail te sturen naar lub.snijder@wij.groningen.nl

"'!a.lfg. [ 4.

Frans Geubelﬁ
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Heesterpoort |
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WI OOSTERPARKWIJK WL OOSTERPARKWLIK T 050 367 89 60 Openingstijden

9713 KX Groningen

Geldzorgen? Maak nu online
een afspraak bij de GKB

Wist u dat u zelf een afspraak kan maken voor een adviesgesprek
geldzaken bij de GKB? Dat kan heel gemakkelijk via:
https://gemeente.groningen.nl/adviesgesprek-groningse-
kredietbank-gkb

Maakt u zich zorgen over geld? Wacht dan niet te lang. Want
geldzorgen lossen zich niet vanzelf op. Vroeg erbij zijn maakt het
verschil. Praat erover. Zoek hulp. Zet vandaag nog de eerste stap.
Samen zorgen we dat u weer overzicht krijgt.

Ook kunt u terecht bij het gratis financiéle inloopspreekuur van
GeldW1Js, iedere woensdag tussen 13.30 en 16.30 uur in de
Heesterpoort 1. Daar is vaak iemand van de GKB aanwezig voor
vragen en het eventueel maken van een vervolgafspraak.

Fixbrigade

Woon je in Groningen en wil je geld besparen op je
energierekening? Lukt het niet goed om zelf maatregelen uit te
voeren? Heb je een koop- of huurwoning die slecht is
geisoleerd? Of heb je moeite om de energierekening te betalen?
Dan is FIXbrigade Groningen er om jou te helpen.

Dit is GRATIS! Aanmelden: www.fixbrigadegroningen.nl

[.

WEL ToF DT wE ELE JARE WELT

PERSOMLIKE MKERST PRKKETTEN ot . PE INHouD PAST B TE HoBBY's waN || Berewsous VRAAST Joms I war ER por J0R

| wij.groningen.nl/oosterparkwijk 09.00-17.00 uur

Ingelijst

Roel Knevelman

Je bent actief in de Opw. Waar houd je je mee bezig?

Ik woon al jaren in de Oosterparkwijk en heb veel
vrijwilligerswerk in en rondom de wijk gedaan, op diverse
plekken. Ik steek graag de handen uit de mouwen en vind het
prettig om mensen de helpende hand toe te steken. Je moet wat
over hebben voor elkaar, nietwaar? Op het moment ben ik in de
wijk een moestuin aan het opstarten waaruit ik groente lever aan
wijkcentrum bij Van Houten. In de nieuwe keuken, die er straks
komt, kunnen ze daarmee wel uit de voeten. Ik hoop vanaf
volgend voorjaar van deze 200m2 moestuin andijvie, tomaten sla
etc. te kunnen oogsten. Sinds kort zit ik ook in het bestuur van
onze tuindersvereniging. Ook ben ik betrokken bij het repaircafé,
vanaf het begin, zo'n 3 jaar geleden inmiddels alweer. Ik ben een
manusje van alles, maar de stofzuigers komen vaak mijn kant op!
Een mooie manier om je spullen langer te kunnen gebruiken. Het
is eens per maand, en we zijn vaak wel met een man (en vrouw)
of 10. Léren repareren is ook mogelijk en er is altijd een gratis
soepje of een broodje!

Wat vind je het leukste aan je werk in de wijk?

RTV Noord kwam in april langs om aandacht te besteden aan
het repaircafé. Dat zijn leuke bezoekjes en zo'n item geeft goed
weer waar we mee bezig zijn. Mensen helpen en van betekenis
kunnen zijn voor de ander, dat vind ik mooi aan wat ik doe.
Ook vind ik het een uitdaging om aan de slag te gaan met een
apparaat als de reparatie kansloos lijkt. Even een frisse blik
erop kan soms veel doen! De dankbaarheid van mensen die je
dan ontvangt is mooi. Ook het verbouwen van gezond voedsel
zonder bestrijdingsmiddelen is een goede ontwikkeling. Het is
ook nog eens goedkoper én lokaal. Wat mezelf betreft; ik vind
het ook rustgevend en het geeft me minder stress door hiermee
bezig te zijn. Soms doe ik dat ook het liefst alleen, 'eem de kop
leug' zeg moar. Ik geef de pen door aan Adri Akkerman.

TEGENE DIE HET KRJST || wesaL WAT.. posw af '

Voor de buurtmail kunt u zich aanmelden via:
https://mijnoosterparkwijk.nl/

ﬂ https://www.facebook.com/WIJ-oosterparkwijk/ a https://www.instagram.com/oosterparkwijk/
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Natuur in actie: inheemse
bloemenweide en voedselbos
op de Paradijsvogeltuin

Door Anita Bartstra

Wat wordt het alweer koud,
en binnenkort gaat het licht
vriezen. Sommige nachtvlinders
kunnen daar toch wel tegen. Er
is er eentje met de prachtige
naam zwartvlekwinteruil en
het kan zomaar zijn dat je die
ziet als je ‘s avonds door de wijk
wandelt. Als het geen strenge
winter is, vliegen ze zelfs de hele
winter door. Gelukkig zijn hier
en daar nog bloeiende bloemen
te vinden. Ook houdt de vlinder
van bomen en het fruit dat
daarvan afgevallen is en ligt
te rotten. De meidoorn, de
sleedoorn en de appel, allemaal
waardplanten voor de rups. Een
appelboom is zelfs dubbel fijn,
voor de vlinder én voor de rups.

In een wereld waar biodiversi-
teit steeds sneller afneemt,
doet onze wijk zijn Dbest
om het tij te keren! Op de
Paradijsvogeltuin wordt er
met passie en toewijding
gewerkt aan het vergroten
van deze biodiversiteit. Door
het aanleggen van tuinen en
een voedselbos maken we niet
alleen de omgeving groener,
maar ook veel levendiger. De
soortenrijkdom neemt toe en dat
is wel nodig. Inheemse planten
passen bij de Nederlandse
insecten, die op hun beurt weer
vogels aantrekken. Het gaat het
erom de relaties tussen alles wat
leeft te versterken.

Bloemenweide in de maak
Wat is er mooier dan een
bloemenweide vol inheemse
bloemen? Dankzij een verkregen

Foto's: Anita Bartstra & Idwer Genee

subsidie kunnen we op de
Paradijsvogeltuin aan de slag!
We hebben advies ingewonnen
bij het inheemse zadenbedrijf
Cruydt-Hoeck. Jeltje van
Cruydt-Hoeck kwam langs om
het terrein te bekijken en ze
gaf advies over op het terrein
afgestemde zadenmengsels en
grondsoorten. Met de juiste
combinatie van teelaarde en
zand zijn we aan de slag gegaan.
De beste zaaitijd viel in het
najaar, en dat was het al!
Daarom organiseerden we snel
een aantal werkdagen. Dat werd
een vrolijke boel. Vrijwilligers
van alle leeftijden, inclusief
enthousiaste kinderen, kwamen
helpen. Tussendoor even lekker
van de bult met grond afroetsjen
vonden ze heel leuk. Er was zelfs
een toevallig langskomende
bezoeker die zijn handen uit de
mouwen stak en bijna als laatste
het terrein verliet, zo fijn vond
hij het. Het was niet alleen maar
gemakkelijk, sommige dagen
waren wel wat zwaarder door
regen, maar dat weerhield ons
niet.

Met een speciaal raamwerk
voor een vierkante meter
maakten we het zaaien een
stuk gemakkelijker. De zaadjes
werden zorgvuldig afgewogen,
zodat ze evenwichtig over
het terrein konden worden
verspreid. Zaaien maar!

Het voedselbos

Ook in het voedselbos is er vol-
op activiteit. Er waren al diverse
bomen, struiken, planten en

kruiden gepoot de afgelopen
jaren. Nu konden we aanhaken
bij een sociaal en edu-
catief kunstproject. Kunstenaar
Bruno Doedens heeft het
project CirclegChange op-
gezet, waarin hij met een
boom door Europa fietste om
bewustzijn te creéren voor het
verlies van biodiversiteit. Zijn
idee voor een verjaardagsbos
sluit daar perfect bij aan:
iedereen kan een boom planten
ter gelegenheid van zijn of haar
verjaardag. En dat deden we!
We hebben walnoten, haze-
laars, vuilbomen (levert geen
voedsel voor de mens maar wel
voor dieren en daarmee perfect
voor  diversiteitsversterking),
sleedoorns, zwarte bessen
en bosbessenstruiken ge-
poot. Ondertussen werd er
hard gewerkt om gras en kweek
te wieden, waarna zaden van
de grote ratelaar zijn gezaaid
om het gras te vervangen. Vele
inheemse bodembedekkers zijn
toegevoegd om het ecosysteem
verder uit te breiden.

Mensen kunnen hun snoeisel
(het is geen afval!) naar de
Paradijsvogeltuin komen bren-
gen op de eerste zaterdag van
de maand, zodat er een grote
organische laag ontstaat op het
beton. Op de plek waar het lag is
nu alweer een nieuw deel van het
voedselbos aangelegd. Snoeisel
(klein gemaakt) mag voortaan
gewoon onder de al bestaande
bomen worden gelegd. Wat is
er al een verschil gemaakt! De
diversiteit aan flora en fauna in
de tuin neemt toe. De betonnen
vlakte is nu een groene oase.

Een groene toekomst

De Paradijsvogeltuin is toch
maar tijdelijk? Dat is zo, maar
eigenlijk is alles tijdelijk en is
dat ook een cadeau. Is het niet
juist mooi om dan toch maar
aan de slag te gaan en te zien

wat je in korte tijd zelf voor
de omgeving kunt betekenen?
Tedereen kan iets doen en er iets
moois van maken, en dat straalt
de Paradijsvogeltuin uit.

Met deze mooie projecten
realiseren we niet alleen een
levendige wijk, maar we

vergroten ook onze betrokken-
heid bij de natuur. De aan-
wezigheid van bijzondere dieren
zoals ijsvogels, heggenmussen,
spechten en zelfs eekhoorns zijn
mooie tekenen van het succes

van onze inspanningen.

Dank aan iedereen die samen
met ons aan het werk is
gegaan, die met aarde en zand
heeft gesjouwd, snoeisel heeft
gebracht en heeft gezaaid,
geplant en gewied! Samen
zorgen we ervoor dat de
biodiversiteit in onze wijk
toeneemt, en dat is iets om
blij mee te zijn. Blijf vooral
betrokken; er is altijd ruimte
voor meer handen en harten in
onze natuurprojecten!

UNS

g T
3

Door Frans Geubel

: Tussen het Seringenhof en de Kamperfoeliestraat bevindt zich een
: poortgebouw met een mooie sluitsteen, een uil, met als datum 13
: -1- 1932, kunstenaar onbekend.

. Wie weet hier meer vanaf? f.geubel@hetnet.nl
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Doneer een diner Doneren?

Op dinsdag 23 december a.s. is het Wilt u meedoneren dan kan dat via on-
weer zover: de grote kerstactie vanuit derstaande bankgegevens of QR-code:
Stadsrestaurant Het Oude Politiebureau
waarbij we met zo’n dertig vrijwil-
ligers honderden bewoners gaan ver-
rassen. Inmiddels is het team druk met
de voorbereidingen en zijn we voorge-
dragen bewoners aan het bellen.
Oproep voordracht

Wilt u nog iemand voordragen van wie
u vindt dat hij/zij wel eens in het
zonnetje gezet mag worden? Omdat
het een pittig jaar was en/of omdat
deze medebewoner ontzettend veel
voor een ander doet? Dat kan nog!
Stuurt u ons een mailtje (hop@werk- Kerstvakantie

pro.nl) met de naam en telefoonnum- We zijn gesloten van maandag 22
mer. Een briefje afgeven bij HOP december 2025 tot en met zondag 4
(Zaagmuldersweg 3) mag ook. januari 2026.

Contact: 050-2113684 / Zaagmuldersweg 3

el

BIJ
VAN
HOUTEN

gosterparkwijh

Verbouwing bij Van Houten

Eindelijk maar toch, de verbouwing
van ons wijkcentrum begint vorm te
krijgen. En dat allemaal door de inzet
van veel wijkbewoners en andere
handige vrijwilligers.

De opslagruimte die ons in de weg
stond om de nieuwe keuken te realiseren,
is helemaal gesloopt en ondertussen
ook afgevoerd. En vanaf 25 november
wordt er gewerkt aan de opbouw van
de keuken.

Samen met de aannemer worden de
nieuw te plaatsen muren gerealiseerd.
Daarna gaan onze vrijwilligers zelf de
muren verder afwerken. Ook is onder-
tussen de keukenapparatuur besteld.
De verwachting is dat de apparatuur en
de op maat gemaakte kastjes in februari

geplaatst kunnen worden. Tot die tijd
zijn we dan nog druk met het (ver)plaat-

sen van water- en elektriciteitsleidingen.

Er moet nog een nieuwe meterkast
komen. We gaan nieuwe vloeren plaat-
sen. Het goede nieuws is dus dat we
weer aan de opbouw van een nieuwe
fase bij het Wijkcentrum zijn begon-
nen.

Een fase die we kunnen realiseren voor
en, op dit moment dus ook met name,
door wijkbewoners. Zijn we heel blij
mee!

Het moment dat we de keuken in
gebruik gaan nemen zal zeker niet
ongemerkt voorbijgaan. We houden u
op de hoogte!

En wij weten het nu al, ’t wordt heul
mooi!

WWW.MIJNOOSTERPARKWIJK.NL

DUURZAAM

| OOSTERPARK |

Ook onze gevleugelde Oosterparkers
kunnen in de winter wel wat extra
hulp gebruiken!

In de koude maanden hebben vogels
het vet moeilijk: er zijn veel minder
insecten en voedsel is lastig te vinden.
Wij kunnen ze een handje helpen door
pinda’s, zaden en vetbollen aan te
bieden. Bij kou of lichte vorst kun je
ook water neerzetten; bij strenge vorst
liever niet, om te voorkomen dat
vogels per ongeluk een ijsbad nemen,
brrrr.

De vrijwilligers van de buurttuin
hebben gezorgd voor heerlijke, zelfge-
maakte vetbollen (zonder zout!) vol
zaden. Ze zijn gegoten in een karton-
nen bakje met touw, zodat je ze
eenvoudig buiten kunt ophangen.

Help je mee de vetbollen te verspreiden?
Doneer via de QR-code hieronder en
kom op dinsdag 23 december tussen
14.00 en 16.00 uur jouw vetbol ophalen.
Ter plaatse afrekenen mag natuurlijk ook!

Ons team maakt die middag de gezonde
(voor vogels dan) vette hap klaar op
het terras van HOP (Zaagmuldersweg
3) met een vuurtje en een glaasje Gliih-
wein. Gezellig!

?ﬂll ¥

o,
et

Gliihwein/choco
Op vrijdag 19 december vanaf 16.00

Nieuwe gastheer/-vrouw?
Overweeg je vrijwilligerswerk en ben

uur sluiten we gezamenlijk het jaar af je op zoek naar een leuke plek? Ben jij

met warme Glithwein en -chocolade-
melk. Om 16.30 uur treedt ook het
Wijkkoor Eusterpark op. ledereen is
welkom! We zijn daarna gesloten tot
en met zondag 4 januari 2026.

gastvrij, dienstverlenend en gezellig?
Het team zoekt een nieuwe leuke
gastheer of gastvrouw ter aanvulling.
Je werkt een dagdeel (4 uur) per week.

HET WIJKBEDRIJF IN JOUW WIJK

In de Oosterparkwijk ontwikkelen we projecten om de wijk ndg een stukje leuker, mooier, schoner,
duurzamer en veiliger te maken. Mét en voor Oosterparkers. Of u nu als bewoner af en toe wilt
helpen, structureel als vrijwilliger aan de slag wilt of juist begeleiding zoekt in uw werkontwikke-
ling of stage wilt lopen, het kan allemaal.

Op de website van duurzaamoosterpark.nl/over-ons staat het contactformulier waar u uw
vraag/wens kunt stellen. Ook kunt u een Whats app sturen naar 06-52170666

‘We nemen dan zo spoedig mogelijk contact met u op.
Zoeken we samen naar leuke activiteiten waar u kunt aanhaken.

#samenmakenwedewijk

WWW.DUURZAAMOOSTERPARK.NL
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